
表
2
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阴道分泌物阳性标本检测结果$

%g2'3

%

项目 阳性例数$

%

% 阳性率$

4

%

滴虫
9# $#62

滴虫
W!\ 3 269

真菌孢子
$&' 5:63

真菌孢子
W!\ $' :69

!\ $$: 5'6$

滴虫
W

真菌孢子
W!\ $ &65

合计
2'3 $&&

F

!

讨
!!

论

!\

是一种常见阴道病#好发于生育旺盛期的妇女*健康

妇女阴道由于组织解剖和生物化学以及生理方面的特点#对于

外界病原体的侵入有着相当强的防御能力*健康妇女阴道内

存在多种正常菌群#其中乳酸杆菌除自身可产生部分乳酸#维

持正常阴道黏膜
L

^9

%

96#

的酸性环境外#还可产生过氧化

氢和细菌素样物质抑制其他细菌的过度生长#对保持阴道黏膜

的生理屏障起着重要作用&年龄以及生理激素的变化亦影响阴

道微生态的构成(

2

)

*月经期'妊娠'年龄增长及其他原因造成

妇女身体抵抗力降低或内分泌激素水平改变#可使阴道自然防

御屏障被破坏而易导致
!\

的发生*

!\

是由部分厌氧菌和兼

性厌氧菌感染生殖道所引起的临床症候群#上述细菌能产生黏

蛋白水解酶和唾液酸酶#破坏生殖道具有保护作用的黏蛋白外

壳成份#导致其他病原微生物进入宫腔#并激发炎性反应*

阴道分泌物涂片检查是诊断阴道疾病的重要方法*白带

常规检查能快速检出滴虫'霉菌等病原体#但不能检出非特异

性阴道疾病之病原微生物*

!\

诊断的传统方法是
)I=CJ

法#

也是
!\

诊断的金标准法#但操作繁琐'对操作人员技术要求

高'主观影响因素多'标准化程度差'费时费力#不适合临床常

规筛查工作#不利于患者及时诊治*

!\

联合测定试剂盒操作

简便快速'价格合理'无需特殊设备#可肉眼直接判读结果#主

观影响因素少#敏感性和特异性高*白带常规与
!\

联合检测

适用于临床快速筛查各种阴道炎症
6

并可结合革兰染色'微生

物培养与分离'抗原与抗体检测'

/.0

等方法进一步确诊*

唾液酸酶阳性是
!\

的确诊指标#唾液酸酶阳性常伴有白

细胞酯酶和过氧化氢阳性#以及
L

^

升高*

!\

正是由于细菌

复合感染导致乳酸杆菌减少或缺失#进而导致加德纳细菌'游

动弯曲杆菌等厌氧菌过度增殖#造成菌群失调而发病*唾液酸

酶的活性与
!\

发病成正相关*

!\

联合检测试剂盒针对
!\

发生过程中的乳酸杆菌减少#粒细胞被细菌毒素分解释放出白

细胞酯酶和致病性厌氧菌如加德纳细菌等大量增殖'定居的过

程来联合检测
!\

(

5

)

*

此次检测的
$2&&

例标本#滴虫阳性检出率为
9694

#真菌

孢子为
$&6%4

#

!\

为
$$6'4

*在
2'3

例阳性检出标本中#单

独滴虫感染占
$#624

#单独真菌感染占
5:634

#单独
!\

感染

占
5'6$4

#而
!\

合并滴虫或真菌及三者合并感染达
'6$4

#

说明细菌性阴道炎不单纯是细菌所致#是由于抗菌剂大量使用

导致正常菌群失调或因真菌感染治疗不彻底导致的二次感

染(

9

)

*更需注意的是真菌与细菌引起的阴道炎很容易反复发

作#治疗时应尽量彻底*临床合理用药是减少细菌性阴道炎发

病的途径*

!\

患者约有
#&4

无临床症状#有症状者主要表现为白带

增多#为均匀一致的灰白色稀薄液性分泌物#有恶臭味#可有泡

沫#可伴外阴瘙痒和烧灼感#阴道黏膜无充血*无症状者主要

因不孕症'人工流产后出现腹痛或不明原因阴道流血就诊时#

才被检测出
!\

#也有部分在健康体检时被检出*此次检测的

$2&&

例标本中
!\

阳性占总阳性率的
9%6$4

#在阴道感染疾

病中所占比例较高#提示将
!\

检查作为常规检查项目是非常

有必要的#有利于妇科疾病的早发现'早治疗#进一步提高妇女

身心健康和生活质量*
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血与凝血功能障碍的严重临床综合征#血小板计数在其诊断与

治疗过程中有着重要意义)

,

*

$随着血液分析仪普及#血液学检

测更为快捷&高效#但县级及下医院检验科多以电阻抗法血液

分析仪为主#血小板计数干扰时有发生#影响检测结果准确性

临床对疾病的诊断$笔者对
,#

例
7C2

消耗性低凝期患者血

液分析中血小板计数错误进行分析和纠正#现介绍如下$

!

"

资料与方法

!.!

"

一般资料
"

!

,

"病例来源(

1&&(

年
,

!

,1

月本院临床诊

断为
7C2

且有出血倾向患者
,#

例)

1

*

%!

1

"仪器与试剂(

;D;9

E6F:F91,

型血液分析仪及配套试剂%

G5DHI;

光学显微

镜%

,&

J

'

5

草酸铵稀释液为本科室自配#过滤后使用%瑞氏染

色液为本科室自配%

678+9:

1

真空采血管$

!."

"

方法
"

!

,

"血液分析仪法(

678+9:

1

抗凝血
,45

#按+全

血模式按照操作规程,

)

#

*完成检测%!

1

"目视计数法(按+全国临

床检验操作规程,血小板目视计数法#每份标本充
#

个计数池#

取均值报告%!

#

"血涂片法(无抗凝全血以
"%K

角推制薄血涂片#

瑞氏染色#高倍镜观察血小板分布#计数裂红细胞比例!观察

,&&

个红细胞所见裂红细胞数#计算其百分比"#血小板按文献

)

"

*进行计算$

!.#

"

统计学处理
"

小板计数结果以!

!<"

"表示#

#

种方法计

数结果比较用
#

检验$

"

"

结
""

果

血液分析法&目视计数法及血涂片法血小板计数分别为

!

,%,<#%

"&!

!1<11

"&!

!&<,(

"

L,&

(

'

5

$血液分析法与目视

计数法&血涂片法比较#差异有统计学意义!

#=,,.&%

&

,,.1(

#

$

#

&.&%

"%目视计数法与血涂片法比较#差异无统计学意义!

#=

&.1%

#

$

!

&.&%

"$血涂片计数裂红细胞比例为!

%.1<,.!

"

/

$

#

"

讨
""

论

本组
,#

例患者符合
7C2

消耗性低凝期诊断#在作血液分

析时应引起注意$

:F91,

型血液分析仪检测示血小板计数正

常#血小板直方图曲线峰右侧右移上扬#不与横坐标重合#血小

板体积分布宽度!

EHM

"增大#提示有-非血小板颗粒.干扰)

%

*

$

:F91,

型血液分析仪为电阻抗型#血小板检测是利用电阻抗的

信号技术识别和计数血小板和红细胞在同一个系统中检测%在

病理情况下#裂红细胞&小红细胞等可使血小板计数假性增

高)

!

*

$目视计数法和血涂片法血小板计数结果比血液分析仪

法偏低#血涂片均见裂红细胞#且裂红细胞比例与血小板计数

误差呈正相关$血液分析仪法与目视计数法&血涂片法血小板

计数结果差异有统计学意义#后两者间差异无统计学意义$血

涂片裂红细胞比例升高#提示裂红细胞可致前者血小板计数假

性增高#对后两者无影响#故后两者对前者血小板计数有复核

作用#也说明血涂片在血液学检查中有重要意义$

电阻抗法血液分析仪检测参数多&速度快&重复性好#提高

了血液筛检效率#但不能排除裂红细胞&小红细胞等因素导致

的血小板计数假性增高)

'

*

%目视计数法影响因素多#对操作者

技术要求高#但不受裂红细胞和小红细胞影响%血涂片法血小

板计数受涂片质量影响大#若制作适当#可对血液分析仪法和

目视计数法的结果起到复核作用$临床疑为
7C2

#特别是
7C2

消耗性低凝期患者的血液分析仪检测出现血小板直方图异常#

EHM

增大#应考虑裂红细胞干扰的可能$手工计数基本不受

裂红细胞影响#具有不可替代的作用)

$

*

$目视计数法&血涂片

计数法同步复核#相互验证#可避免给临床诊疗造成不必要的

困难$临床医师在运用血液分析仪的血小板计数结果时#应结

合患者临床表现#必要时提请复核#以得到较为准确的检测结

果$
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统计资料类型

统计资料共有三种类型(计量资料&计数资料和等级资料$按变量值性质可将统计资料分为定量资料和定性资料$

定量资料又称计量资料#指通过度量衡的方法#测量每一个观察单位的某项研究指标的两的大小#得到的一系列数据资

料#其特点为具有度量衡单位&多为连续性资料&可通过测量得到#如身高&红细胞计数&某一物质在人体内的浓度等有一定

单位的资料$

定性资料分为计数资料和等级资料$计数资料为将全体观测单位!受试对象"按某种性质或特征分组#然后分别庆典各

组观察单位!受试对象"的个数#其特点是没有度量衡单位#多为间断性资料#如某研究根据患者性别将受试对象分为男性组

和女性组#男性组有
'1

例#女性组有
'&

例#即为计数资料$等级资料是介于计量资料和计数资料之间的一种资料#可通过

半定量的方法测量#其特点是每一个观察单位!受试对象"没有确切值#各组之间仅有性质上的差别或程度上的不同#如根据

某种药物的治疗效果#将患者分为治愈&好转&无效或死亡$

$




