
EM

为主#与国内外报道的大多数地区情况相近+临床有必要

根据支原体培养结果计数定量#大于或等于
%&K6"E

"

F*

#结

合患者临床表现进行综合判断+

本研究结果还显示#在
JA

例阳性患者中
'%

%

K&

岁
JJ

例#

其中女性
JJ

例#说明泌尿生殖道支原体感染以育龄期女性为

主+感染的支原体种类主要为
EM

#而且以
EM

单独感染为主#

EM

和
5O

混合感染不多#

5O

单独感染较少+本组结果与其

他文献报道一致'

C

(

+

EM

感染主要与性传播有关#可引起宫内

感染#导致胎儿或婴儿多种问题#并因慢性持续性感染导致男

性和女性不育症'

K

(

+

EM

和
5O

对氟喹诺酮类药物$环丙沙星,氧氟沙星%耐药

性高达
A(@'D

#此类抗生素主要作用机制为抑制原核细胞型

微生物
<3=

旋转酶#已不再适用于支原体感染治疗'

>

(

+从

EM

和
5O

药敏结果提示#对泌尿道支原体感染的经验治疗可

用多西环素,交沙霉素及普那霉素#与文献报道一致'

(

(

+但在

治疗时#为避免经验用药的不确切性#应根据药敏结果#给合患

者情况#合理选择抗生素进行治疗+
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健康者混合血浆制备凝血质控物及其稳定性的探讨

李曼辉!杨宇勤!姚元超

"贵州航天医院检验科!贵州遵义
>(C&&C

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨健康者凝血混合血浆的制备&稳定性和精密度!能否作为日常凝血室内质控物$方法
!

采集门诊健康者

'&

例"男&女各半#!制作混合血浆!分装于塑料小离心管!每支约
&@CF*

!置
g'&Z

低温冰箱速冻备用$每天从冷冻冰箱取出
%

支速溶后!同时复溶
%

瓶进口正常水平凝血质控物!随同当日凝血标本检测!记录每日结果$结果
!

4$

&

$$

在
''R

后!凝固时间

延长!

=4$$

延长更明显$以
''R

为周期自制混合血浆!分别计算出正常混合血浆
>

个月的
4$

&

=4$$

&

$$

均值&标准差&变异

系数!结果以第
%

个月的均值&标准差&变异系数作为靶值!差异均无统计学意义"

"

$

&@&>

#!月
52

值小于
>D

$结论
!

自制质控

血浆保存在
g'&Z

时!凝血
C

项在一定保存时间内相对稳定!可用于日常凝血室内质控!有效期
''R

$

关键词"凝血酶原时间'

!

部分促凝血酶原时间'

!

纤维蛋白原'

!

混合质控血浆'

!

稳定性

!"#

!

%&@CA(A

"

G

@7HHI@%(JC1K%C&@'&%%@&J@&K>

文献标识码"

,

文章编号"

%(JC1K%C&

"

'&%%

#

&J1&B&A1&'

!!

凝血酶原时间$

4$

%,部分活化凝血活酶时间$

=4$$

%,凝

血酶时间$

$$

%是止血与血栓实验室检测的常规筛选实验#也

是手术前必须检查的重要指标+在检测仪器运行正常和试剂

稳定的前提下#室内质量控制是保证检测结果准确的重要手

段#现用质控物大多为进口冻干血浆#每瓶质控物量少且价格

昂贵+现通过采集健康者混合血浆#来制备质控血浆#然后保

存于
g'& Z

以下#通过检测来对其稳定性进行探讨#报道

如下+

A

!

资料与方法

A@A

!

一般资料
!

选取门诊健康者
'&

例$男,女性各半%#均按

标准要求进行采血#排除有黄疸,脂血,溶血等性状标本#用

C&&&:

"

F7I

离心
%>F7I

$离心半径
B0F

%分离血浆#然后将以

上混合血浆置于干净塑料容器封盖#并分装于小塑料子弹头试

管中#每支约
&@CF*

#置低温冰箱$

g'&Z

%速冻备用+

A@B

!

仪器与试剂
!

[

Q

HF;̀6=

系列
6=1%>&&

全自动凝血分析

仪#试剂为德国
<-R;,;O:7I

S

5-:/M:

S

公司生产的配套试剂

盒,校准物以及正常质控参比血浆+一次性真空定量采血器#

包括采血针和采血管$

%&AF9.

"

*

枸橼酸钠抗凝剂
&@'F*

#定

量采血
%@BF*

%+

A@C

!

方法
!

每天随机取
%

份速冻混合血浆和
%

份配套的质控

参比血浆$正常水平
%

份%置
CJZ

迅速复融#用全自动血凝仪

进行凝血实验检测#测定正常质控血浆检测结果均在控制范

围#并连续观察混合血浆
C&R

检测结果的稳定性#以
''R

为周

期自制混合血浆进行检测#计算每个月的均值,标准差和变异

系数$

52

%值#连续进行
>

个月#以第
%

个月的均值,标准差,变

异系数$

52

%为靶值进行比较+

A@D

!

统计学处理
!

使用
[4[[%%@&

统计软件#采用
/

检验+

B

!

结
!!

果

>

个月健康者混合血浆的
4$

,

=4$$

,

$$

的均值,标准

差,

52

&

>

个月进口质控血浆的
4$

,

=4$$

,

$$

的均值,标准

差,

52

和不同存放时间混合血浆
4$

,

=4$$

,

$$

的结果见表

%

%

C

+

表
%

!!

健康者混合血浆#

4$

%

=4$$

%

$$

$连续
>

个月检测

!!

结果比较#

Ji.

$

存放时

间$月%

4$

$

H

%

52

$

D

%

=4$$

$

H

%

52

$

D

%

$$

$

H

%

52

$

D

%
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续表
%

!!

健康者混合血浆#

4$

%

=4$$

%

$$

$连续
>

个月检测

!!!!

结果比较#

Ji.

$

存放时

间$月%

4$

$

H

%

52

$

D

%

=4$$

$

H

%

52

$

D

%

$$

$

H

%

52

$

D

%

C %&@>(i&@K' C@AB 'B@J%i%@&C C@>A %J@CAi&@>C C@&>

K %&@K(i&@KA K@(B 'B@CJi&@JK '@(% %J@(Ji&@BB K@AB

> %&@%Bi&@KC K@'' 'B@'Bi&@B> C@&% %J@>Ki&@(B C@BB

表
'

!!

进口正常水平凝血质控物#

4$

%

=4$$

%

$$

$

!!

连续
>

个月检测结果比较#

Ji.

$

存放时

间$月%

4$

$

H

%

52

$

D

%

=4$$

$

H

%

52

$

D

%

$$

$

H

%

52

$

D

%
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K %'@B&i&@>> K@'B 'B@>&i%@KC >@&% %J@B&i&@J% C@AJ

> %C@&%i&@>' K@&% 'B@CKi%@>> >@K( %(@BCi&@B> >@&'

表
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!!

不同时间混合血浆
4$

%

=4$$

%

$$

结果比较

存放天数$

R

%

4$

$

H

%

=4$$

$

H

%

$$

$

H

%
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%B %&@C 'B@& %J@%
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'> %'@J K(@J %A@J

'( %C@& K%@A '&@%

'J %'@J >&@' %A@B

'B %C@' (%@K %A@C

'A %C@C (K@> '&@'

C& %C@B (A@B %A@A

C

!

讨
!!

论

室内质量控制是保证凝血实验检测准确的重要手段'

%

(

+

目前国内质控血浆多是进口冻干血浆#且价格较昂贵#因此#探

讨混合血浆制备质控物有重要意义+本组凝血质控血浆的制

备主要是根据凝血因子在不同时间保存对促凝活性的影响#血

液一旦离体后#即开始变化#随离体的时间不同凝血因子逐渐

消耗#从而检测结果也就不同'

A

(

#随着保存时间的延长#凝血因

子的促凝活性也逐步减低'

'1C

#

B

(

#从而使
4$

,

=4$$

,

$$

结果延

长+

[-.L-

S

I9

等'

%&

(研究发现采样后室温或
KZ

保存
C

,

(

,

'KO

后离心
=4$$

延长&保本
C

,

(O

后
4$

,凝血纤维蛋白原$

"

S

%显

著下降+由本实验结果表明#根据本组方法制备的质控血浆在

g'&Z

的保存条件下#其稳定性可在
''R

左右#这与文献报道

相符'

%1'

(

+经过连续
>

个月的结果分析#其稳定性和精密度符

合质控要求'

K1>

(

+并与进口正常水平凝血质控物结果比较#健

康者混合血浆均值稳定#比参比血浆质控变异还小并接近#且

月
52

值小于
>D

+根据对自制正常速冻混合血浆保存时间的

观察#混和血浆制作周期大概是
''R

左右#在此期间#凝血
C

项测定结果稳定#变化不大#可以作为日常凝血室内质控物#但

一定要注意把握混合血浆的制作周期#以保证其稳定性+有文

献报道'

(

(

#用浮动均值法对凝血
C

项作质量控制探讨#表明健

康者的混合血浆凝血
C

项指标均值变化较小#与参比血浆质控

52

变化一致+另有文献报道'

J

(

#

4$

,

=4$$

,

$$

每月检测质

控曲线变化趋势较稳定#

52

值变化较小#均小于
>D

#符合质

控规则'

%

(

+本组经连续
>

个月检测结果分析#表明自制的混合

血浆可替代质控参比血浆作为日常
4$

,

=4$$

和
$$

检测室

内质量控制的指标#该方法简便#成本低#血浆易于收集#适合

推广应用+
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