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输血科的实习生带教体会
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目前#中国还没有输血医学教育的高等专业学科#输血科

的实习学生主要来自于医学检验系,临床医学系两部分+输血

科的知识和技能主要靠从实践工作中获得#输血科的专业性和

系统性较为专一#在实际输血医学工作中#大部分从业人员从

事的是简单,机械,重复性工作+

输血医学是一门很强的独立学科#美欧一些发达国家非常

重视发展输血医学教育#建立了输血医学教育体系#高等医学

教育体系专业增设了输血医学专业#形成了输血医学专业教育

的特色+中国近年来在某些医科院校增设了输血医学课程#但

重视程度仍然与国外差距较大+

当前临床输血已进入到现代化输血理念#从输全血到成份

输血#从替补性输血到治疗性输血#从血液制品到生物技术制

品999因子治疗#从异体输血到自体输血+特别是广泛开展了

器官移植,外周血造血干细胞筛选,干细胞体外培养,骨髓及外

周血造血干细胞移植,基因治疗等新技术的应用'
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迫#培养输血医学人才是医学科学发展的必然需求+

临床实习是培养输血医学学生实验技能和素质的重要阶

段#学生在实习中注重理论联系实践+对于实习生来说#至少

要做到三勤!口勤,手勤,足勤#培养他们在实习中的思维能力,

实际技术操作能力#做到毕业后在新的岗位即可开展工作+现

将输血科的实习生带教体会如下+
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明确实习大纲中的要求和指南

临床实习是培养学员临床基本理论,基本知识,基本技能,

熟悉输血医学工作程序,规章制度等综合训练的教学活动+大

纲中明确规定通过实习#进一步巩固和拓宽专业理论知识#掌

握常用血型检验,交叉配血技能及其临床意义#对常见临床检

验报告作出科学解释#为临床医师提供理论依据#同时要求了

解当前有关学科的专业知识进展及现况+临床实习是在附属

医院进行#承担学生临床实践教学任务的教师除了承担医疗,

科研任务外#还要求教师要全身心投入到临床实习带教中去#

从主观和客观上都要认真重视教学+对每一批来的实习生#要

有一个统筹的实习教学计划#目的要明确#计划要到位#并且来

科室实习开始时要有要求#离开科室#实习结束时要有总结#实

习过程中有专题辅导#做到有始有终#充分体现科室教师对实

习教学的组织领导+
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重点落实专业技能的培养

临床实习是理论联系实际#培养学生操作技能#分析问题,

解决问题的重要阶段#同时从专业技能操作过程中#检验学生

基础理论知识的掌握程度+前期的理论知识#必须经过实践才

能证实应用性#才能举一翻三地被刻画在脑海中#知识和技能

相互依托#技能经过长期的实践才能获得#才能熟练掌握+在

理论指导下进行实践#再从实践到理论#循环往复#可加深理论

和实践的掌握'
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重点应把握好三个方面!一是老师带教#实习开始由专职

老师带领#边操作边讲解#使学生学会从操作中了解技术知识

及方法#在脑海中留下烙印&二是放手不放眼#多让学生练习技

术操作能力+学生亲自动手操作#老师虽然放手#但是不放眼#

指导技术操作#发现不当之处#马上指出#即锻炼了具体操作能

力#又掌握了技术知识&三是培养结果分析能力#操作结束后#

对于结果的判断#老师要认真帮助学生分析实验结果#阳性结

果可能与什么原因有关#阴性结果有何原因#或者不排除相关

疾病#既锻炼了操作技能#又培养了思考分析能力+
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整个输血科实习中要求学生做到,三勤-

学生在输血科实习中#要求他们做到.三勤/+口勤多问多

思多分析#手勤多练多操作#足勤多动多实践+输血科实习中

的基本技能体现在血型正反定型的检测,交叉配血的检验,抗

人球蛋白,

+#2

抗体,

+62

抗体等检测技术操作上+要手勤

多操作#才能熟练掌握操作技能+要口勤多问多分析#才能将

技术操作由实践上升到理论知识+在实习中总会遇到问题#带

教老师为他们提供了非常好的学习机会#有了问题要及时问#

搞懂弄通#不遗留问题+在实习期间#一方面要向老师请教#另

一方面要向书本学习#向同学学习#取长补短+足勤要求学生

学习劲头十足#求知欲强+学生在输血科实习阶段#立足工作

主动#刻苦钻研#思维敏捷#充分利用实习时间#学到更多的理

论知识及操作技能+
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