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益肾活血助孕汤对排卵障碍性不孕症模型大鼠卵巢

颗粒细胞钙浓度的影响"
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摘
!

要"目的
!

探讨益肾活血助孕汤治疗排卵障碍性不孕症的机制%方法
!

构建排卵障碍性不孕症大鼠模型!给予益肾活血

助孕汤治疗!检测卵巢颗粒细胞内
M8

&Z

"

M8

&Z

/

#浓度%结果
!

与对照组比较!模型组卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z 浓度显著降低"

!

$

)+)!

#&中药治疗组
M8

/

&Z浓度明显高于模型组"

!

$

)+)!

#%结论
!

益肾活血助孕汤能提高排卵障碍性不孕症模型大鼠卵巢颗粒

细胞
M8

/

&Z浓度!从而达到治疗排卵障碍性不孕症的目的%
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不孕症是女性常见病之一#排卵障碍则是导致女性不孕的

最常见原因)诱发排卵是治疗排卵功能障碍的主要措施#但目

前整体疗效并不理想)在临床应用过程中#化学合成药物治疗

虽可获得较高的排卵率#但由于其对卵子发育及子宫内膜的影

响#妊娠率较低#但某些药物价格昂贵*用法复杂*不良作用较

多*易导致多胎妊娠#且疗效不稳定#一旦停药#不易建立和恢

复正常的排卵周期#不能从整体上调节生殖内分泌环境)中药

在排卵障碍性不孕症的治疗上有一定优势#但缺乏明确的理论

支持'

"

(

)研究发现#细胞内
M8

&Z浓度和卵泡的成熟和排卵密

切相关#细胞内
M8

&Z水平异常可以导致排卵障碍#从而引发不

孕'

&2-

(

)为此#笔者构建了不孕大鼠模型#并以中药进行干预#

观察其颗粒细胞内
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&Z

$

/1;?8>699:98?M8

&Z
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M8

/

&Z

%浓度的变

化#以探讨中药治疗排卵障碍性不孕症的具体机制#为临床治

疗提供一定的理论依据)
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材料与方法

@+@
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研究对象
!

广州中医药大学动物中心提供的
Ô

雌性大

鼠
')

只#性周期表现正常#体质量
&&)
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&随机分为健康

对照组$简称对照组%*排卵障碍性不孕症模型组$简称模型组%

和中药治疗模型组$简称中药治疗组%#每组
&)
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@+A

!

方法
!
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%模型构建!在卵泡早期给予大鼠羟基脲
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%灌胃#持续灌胃
"%(

后#加大羟基脲用量至
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(

%#隔日进行阴道脱落细胞涂片检查#仅表现为核上

皮或局化上皮*无周期性变化时判为排卵受抑#表示建模成功)

$
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%治疗方法!对照组和模型组给予生理盐水灌胃&中药治疗组

给予益肾活血助孕汤'枸杞子
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#熟地
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#鹿角胶$炸化%
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#肉苁蓉
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#续断
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#紫河车
")

@

#制何首乌
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#白芍
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#紫石英
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#巴戟天
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#泽兰
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#益母草
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(灌胃#

按公式
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$计算用药剂量#其中

(

为每千克体质量用药剂量$
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为比重系数*

S

为平

均体质量$
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和
L

分别代表人和大鼠#治疗持续
-

周后处

死大鼠)$

$

%标本采集及检测!各组大鼠均在处理
-

周后#按每

"))

@

体质量给予
"),

水合氯醛
)+!

!

)+#EG

进行麻醉#麻醉

成功后从大鼠背部正中切开#取出卵巢#显微镜下剔出表面脂

肪组织和被膜后#将卵巢组织放置于盛有
G"!

的培养基*

"),

胎牛血清*

"))d

"

EG

青霉素#

"))
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@

"

EG

链霉素的平皿中#平

皿置于冰上#显微镜下以
-+!EE

针头针刺释放颗粒细胞#用
-

EG

规格的
NU

管收集#

"&))?

"

E/1

离心
!E/1

#

ULO

冲洗
$

次

后再次离心#弃上清#加入培养基重悬#均匀种于培养瓶中#

MW

&

细胞培养箱中培养#待细胞长满瓶底后#以
)+&!,

胰酶消

化细胞#

ULO

冲洗
$

次后
"&))?

"

E/1

离心
!E/1

#弃上清#收集

颗粒细胞#采用无血清培养基继续培养
&-<

#应用钙敏感指示

剂
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测定卵巢颗粒细胞
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&Z浓度)将负载
T:?82&

的卵巢颗粒细胞置于荧光显微镜下#钙荧光的激发波长为

$-)1E
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$#)1E

#发射波长为
!")1E

)荧光信号经
T69/V

专用

软件处理)
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!

统计学处理
!

采用
OUOO"'+)

软件包进行统计学分析)

+
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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卷第
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期
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&)"))$"%$

%)



计量资料以$

Jh@

%表示#组间采用
6

检验&

!

$
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时比较差

异有统计学意义)

A
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结
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果

对照组*模型组和中药治疗组卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度分

别为$

"*#h'

%*$

"&*h$

%和$
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&模型组卵巢颗粒

细胞
M8
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&Z浓度低于对照组$

!

$
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%#中药治疗组卵巢颗粒

细胞
M8
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&Z浓度高于模型组$
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笔者在前期研究中构建了排卵障碍性不孕症大鼠模型#与

健康大鼠比较#不孕大鼠血清促卵泡激素$
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%*促黄体激素$
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#
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%*雌二

醇$
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%*孕酮$
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#
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%水平降低$

!
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%#

而催乳素$

A

?598>;/1

#

USG

%*睾酮$

;60;50;6?516

#

4

%水平升高

$

!

$

)+)!

%&模型大鼠经中药益肾活血助孕汤处理后各指标水

平均呈不同程度的改善#并发现益肾活血助孕汤除通过调节垂

体功能外#也可直接影响卵巢组织
.

2

氨基丁酸$

.

28E/15B:;

C

?/>

8>/(

#

\3L3

%的表达#后者可能是其治疗排卵障碍不孕症的有

效靶点之一'

!2*

(

)近期研究发现#多种生殖系统激素$如
4

*

N&

*

U

等%可与
\3L3 3

受体亚基特异性结合#对其功能进行调

节#其中
U

*

\3L3

等均可直接导致激活生殖系统
\3L33

受

体#介导
M9

J外流#发挥细胞膜去极化作用#并通过激活临近的

高电压激活的电压依赖型钙通道$

759;8

@

62(6

A

61(61;>89>/:E

><811690

#

Ŷ MMO

%引起细胞外
M8

&Z

$

6V;?8>699:98?M8

&Z

#

M8

&Z

6

%

内流&在生殖母细胞中#

M8

&Z

6

内流进一步通过钙离子诱导的钙

离子释放$

M8

&Z

/1(:>6(2M8

&Z

?696806

#

MKMS

%激活
M8

&Z相关的

M8D

"

>3DU

*

NS[

"

D3U[

等信号转导途径#最终可致包括

MSNL

在内的多种相关转录因子的磷酸化#启动基因转录#促

进细胞分裂*配子发生等过程#提示
M8

&Z是多条信号通路的交

汇点#

M8

&Z水平的异常可引起排卵障碍#是导致排卵障碍性不

孕症的重要因素'

#2")

(

)

临床中医治疗排卵障碍性不孕症的方法较多#常用的有养

肝滋肾*益气固肾活血法*从心脾辨治*疏肝养血法*补肾调冲

法*通补冲任法等#均有一定的疗效'

""2"&

(

)笔者以益肾活血助

孕汤对排卵障碍性不孕症模型大鼠进行治疗#发现对照组*模

型组和中药治疗组卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度分别为$

"*#h'

%*

$

"&*h$

%和$

"'%h-

%

1E59

"

G

&与对照组比较#模型组
M8

/

&Z浓

度降低$

!

$

)+)!

%#中药干预能提高卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度

$

!

$

)+)!

%#说明益肾活血助孕汤能提高排卵障碍性不孕症模

型大鼠卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度#从而达到治疗排卵障碍性不

孕症的目的)
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