
有诊断价值"手工显微镜进行细胞分类是整体质量控制的一

部分"收集适当天数的手工计数结果并输入计算机中与仪器

的结果比较!得出每种细胞类型的平均差值和
8

!将其与实验

室建立的靶值进行比较"显微镜检查对评估自动分析仪出错

提示的敏感度和特异性方面也是很有价值的"如果厂家对出

错提示进行了性能声明!应该注意其提到的病理标本的比例!

因为实验室各自的患者人群不同"
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"检验科与实验室管理"

防范临床输血纠纷的措施及输血风险控制

林
!

珍

!湖北省黄石市二医院检验科
!

&)0%%$

#
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!"#

%
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文献标识码!

J

文章编号!
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!

$%!!

#

!0/!(("/%$

!!

目前!临床输血是抢救患者生命的重要手段!采取科学合

理的措施防范输血纠纷!控制输血风险!对确保临床用血安全

至关重要"

B

!

防范临床输血纠纷的措施

B*B

!

规范医疗依法办事
!

输血科要配合临床输血建立管理委

员会!抓好)临床输血技术规范*的落实工作!参与临床用血管

理与监督/

!/)

0

%'

!

(要与患者和家属解释血液来源特点!即临床

用血的来源"'

$

(主治医生要掌握输血的适应证!适度按医院

规定履行申报制度"'

)

(主治医生在实施输血治疗前与患者家

属谈话!医患双方共同签署输血治疗同意书!输血前留取患者

血液标本进行相关传染病的检测"'

&

(输血时应有
$

名医务人

员认真核对!准确无误后方可输血!严格按规程操作"'

0

(认真

收集临床医护人员填写的输血反应回报单!每个月统计报医务

科!实行无偿献血后!有些患者对输血的收费不理解!要对用血

过程中遇到的经济问题依照当地政府有关规定给予解释以免

误会"

B*C

!

强化管理!抓好内部
!

输血科设施符合卫生要求!结构布

局合理!仪器设备满足要求!工作人员素质高!责任心强!经过

岗位培训!做好基础工作!同时加强管理做到/

&/'

0

%'

!

(严把输血

入库关!全血#成分血入库前要认真核对!验收检查!做血液出

库核对登记"'

$

(储血冰箱依规程消毒#检测#全血!成分血液

分别储存于血库专用冰箱内!标识明确"'

)

(交叉配血操作正

规!结果准确!报告及时"'

&

(宣传无献鲜血!推广成分用血"

B*D

!

在输血纠纷中!输血科免责任的情况

B*D*B

!

血源方面
!

'

!

(由于运输方式的改变造成血液没有及

时到达!或由于供血数量不足!而出现,血荒-以至造成的不良

后果"'

$

(血站过错!如血液合法性!血站献血员档案丢失!血

站采集未经检测的血液!血站使用的试剂不合格!献血者化验

检测与采血间隔超过安全时限"'

)

(输血所具有的客观危险

因素!如血液检测,窗口期-由于试剂和仪器性能限制引起的客

观存在的漏检等"'

&

(输血过程中发生同种异体抗原引起输血

反应"

B*D*C

!

临床方面
!

'

!

(医护人员未按要求操作!如查对错误#

血液污染等"'

$

(受血者在输血前和输血后未留取标本进行输

血传播性疾病的检测"'

)

(输血记录缺失或,用血治疗同意志

愿书-无患者或其亲属签字"

B*D*D

!

受血者方面
!

'

!

(所患疾病并不是输血传播性疾病"

'

$

(非输血途径感染的血液传播性疾病"

C

!

临床医生在输血风险控制方面的作用

C*B

!

临床合理#科学用血
!

输血治病救人!并非百益而无害!

只是一种矛盾的沿化过程"'

!

(异体输血可引起机体的免疫反

应"大量的异体输血!实际上是大量异体抗原的输入!对患者

的免疫系统是一种损坏!引起移植物抗宿主病.对患者的病程

可延迟!易引起肿瘤的复发!对患者的预后不利"'

$

(各类经血

液传播的传染病的存在!对患者和医疗单位均不利.'

)

(患者严

重创伤后机体立即出现白细胞#巨噬细胞激活和炎性介质释

放!而库血中含有复杂的细胞毒性因子和炎性介质!如
8

Q/'

#

8

Q/#

#

IK<

等!这些物质随着全血或成分血的输入!有可能加

重对严重患者的打击/

(/#

0

"输血量越大!并发症越多!多器官衰

竭发生率和死亡率也越高"因此!提高输血风险意识!改变旧

的输血观念#严格掌握输血指征!这对临床医生来说十分必要"

C*C

!

合理选择成分血
!

成分输血是降低输血风险的重要措

施"输血医学发展到今天!全血输血仅用于血容量不足#伴有

进行性失血的休克患者"目前国外细胞成分中以红细胞用量

&

"((!

&
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最大!白细胞用量日益减少!血小板用量不断上升"非细胞成

分中以清蛋白用量最大!血浆用量逐渐减少"成分输血一方面

可以增加患者有效成分的输入量!提高治疗效果.另一方面可

以减少非治疗成分血的输入量!减少输血传播疾病的发生"由

于病毒在血液的各种成分中不是均匀分布的!因而各种成分传

播病毒的危险性并不一样"白细胞传播病毒的危险性最大!血

浆次之!红细胞和血小板相对较安全/

"

0

"如贫血患者!不输注

全血而输注红细胞!则可避免大量输入不必要的血浆!减少了

感染病毒的危险性!相对降低输血风险"成分输血是当前输血

技术发展的总趋势!也是输血现代化的重要标志之一"

C*D

!

积极推广自体输血
!

临床医生应对受血者加强保护意

识!如需输血!在身体条件许可的情况下!应提倡用自体输血!

这是最安全的输血/

!%/!!

0

"这是一种将患者自己预先贮存的血

液输还给自己!或将自己在手术中的失血过滤后,回收-使用的

方法"这样既可防止输血相关传染性疾病和免疫性输血不良

反应!避免发生输异体血的差错事故!又能加快并提高患者造

血功能和失血耐受力!缓解血液供需矛盾!节约医疗费用"自

体输血在国内大城市已经开展!在国际上已经普遍采用"

C*E

!

积极配合供血机构改进输血技术
!

临床上使用白细胞滤

除#病毒灭活#射线辐照的血液!是切断病毒经血液传播!控制

输血风险的一个重要环节"

C*E*B

!

使用白细胞滤除的血液
!

白细胞滤除血液尤其是在储

存前滤除白细胞的血液及血液成分能提高输血疗效!降低输血

风险"使用这种血液!患者将最大程度告别现行输血可能造成

的各种输血不良反应!因为临床常见的发热性非溶血性输血反

应#血小板输注无效#国内尚未引起重视的输血相关移植物抗

宿主病等!有
00O

!

(0O

是因为输入异体血液中的白细胞所

致.另外还有许多亲白细胞的病毒多寄生于受感染者的白细胞

内!通过白细胞的偶然输入而传播"使用滤除白细胞的血液成

分不但能减轻患者的经济负担!更重要的是减少了病原体感染

机会"

C*E*C

!

使用病毒灭活的血浆
!

血浆病毒灭活是使用高效能的

远紫外光!将血袋内血浆中的细菌或病毒直接杀灭!减少了血

源性疾病感染的机会!降低输血风险"

C*E*D

!

使用射线辐照的血液
!

射线辐照是指用
)

射线辐照血

液及血制品!有效地灭活其中具有免疫活性的淋巴细胞的增殖

能力!防止具有免疫活性的淋巴细胞被输入免疫缺陷或免疫抑

制的患者体内!进而引起输血相关的移植物抗宿主病!而使患

者致死"

C*F

!

使用血液替代产品
!

目前常用的血液替代产品主要为人

工胶体'如%羟乙基淀粉(和具有氧气运输能力人造血红蛋白

'

CU

("人工胶体的合理使用!可以替代血液和血液制品'如%

清蛋白(!人工胶体在治疗低血容量上与清蛋白疗效相当甚至

更好!在手术患者各个阶段的液体治疗中具有广泛的应用价

值!而且其费用比清蛋白要低得多"但血液替代品的功用有它

的局限性!还不能完全代替血液及其制品!再加上血液替代品

均为化学制品!其对机体组织#器官的损伤及对代谢的影响还

有待观察"

综上所述!尽管采#供血机构及医疗机构在控制输血风险

方面做了许多工作!但由于客观条件的存在!仍不能满足社会

的需求!因此!控制风险!尽早建立#健全保险机制和社会保障

体系是避免输血风险的一条合理渠道"
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随着血液分析仪的普及和档次的提高!大大提高了临床血

液学检验的质量和效率!即使最好的五分类血液分析仪也不能

替代镜下形态学观察!对仪器的异常提示要用显微镜判断!以

提高诊断准确性"过去所谓三大常规检查项目中的血常规!由

最原始的手工操作过渡到现在的全电脑自动化操作!检验结果

更加快速#简便#准确#可靠!并且减少了人为操作误差!同时也

减轻了检验人员的工作量!在检验的概念#观点上也发生了质

的变化"几乎所有县级及以上医院甚至包括乡镇医院和一些

私立医院都更换成较普通的全血细胞分析仪"经济实力较强

的大型综合性医院更是购置了更先进的全血细胞分析仪"更
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