
例尿液
h[)

干化学法阳性
(&&

例中显微镜法阳性
7.&

例#阴

性
7&

例&

'&&

例
h[)

阴性中显微镜法检查阳性
%%

例#阴性

(=%

例'

(

种方法阳性符合率
.%P

#阴性符合率
>(P

#以显微

镜法为标准'干化学分析法检查
h[)

假阳性率
%P

#假阴性

率为
778$P

#干化学分析法比显微镜法的阳性率明显偏低#见

表
(

'

表
7

!!

%&&

例尿液中
b[)

干化学法和显微镜法检测结果

干化学法结果
%

显微镜法结果

阳性例数$

%

% 阴性例数$

%

%

] '(& (& '&&

\

"

] %% =& 7%

7\ <% %' ((

(\ '& (7 .

'\ (& 7= $

表
(

!!

%&&

例尿液中的
h[)

干化学法和显微镜法检测结果

干化学法结果
%

显微镜法结果

阳性例数$

%

% 阴性例数$

%

%

] '&& (% ((%

\

"

] %& =& 7&

7\ <% $& 7%

(\ =% '$ .

'\ '& (= $

D

!

讨
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尿液分析干化学法测定尿液细胞过程中#容易受到食物*

温度*酸碱度*药物等因素影响造成结果的假阳性或假阴性#且

尿液中
b[)

干化学法阳性结果高于显微镜法#尿液
h[)

干化

学法阳性结果低于显微镜法(

=

)

'尿干化学法速度快*重复性

好#可适于大批量标本筛检'显微镜法操作繁琐#但能真实展

现细胞等有形成分形态#判断直观可靠(

%

)

#干化学法测定尿

b[)

的原理是尿液中的血红蛋白或其破坏释放的游离血红蛋

白均含有亚铁血红素#后者具有过氧化氢酶样活性#可使过氧

化物分解释放出新生态氧#使色原氧化而显色#其颜色深浅与

血红蛋白含量有关'而显微镜法则是通过离心尿液#取其沉渣

在显微镜下直接计数
b[)

'本文对
%&&

例尿液用
(

种方法检

测
b[)

的阳性符合率为
<7P

#阴性符合率为
.=P

#分析不符

合原因#主要是尿中含有肌红蛋白*细菌*过氧化物酶的污染#

易热酶的干扰#氧化型清洁剂及次氯酸盐污染都可导致隐血假

阳性'当尿液
4

e

值在
>8&

以上#超过试带中缓冲剂的缓冲能

力#无论尿中有无蛋白质#均可呈阳性反应'尿中高浓度
VG

$

(%&3

I

"

*

%可使干化学法葡萄糖和隐血结果呈假阴性(

$

)

'干

化学法检测
h[)

的原理是基于粒细胞细胞质内含有酯酶#此

酶可作用于模块中的吲哚酚酯#使其产生吲哚酚'后者与重氢

盐反应形成紫色缩合物#其颜色深浅与细胞的多少呈比例关

系'本文
%&&

例尿液#用
(

种方法检测
h[)

的阳性符合率是

.%P

#阴性符合率是
>(P

'分析不符合原因#主要是尿液在膀

胱贮存时间长#

h[)

可能受到破坏#中性粒细胞酯酶可释放入

尿液中#或某些患者尿液中有高活性不耐热的触酶时#干化学

法阳性#显微镜法阴性#而在某些疾病时#尿液中以淋巴细胞*

单核细胞为主时#因为淋巴细胞*单核细胞不含酯酶#也会产生

假阴性结果'

因此#干化学法和显微镜法作为
(

种原理不同的检验技

术#检验结果可能互不相符'尿干化学法具备便于大批量标本

及急需检验结果的特点#但是它不能完全取代传统的显微镜

法'所以在做尿液分析时#应该标准化*规范化地做好干化学

法与显微镜法的联合应用#才能为临床提供可靠*准确的诊断

依据'
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尿液干化学仪器分析法与离心沉淀镜检法对细胞成分检测的对比分析
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摘
!

要"目的
!

探讨用尿液干化学分析仪检查法与传统的离心沉淀镜检法检测尿液细胞成分的差异$方法
!

对
7=(&

例尿

液标本同时用
U@

9

@E/$&&

)

尿液分析仪与离心沉淀镜检法进行尿液
b[)

和
h[)

检出率的分析和比较$结果
!

尿液干化学分析

法与离心沉淀镜检法对
b[)

检测有显著差异!对
h[)

检测有非常显著性差异$结论
!

尿液干化学分析仪对尿液潜血的筛查价

值高!尿液
h[)

的检测以离心沉淀镜检法的结果可靠!应重视尿液常规检验时的尿液沉渣镜检$

关键词"尿'

!

干化学'

!

分析仪'

!

尿沉渣'

!

对比分析

!"#

!
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尿液分析是医学检验中最传统*临床应用价值最高*使用

范围最广泛的实验室检查项目之一'近年来随着干化学分析

与电子自动化技术的快速发展#全自动*半自动尿液分析仪已

经普及#尿液分析仪的广泛使用虽然提高了尿液分析的检测速

+
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度#增加了检测项目#但由于干化学法的试纸带易受尿液中其

他化学因素的影响和干扰#以及仪器检测本身存在的误差#容

易造成假阳性或假阴性#导致临床误诊(

7

)

'笔者于
(&7&

年
$

!

>

月#采用尿液干化学仪器分析法与传统的尿液沉渣离心沉

淀镜检法同时检测尿液细胞成分进行对比分析#现报道如下'

B

!

资料与方法

B8B

!

一般资料
!

每天收集本院住院患者空腹晨尿
'&3*

#

(D

以内检测完毕#共检测
7=(&

例患者尿液#其中细胞类阳性标

本
(.$

例'

B8C

!

仪器与试剂
!

采用深圳美侨医疗科技有限公司
U@

9

@E/

$&&

)

尿液分析仪#

01

2

3

4

56

生物显微镜'吉林亿沓医疗器械

有限公司生产的配套
Ob"/77"M

试纸带#上海伊华医学科技

有限公司生产的多项目尿液化学质控品'

B8D

!

方法

B8D8B

!

干化学仪器分析法
!

收到的样本严格按照
U@

9

@E/$&&

)

尿液分析仪标准操作规程$

"0-

%文件要求进行操作#每天做

尿液质控#潜血和
h[)

指标强于,

^

-计为阳性'

B8D8C

!

离心沉淀镜检法
!

按照.全国临床检验操作规程/中离

心沉淀镜检法#用尿沉渣计数板进行操作(

(

)

#由
(

名有经验的

人员同时分析#结果取均值#以
b[)

,

=

"

&

*

#

h[)

,

>

"

&

*

计为

阳性'

C

!

结
!!

果

干化学仪器分析法与离心沉淀镜检法检测尿液细胞成分

的阳性率对比结果#见表
7

'

表
7

!!

7=(&

例尿液干化学仪器分析法与离心

!!

沉淀镜检法对照表

干化学仪器分析法

阳性例数$

%

% 阳性率$

P

%

离心沉淀镜检法

阳性例数$

%

% 阳性率$

P

%

尿潜血
((7 7%8%$ 7>7 7(8<%

尿
h[) 7(> .8&7 7$7 778'=

干化学法对尿潜血的阳性检出率为
7%8%$P

#对离心沉淀

镜检法的阳性检出率为
7(8<%P

#干化学法对尿潜血的阳性检

出率高'离心沉淀镜检法对
h[)

的检出率为
778'=P

#干化

学法对
h[)

的检出率为
.8&7P

#离心沉淀镜检法对
h[)

的

检出率高于干化学法'用配对资料
*

( 检验#对尿潜血的检测

(

种方法有统计学意义差异$

B

(

&8&%

%#尿
h[)

有显著的统

计学差异$

B

(

&8&7

%'

D

!

讨
!!
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尿液分析检验是一种最常见的实验室检查方法之一#用目

测*理学*化学*显微镜及其他仪器$各种尿液分析仪*渗透压计

等%对尿液标本进行分析#以达到对泌尿*循环*肝*胆*内分泌

等疾病进行诊断*疗效观察及预后判断等目的(

'

)

'尿液检验可

为临床提供重要的诊断依据#特别是尿液细胞学检验对泌尿系

统疾病的早期预警和定位诊断具有特殊的病理诊断意义#但由

于自动化仪器的广泛应用#检验人员过分依赖仪器的自动分

析#忽视尿液沉淀物的显微镜检查#使许多可以早期发现的诊

断线索被漏检#错失尿液检验对疾病的早期预警价值#严重的

甚至导致误诊(

=

)

'

干化学仪器分析法对潜血的测定原理是测尿液中的血红

蛋白$

eJ

%#但是可引起试纸带显色反应的不只是
eJ

#还有肌

红蛋白和其他氧化性污染物以及尿路感染而出现的过氧化酶

类污染物等(

%

)

'本研究结果显示#干化学法对尿潜血的阳性检

出率明显高于离心沉淀镜检法#说明其中除了有部分
b[)

破

坏后释放的
eJ

#也包括了部分干扰因素造成的假阳性#因此

干化学法潜血阳性时也必须进行尿液离心沉淀镜检#必要时用

相差显微镜进行尿液
b[)

形态分析#并结合临床判断来源'

干化学仪器分析法对
h[)

的测定原理是测定粒细胞*单

核细胞*巨噬细胞细胞质内的
h[)

酯酶(

(

#

$

)

#因此分析试纸带

只能测定含
h[)

酯酶的部分细胞#不能测定淋巴细胞#在肾

移植患者发生排异反应时#尿中以淋巴细胞为主时#干化学法

会得到阴性结果'另外#

h[)

破裂后#酯酶释放到尿液中#干

化学的检测结果是阳性#而镜检可能为阴性'尿液被甲醛污

染*含有高浓度胆红素或使用某些药物时可出现假阳性&尿液

被白带污染*尿中含葡萄糖大于
'&

I

"

*

*蛋白质大于
%

I

"

*

#尿

中含大剂量先锋
(

*庆大霉素等药物时#可使结果偏低或出现

假阴性(

<

)

'本研究表明!尿液离心沉淀镜检对尿
h[)

的检出

率与干化学法有非常显著的差异#差异有统计学意义$

B

(

&8&7

%#尿液离心沉淀镜检对
h[)

的检出率高#是对尿液细胞

学检验的首选'

在科技飞速发展的今天#人们越来越多地依赖于各种仪

器#而忽略了传统的手工法尿沉渣镜检'国内的其他研究表明

自动化的尿沉渣分析仪对尿液的细胞学分析同样存在假阳性

和假阴性(

</.

)

'从本研究不难看出#做手工法的尿沉渣镜检在

尿常规检查中具有不可替代的作用'另外要使尿液分析仪测

得的结果准确#还应注意分析前质控的各种因素#保证标本采

集的可靠性&要严格执行操作规程#保证检测的准确性(

7&

)

&必

要时采用相差显微镜进行尿液细胞学的进一步分析#以提供有

诊断价值的指标'
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