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使用尿液流式分析仪
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进行尿液检测的研究进展
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尿液检测以其简便(快捷(标本易得而被临床广泛应用#是

目前检验科三大常规检查项目之一#能为临床提供丰富的信

息'如今多数实验室对于尿液中有形成份的分析采用尿沉渣

显微镜检测(尿干化学法(尿细菌培养以及尿液流式细胞分析'

尿沉渣显微镜检测虽然被视为尿沉渣检测的金标准#但受检测

者的主观因素影响较大#结果判断不一致#可比性差且费时费

力*

0

+

'干化学法灵敏度较高#但受多种物质干扰#假阳性和假

阴性较多*

%

+

'为了提高尿液检测的准确性和提高效率#流式细

胞分析应运而生'

*)+0###5

全自动尿液流式细胞仪是日本希

森美康医用电子有限公司继
*)+"#

(

*)+0##

和
*)+0##5

后于

%##"

年推出的一套较先进的尿液有形成份分析系统#其以简

便(快速(有效的特点受到临床工作者的青睐*

$

+

'

>

!

*)+>WWW5

的工作原理

*)+0###5

的分析原理是用红色半导体激光束照射染色后

在鞘流贯流分析池中形成的鞘流样本#并通过对各粒子产生的

前向散射光(侧向散射光以及侧向荧光信号转换成的光电信号

进行分析#从而对各个粒子进行识别'

>2>

!

流式细胞计数技术
!

*)+0###5

利用鞘流机制使染色后

的标本形成细胞流#确保尿液中的细胞成份始终以单队列穿过

检测系统并处于悬浮状态'在红色半导体激光束的照射下#每

个尿细胞都将暴露在高度密集的激光束下#单个细胞会按不同

角度发出荧光和散射光'从前向散射光中获得细胞大小的信

息#从侧向散射光中获知细胞表面和胞质内的性状的信息#从

荧光强度可以获知细胞核的性状$核糖核酸和脱氧核糖核酸的

数量%'

图
0

!!

*)+0###5

半导体激光技术和核酸染色技术原理图

>2?

!

荧光染色技术
!

*)+0###5

具有两种荧光染料#一种是

)

03#%

)

国际检验医学杂志
%#00

年
00

月第
$%

卷第
0:

期
!

R7>SQKMTC@

!

O=FCGMCJ%#00

!

U=H2$%

!

O=20:



#2#01

的特异性核酸染料#主要针对的是细菌的
Ô;

"

]O;

*

9

+

#当样本进入细菌通道后#对其进行荧光染色&另一种

是
#2#01

的聚甲炔荧光染料#为沉渣通道专用#对白细胞(似

酵母细胞及其尿液中其他颗粒的细胞膜进行染色'新鲜的尿

液标本自动混匀(吸样$手动模式
#2:GQ

#自动模式
02%GQ

%#

然后在两个专用通道中各自进行荧光染色'

>2@

!

半导体激光技术
!

*)+0###5

使用带有稳定波长(高能量

和高度方向性的红色半导体激光束$波长!

!$!7G

%作为其光

源#大大地减小了激光的大小并且节约了电功率'激光束从垂

直方向照射#在聚光器透镜系统集中形成一个光点#然后该光

点集中照射在贯流分析池中的单个尿细胞上#形成单个细胞的

前向散射光(侧向散射光(侧向荧光'这些光信号通过光电二

极管或光电倍增管转化为电信号后被系统检测'散射光或荧

光强度和脉冲宽度组合后生成二维散点图和直方图#从而分析

各有形成份含量*

"

+

'见图
0

'

?

!

*)+>WWW5

性能分析

*)+0###5

具有专用的细菌检测通道#提供前向和侧向散

射光信息#为尿液检测提供更加准确的结果*

!

+

'其具有省时(

精密性(自动化(标准化等优点#已广泛地应用于临床实验室自

动检测尿沉渣的实验中'同时有多位学者已对
*)+0###5

的性

能作 出 了 评 价'

PYK@K

等*

8

+利 用 标 准 菌 株 大 肠 埃 希 菌

$

;<((0088"

%(金黄色葡萄球菌$

;<((%3%0$

%(粪场球菌

$

;<((%3%0%

%制成菌悬液#对
*)+0###5

进行评价'其中吸样

!

"

Q

时#变异系数从
82!1

$大肠埃希菌%到
002%1

$金黄色葡

萄球菌%'用同样的菌悬液做细菌培养#其变异系数由
%82:1

$大肠埃希菌%到
!%2!1

$金黄色葡萄球菌%#两者相比#

*)+

0###5

的精密度明显优于培养法'线性范围细菌为
0#

$

!

0#

8

"

GQ

#白细胞为
$##

!

%"##

"

"

Q

#也优于其他检测方法'用
89

例患者标本进行相关性评价#即使在浓度低至
0#

$

ED?

"

GQ

时#

*)+0###5

也能检测得到准确的结果'

&K7

N

等*

:

+用患者标本

采用
*)+0###5

对变异系数$红细胞
$2"1

!

"2$1

#白细胞

0281

!

:231

#细菌
9281

!

0"2%1

#管型
:291

!

0!2#1

#上

皮细胞
92:1

!

03281

%(相关系数(携带污染率$红细胞(白细

胞(上皮(管型和细菌分别为
#2#81

(

g#2#$1

(

g#2#%1

(

#2931

和
g#2#91

%(抗干扰性进行性能评价#表明此仪器有良

好的精密度(准确度(线性(阻止携带污染率和抗干扰性'还有

众多学者也认为该仪器的性能优良#可用于临床实验室对尿路

感染的快速诊断*

3+00

+

'

@

!

*)+>WWW5

在诊断尿路感染中的应用

尿路感染$

?J57KJ

A

>JKE>57DCE>5=7

#

*<R6

%是一种较为常见

的感染性疾病#具有较高的发病率'大约有
"#1

的女性在一

生中至少有一次尿道感染#而其中
%"1

的患者在随后的
!

个

月内会再次感染*

0%

+

'据统计#尿路感染不仅在发病率上仅次

于肺炎而位居第二#而且治疗费用和严重程度也是如此*

0$

+

'

尿路感染的症状表现为尿急(尿频(尿痛甚至全身感染为临床

特征的感染性疾病#严重危害人类健康和生活质量#因此及时(

准确的诊治尤其重要'临床上对尿路感染诊断的金标准仍然

是尿液培养*

09

+

'但尿液细菌培养操作费时#结果报告时间较

长#分析前如果处理不当可能造成培养结果的假阳性或假阴

性#并且有些细菌培养较为困难*

0"

+

'

*)+0###5

在
0B

内至少

能检测
0##

份尿液样本#并且尿液不用离心#保证了尿液中有

形成份的完整性#已被临床科室用于尿路感染的快速诊断*

8

+

'

@2>

!

(?>PDD

值的确立
!

用
*)+0###5

快速(准确地诊断尿路

感染#应该确立临界值$

(?>PDD

%'为了获得
(?>PDD

值#实验

者选择绘制
]P(

曲线$受试者工作特征曲线%得出了不同的临

界值#实验的评价指标也出现了差异$见表
0

%#这说明了
(?>

PDD

值的确立和疾病的患病率(金标准的性能(人群分布情况

及所用方法的性能有着密切的关系*

03

+

'作为金标准的实验如

果有一定的缺陷#那么由此所得到的
(?>PDD

值似乎也存在一

定的问题'

@2?

!

尿路感染正常参考区间的建立
!

根据国际临床化学和检

验医学联合会$

R)((

%的规定#推荐所有临床实验室建立自己

的参考区间*

%#

+

'国际标准化组织在
R,P0"0:3

!

%##$

中提到

当实验室改变检验项目的操作步骤或者检验前准备程序时#如

有必要#也要重新修订参考区间*

%0

+

'实验室在用
*)+0###5

诊

断尿路感染时#也应该重新建立参考区间'研究者们均用
*)+

0###5

为尿液中有形物质建立了参考区间#各参数的参考区间

随着年龄(性别的不同而发生了变化$见表
%

%

*

%%+%$

+

'所以#每

个实验室为
*)+0###5

建立参考区间更可以提高
*)+0###5

的

性能'

表
0

!!

不同实验者确立的
(?>PDD

值

姓名 细菌临界值 特异度$

1

% 灵敏度$

1

% 阳性预测值$

1

% 阴性预测值$

1

% 尿液培养阳性标准
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