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精索静脉曲张不育患者精子动态学参数变化分析
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要"目的
"

分析精索静脉曲张"
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$不育患者精子动态学参数的变化%方法
"

采用彩色精子质量分析系统对
*+

例
4!

伴不育患者"

4!

组$和
F%

例非
4!

不育患者"非
4!

组$精液标本进行精子动态学参数分析%结果
"

4!

组精子动态学参数中的

前向性"

G7U

$'直线性"

\6"

$'曲线速度"

4!\

$'摆动性"

8J-

$和平均路径速度"

4/V

$均低于非
4!

组"

D

$

,),*

$%结论
"

4!

可

致精子头部受损!导致精子动态学参数异常!引起男性不育%
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精索静脉曲张$

4!

&是男性泌尿系统常见病#多发生于中

青年#发病率为
',D

'

'*D

)

4!

影响睾丸生殖功能#导致精

液异常#造成不育#所致不育在男性不育患者中占
*D

)本研

究对
4!

或非
4!

男性不育患者精子动态学参数进行了分析#

探讨其对男性不育的影响)

E

"

资料与方法

E)E

"

一般资料
"

4!

伴不育患者
*+

例$

4!

组&#年龄
%'

'

(+

岁#平均
%F)@

岁#性生活正常#

%

年以上不育%按
4M=9M=LM39

分

级#分为
(

级
''

例*

*

级
(%

例*

)

级
'*

例)非
4!

不育患者

F%

例$非
4!

组&#年龄
%%

'

(F

岁#平均
%A)'

岁#性生活正常#

%

年以上不育)

E)F

"

方法
"

所有受试对象禁欲
%

'

@Q

后手淫法采集精液标

本#置干燥无菌杯
(AY

水浴液化后待检)以
8\̂b$C,,,

型伟

力彩色精子质量检测系统对精液标本进行精子动态学参数分

析#包括向前性$

G7U

&*直线性$

\6"

&*摆动性$

8J-

&*曲线速

度$

4!\

&*直线速度$

4G\

&*侧摆幅度$

/\a

&*鞭打频率

$

-!5

&*平均移动角度$

W/J

&和平均路径速度$

4/V

&)

E)G

"

统计学处理
"

采用
GVGG'F),

统计软件包进行统计分

析%计量资料以
HB8

表示#组间差异性分析采用
9

检验%检验

水准为
"

_,),*

)

F

"

结
""

果

4!

组与非
4!

组精子动态学参数
G7U

*

\6"

*

4!\

*

8J-

和
4/V

的差异有统计学意义$

D

$

,),*

&#

4G\

*

/\a

*

-!5

和

W/J

差异无统计学意义$

D

%

,),*

&#详见表
'

)

表
'

""

各组精子动态学参数检测结果#

HB8

%

组别
# G7U

$

D

&

\6"

$

D

&

8J-

$

D

&

4!\

$

&

P

"

9

&

4G\

$

&

P

"

9

&

/\a

$

&

P

&

-!5

$

aX

&

W/J

$

o

&

4/V

$

&

P

"

9

&

4!

组
*+ A+)*(B*)+, F%)@(BC)@' A%),CBA)@A %*)F'BF)@' 'A)@*B*)%, F)@+B%),A *)'AB,)C, @C),FBC)@* %,)C,B%)+*

非
4!

组
F% +*)@AB*)(A FF)(+BA)+F A*)C+BF)+@ %*)C,B*)%F '+)'FB@)%F F)*%B%),+ *)%'B,)+F *,)C(B',)(@ %@)((B@),%

G

"

讨
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论

4!

是因精索静脉回流受阻或瓣膜功能障碍#血液反流*

精索静脉内曲张淤滞#导致不同程度的蔓状静脉迂曲扩张#单

侧性静脉曲张可导致双侧睾丸损伤'

'$%

(

)动物实验证实#

4!

可导致附睾显微结构*管腔内成分*酶活性和维生素
-:

$肉毒

碱&含量等都发生明显改变#说明
4!

造成的不育不仅与睾丸

结构和功能异常有关#也与附睾结构和功能的病理性改变有重

要关系'

(

(

)

G>=39

等'

@

(采用世界卫生组织相关标准对
'(A

例单

侧
4!

患者精液标本进行了分析#发现单侧
4!

患者精子形态

受损率为
CA)'D

#与健康人群比较差异无统计学意义#但正常

形态精子百分率和精子活动率降低)

4!

可致附睾上皮细胞

排列紊乱#微绒毛稀疏和脱落等组织学改变#导致精子成熟障

碍及精子运动*代谢*能量供给不足#从而影响精子运动能力#

使精子动态学参数随着
4!

病情的加重而明显改变'

*

(

)

精子活动程度与精子功能*质量密切相关)

4!\

*

4G\

和

4/V

反映精子运动活力%

/\a

反映精子运动方式#与受精率

相关%

G7U

则直接反映精子质量#是评价男性生殖功能的敏感

指标之一'

F$A

(

)本研究结果显示#

4!

不育患者和非
4!

不育患

者精子动态学参数
G7U

*

\6"

*

4!\

*

8J-

和
4/V

差异明显)

计算机辅助精液分析$

!/G/

&系统克服了手$下转第
A,+

页&

+

F,A

+

国际检验医学杂志
%,'%

年
(

月第
((

卷第
F

期
"

60:̂ \M<W1Q

!

WM;IE%,'%

!

4>=)((

!

">)F



慢#且长期饮酒患者
5#U

水平较高'

($@

(

)因此#笔者认为理论

上
5#U

可用于患者戒酒情况的长期监测#但仍需相应的长期

监测结果的证实)血清
..7

曾被认为是识别乙醇所致肝损

伤的良好指标#长期过度饮酒可引起血清
..7

水平显著升

高'

*$A

(

)

..7

检测费用低廉#几乎所有的自动生化分析仪均可

用于
..7

检测#且
..7

水平易受其他因素$如药物&的影

响'

+$'%

(

)本研究结果也证实血清
..7

可用于长期饮酒患者戒

酒情况的长期监控)长期问题饮酒患者均对乙醇有一定程度

的依赖性#戒酒后复饮的可能性很高)如果患者隐瞒复饮情

况#将难以重新制订相应的治疗方案)因此#需要通过检测特

异性较高指标以监控患者戒酒情况)

!J7

是
7N

亚型之一)

7N

由
(

个亚基构成#健康人血清中主要是以四唾液酸
$7N

为

主#占
F@D

'

C,D

#二唾液酸
$7N

小于
%)*D

#而无唾液酸
$7N

和单唾液酸
$7N

含量更低)乙醇中毒时#后三者血清含量均升

高#归属于
!J7

'

@

(

)乙醇造成血清
!J7

升高的原因可能与糖

蛋白代谢异常有关)多数血清糖蛋白的合成*糖化*分泌*清除

和降解都发生于肝细胞内#所涉及的代谢反应较为复杂#需要

足够的前体*特异的糖基转移酶体系*完整的微管蛋白*良好的

受体功能和降解体系等)糖蛋白合成后的糖基化由高尔基体

内的糖基转移酶催化完成)乙醇及其代谢产物乙醛引起肝细

胞内高尔基体形态改变#降低半乳糖基转移酶活性#改变糖基

化过程%肝脏糖基转移酶活性的抑制与血中乙醇浓度和肝脏暴

露在乙醇环境的时间有关)同时#乙醇还可使肝脏涎酸酶活性

增加#导致去涎酸糖蛋白的增多)国外有关于
!J7

代谢动力

学研究显示#其半寿期为
%

周'

*

(

)本研究结果表明血清
!J7

和
!J7D

水平和戒酒时间呈明显负相关#随着戒酒时间的延

长#其水平会呈比例性下降#但一般半年之内恢复至正常水平)

综上所述#血清
5#U

*

!J7

和
!J7D

水平检测适用于长期问

题饮酒患者不同阶段的戒酒情况监控#有利于针对不同程度复

饮患者制订不同的治疗方案#避免药物介入治疗)
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