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对临床输血技术规范的几点疑问与思考
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临床输血技术规范是卫生部为了规范*指导医疗机构科

学*合理用血#根据,中华人民共和国献血法-和,医疗机构临床

用血管理办法-制定)它为广大输血医务人员正确*安全*规范

地从事输血工作提供了纲领性文件)但在长期的输血实践中

也存在一些实际问题#现就其进行探讨)
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复查血型

只有正确鉴定
.RS

血型#才能保障输血安全'

)

(

)如果患

者在一家医院门诊鉴定过血型或在住院期间血常规查过血型

或输过红悬#后来又要反复输血浆*冷沉淀或单采血小板#需不

需要给患者复查血型#如果要复查是否存在重复收费#让患者

再抽血增加患者痛苦#又增加护士工作量还增加检验负担#有

无必要&如果不再检测是否有风险)为此咨询过许多输血专

家#其认为大部分三甲医院都认可在其医院查过一次血型以

后#凡同型输注的血液成分都不用复查血型#只要开输血申请

单即可)输血技术规范里此项没有详细说明#全国的输血专家

是否应该将其明确规定#便于基层医院操作)
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抗筛试验

不规则抗体会引起急性或迟发性反应#往往威胁患者的安

全'

"

(

)关于不规则抗体筛查何时该做何时不该做3 技术规范

里规定近期内需反复输血时需要做'

+

(

)实际上大部分医师不

能确定一个患者将要输几次血#只是看治疗情况而定)技术规

范里规定有输血史和妊娠史的患者输血时需要检测'

+

(

)但当

患者不清楚或家人也不清楚的情况下#医师也不知该不该检

测)技术规范里没有规定输什么血液成分需要检测#输什么血

液成分不要检测#如果近期内反复输血要隔多久再复查)该院

规定第
)

次来该院输红细胞成分的都检测不规则抗体#近期反

复输红细胞成分的隔
+F

再复查#输血浆或冷沉淀或单采血小

板的患者不需要查抗筛)这种规定是否科学有待专家确认)
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配血标本

输血技术规范里规定配血标本须是输血前
+F

的#并没有

说明配血标本是抗凝血还是不抗凝血或是两者均可#如果是抗

凝血需用什么抗凝剂的血#标本量至少需要多少合适)配血标

本试管未写名字#送到血库后再添写能否&配血标本试管上名字

有涂改能否接收&配血标本写的是无名氏能否使用&该院规定配

血标本要防止稀释和溶血或重度乳糜#凡标示不清的配血标本

不接受#如果受血者需要再次输注红细胞#而受血者最后一次输

血已间隔
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应重采标本配血'
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)该院还规定采用一管
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抗凝血
+%N

左右#另一管不抗凝血
+%N

左右配血#如

果是无名氏要带有唯一标识的手环便于输血时核对患者身份)
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配血方法

输血技术规范里没有说明交叉配血必须用什么方法#如果

还用盐水介质法显然不太合适#因为其只能检出完全抗体

$
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血型抗体%#对免疫性抗体不易检出#对有输血史及妊娠

史者不能用盐水介质法配血'
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(

)深圳方面的血站规定必须用

盐水介质法与凝聚胺法同时实验#如果能用微柱凝胶卡式法配

血则更好)
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献血者反定型

输血技术规范规定交叉配血时给供血者做正反定型#血站

发出的血都是经过反复检查且非常认真专业定出的血型#如果

有错误#只要正定型复查供血者即可发现#或是交叉配血时也可

以发现#不必给供血者反定型)如果按深圳血站规定要用盐水

介质法和凝聚胺法两种方法交叉#又要给受供血者正反定型#还

要检测不规则抗体#再配红悬多几个单位#这样#

*84H

内不能完

成)紧急配血要求简单快速准确#如果太过复杂就耽误抢救患

者时间)先配一袋血给患者输注#其余的血晚一步配)
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"

讨
""

论

输血技术规范已经公布实施十多年了#输血事业发生了很

大变化#作为规范是否也应该规定得详细一些#使基层医院操

作起来更具体*更方便*更有据可查#知道什么可以做什么不可

以做#让配血工作更完善)
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系统性红斑狼疮$

#N0

%是一种全身性自身免疫疾病#一旦 发生将累及皮肤*肾脏*神经系统及浆膜等多个部位'
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