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儿科血培养标本分离葡萄球菌耐药性分析

张智州!徐长喜

"湖北省襄阳市襄州区人民医院
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摘
"

要"目的
"

了解葡萄球菌感染的状况及对常用抗菌药物的耐药性!为临床用药提供参考%方法
"

从该院儿科血培养中分

离的葡萄球菌!用
,*Y

法测定其对抗菌药物的敏感性!所有数据用
3TZS&<#>E

软件进行分析%结果
"

共检出葡萄球菌
"=-

例!其中金黄色葡萄球菌
"B

例!凝固酶阴性葡萄球菌
""!

例%耐甲氧西林葡萄球菌的检出率为
=$>"@

!万古霉素对葡萄球菌有很

好的敏感性!未发现耐药菌株!对其他类型的抗菌药物均有不同程度的耐药%金黄色葡萄球菌的耐药率明显高于凝固酶阴性葡萄

球菌%结论
"

葡萄球菌对青霉素以及头孢类的耐药率太高而不宜用于临床治疗!治疗葡萄球菌引起的感染应根据药敏试验结果

用药!并尽量减少万古霉素的使用!避免耐药菌株的产生%
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近年来#由于抗菌药物的广泛运用#特别是一些不合理的

运用#使得葡萄球菌对多种抗菌药物产生耐药#已成为临床治

疗的难题*现对葡萄球菌进行耐药性分析#了解其耐药情况*

?

"

资料与方法

?>?

一般资料
"

%$"$

年
"

#

"%

月#该院儿科送检的血培养标本

共
"EB%

份#检出葡萄球菌
"=-

株*

?>@

"

仪器与试剂
"

Y1)<&B$#$

血培养仪$

Y/

公司%*所有

培养基均购自郑州安图绿科生物工程有限公司*所有药敏纸

片均为英国
ZcZ(/

公司产品*

?>A

"

方法

?>A>?

"

细菌的分离鉴定
"

尽可能在患者出现临床症状如寒

颤'高热前以及在抗菌药物治疗前#用一次性注射器无菌采集

血标本
%

#

#H(

#注入
Y1)<&B$#$

血培养仪配套血培养瓶

中#混匀后立即送检*阳性报警后转种血琼脂平皿和巧克力平

皿#

=# [ "A

#

%EG

后按,全国临床检验操作规程-进行鉴

定(

"

)

*

?>A>@

"

药敏试验
"

采用纸片扩散$

,D79

O

*YFN47

%法进行#结果按

)(.R%$"$

版标准判断#质控菌株金黄色葡萄球菌
1<))%#B%=

由武汉同济医院惠赠*

?>A>A

"

耐甲氧西林葡萄球菌$

+V.

%的检测
"

采用头孢西丁

纸片检测
+V.

#依据
)(.R%$"$

版标准判断*

?>B

"

统计学处理
"

所有数据用
3TZS&<#>E

软件进行分析

处理*

@

"

结
""

果

@>?

"

在所有送检血培养标本中#共分离到葡萄球菌
"=-

株#其

中金黄色葡萄球菌$

+V.1

%

"B

株#占
"E>$@

#凝固酶阴性葡萄

球菌$

)S.

%

""!

株#占
A->$@

*

表
"

"

葡萄球菌对抗菌药物的敏感率和耐药率%

@

&

抗菌药物
+V.1

耐药率

+V.1

敏感率

)S.

耐药率

)S.

敏感率

苯唑西林
E!>E #%>- %!>E !%>-

头孢呋辛
E%>" #%>- %#>- !#>A

头孢唑啉
E%>" #%>- %-># !">A

青霉素
"$$>$ $ AA>B "">"

万古霉素
$ "$$>$ $ "$$>$

氨苄西林"舒巴坦
#%>- E%>" %">E !E>E

复方新诺明
=->A #%>- !#>% "B>!

红霉素
!=>! %">$ A->= "">"

克林霉素
!A>B "#>A !%>- %!>E

利福平
=->A #!>B "!>" A">%

左氧氟沙星
E%>" #%>- %A>% !#>%

磷霉素
%">$ !=>! E%>! ##>-

+

%%B

+

国际检验医学杂志
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年
E

月第
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卷第
A

期
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"

+V.

的检出率
"

"=-

株葡萄球菌中#共检出
+V.E"

株#

检出率
=$>"@

#其中
+V.1

检出率
E!>E@

$

B

"

"B

%#

+V)S.

检

出率
%!>E@

$

=%

"

""!

%*

@>A

"

药敏试验结果
"

本组检出的
"=-

株葡萄球菌中#未发现

对万古霉素耐药的菌株#对其他抗菌药物都有不同程度的耐

药*见表
"

*

A

"

讨
""

论

很多学者已证实
)S.

是从血培养中分离到的最常见病原

菌(

%*E

)

*井发红和李敬梅(

#

)也认为
)S.

是新生儿败血症的主

要病原菌*本组分离的
"=-

株葡萄球菌中#

)S.

占
A->$@

#明

显高于
+V.1

#说明
)S.

已经成为院内感染的主要致病菌之

一#应引起临床的足够重视*

药敏试验显示#万古霉素对葡萄球菌有很好的敏感性#在

该院未发现对其耐药的菌株*但是#葡萄球菌对其他类型的抗

菌药物敏感性较低#均有不同程度的耐药*对青霉素
"$$>$@

耐药#对红霉素和克林霉素的耐药率在
!#>$@

以上#对头孢类

的耐药率在
E#>$@

以上#对磷霉素'利福平'复方新诺明的耐

药率小于
E$>$@

*而
)S.

除对青霉素'红霉素'克林霉素有

较高的耐药率外#对其他类型抗菌药物的耐药率小于
=$>$@

*

总体来看#

+V.1

的耐药率明显高于
)S.

的耐药率#这可能与

一部分
)S.

为污染菌有关*

在本组资料中#

+V.

的检出率已达
=$>"@

#成为临床治

疗中一个不容忽视的问题*对于
+V.

菌株意味着无论药敏

试验结果如何#对目前所有的
&

*

内酰胺类抗菌药物临床治疗无

效#对氟喹酮类'氨基糖苷类'大环内酯类等抗菌药物的耐药率

也同时升高(

-

)

*这已是一个非常严重的问题#必须引起临床以

及有关部门的足够重视*

葡萄球菌对
&

*

内酰胺类抗菌药物耐药的主要机制是产生

了
&

*

内酰胺酶#对于那些不产酶的菌株#主要是由于细菌合成

了新型青霉素结合蛋白
%F

$

0Y0%F

%#从而引起抗菌药物作用

靶位改变所致(

!

)

*该
0Y0%F

蛋白是万古霉素的作用靶点#因

此对万古霉素敏感#而对其他
&

*

内酰胺类抗菌药物均耐药*故

本组分离的
"=-

株葡萄球菌#虽对青霉素'头孢菌素等
&

*

内酰

胺类抗菌药物有较高的耐药性#但未发现对万古霉素耐药的菌

株*所以#万古霉素可以作为治疗革兰阳性球菌的最后一道屏

障#用于耐甲氧西林葡萄球菌和耐
&

*

内酰胺类抗菌药物葡萄球

菌严重感染者的治疗*

本组分离的
)S.

达
A->$@

#这确实是一个不正常的现

象*虽然
)S.

已被证实是从血培养中分离到的最常见病原

菌#但也有资料显示#

)S.

是血培养中重要的污染菌(

A*B

)

*由

于儿科患者的特殊性#采血一般较困难#再加上消毒不严格'采

样不规范#皮肤表面正常菌群很容易造成污染*文献报道#采

血时皮肤常规乙醇消毒后其细菌生长率仍高达
"%>#@

#而且

A$>$@

以上为
)S.

(

"$

)

*因此#本组分离的
)S.

可能大部分为

污染菌*这就要求在实际工作中#严格执行消毒程序#避免污

染#以免造成不必要的浪费*对于如何鉴别
)S.

是真正的病

原菌还是污染菌#很多学者提出了不少建议#邹玖明等(

""

)在这

方面也做了不少工作#由于资料所限#本组未做这方面的研究*
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