
防治机构应尽快建立血液形态学实验室开展骨髓细胞学检查#

使结核病防治机构实验室检测技术得到提升和拓展'对不明

原因慢性发热患者考虑诊断性抗结核治疗前应尽早进行骨髓

细胞学检查'

结核病与艾滋病病毒双重感染也成为长期原因不明发热

的常见原因之一#对这类患者如何在骨髓检查前做好对患者的

健康评估和操作中如何加强对医护人员的防护有待于进一步

研究'另外有些患者误以为骨髓穿刺检查抽取骨髓会损害人

体精髓(伤及元气或认为骨髓穿刺检查很痛苦(有恐惧感而不

愿进行检查#如何在健康宣教的同时加强对该类患者的心理疏

导#以及骨髓细胞学检查开展后如何与结核病控制项目实验室

建设规划有机结合也是实验开展后必需要做的一些工作'
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心血管疾病严重危害人类健康#并有多发和患者年龄下降

的趋势#早期预防和治疗显得尤其重要'近年来越来越多研究

表明同型半胱氨酸$
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是动脉粥

样硬化和血栓形成等心血管疾病发病的独立危险因素*
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早期预防和治疗提供临床依据'
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本研究结果显示#
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患者血清
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水平明显升高#且

随病情加重升高更明显'
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血管内皮损伤'
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通过氧自由基介导引起血管内皮损伤#

不同浓度
]_e

还可通过抑制内皮细胞
012

合成而影响内皮

功能及致细胞形态改变'$

&

&血小板受损'

]_e

可使血小板

受损#使血小板黏附性和聚集性增加'$

'

&影响凝血酶'
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通过抑制凝血酶调节蛋白在内皮细胞表面的表达及活性#进一
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的激活#影响凝血酶灭活'$
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&对脂质代谢的影
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促使
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氧化修饰及泡沫形成*
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对
_]0

的诊治具有重要意义#在临床上主要作为

心血管疾病#尤其是冠状动脉粥样硬化和心肌梗死的危险指

标#其水平升高与疾病危险性呈正比'所以对心(脑血管疾病

高危人群定期进行血
]_e

检测#对心(脑血管疾病的发生和

预报有重要的临床价值'
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