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一种改良的红细胞渗透脆性试验方法
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摘
"

要"目的
"

对传统红细胞渗透脆性试验进行操作步骤改进!并对两种方法检测结果一致性进行验证&方法
"

直接配制

"3

种低渗
<I)F

溶液!并分装!试验时取分装好的
<I)F

溶液进行检测&结果
"

取
&'

例标本!用改良法和传统方法进行比对!+开

始溶血,项中两种方法检测结果相同
A&

例"

(A$%'_

%!+完全溶血,项中两种方法检测结果相同
AA

例"

(0$#%_

%&两种方法检测结

果不同标本经复查后完全相同&结论
"

可以用改良法替代传统方法进行红细胞渗透脆性试验&

关键词"红细胞$

"

渗透脆性$

"

方法
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红细胞渗透脆性试验(

"

)是检测红细胞对不同浓度低渗盐

溶液的抵抗力#用于遗传性球形红细胞增多症'遗传性椭圆形

细胞增多症(

#

)

'自身免疫性溶血性贫血'阻塞性黄疽等疾病的

诊断及珠蛋白生成障碍性贫血$旧称!地中海贫血&的筛查(

=B(

)

*

传统方法在每次试验前需将某一浓度高渗
<I)F

溶液用蒸馏

水稀释成多管低渗溶液进行测定#操作较为繁杂#容易出现操

作失误*作者在不改变试验原理前提下将该方法操作步骤进

行改进$以下将改进的方法称为改良法&取得良好效果*
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资料与方法

>$>

"

材料

>$>$>

"

将
<I)F

$分析纯&放入玻璃瓶中#开盖置于
=A`

恒温

烤箱中烘烤#充分去除水分*

>$>$?

"

取一批
"#44bA%44

玻璃管洗净烤干*

>$>$@

"

取
"3

个容量为
#%'4-

三角烧瓶#洗净置于恒温箱中

烤干*

>$?

"

方法$用于改良法&

>$?$>

"

将
"3

个三角烧瓶依次编号#用分析天平准确称量

<I)F

#按表
"

所示配成各种浓度
<I)F

溶液*

表
"
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改良法红细胞渗透脆性试验
<I)F

溶液配制表

项目
" # = 3 % 0 A & ( "' "" "# "= "3

<I)F

$
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蒸馏水$
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将上述每种浓度
<I)F

溶液用试管分装#每管
#4-

#加

盖密闭#防止水分挥发*同瓶
<I)F

溶液分装的试管编号与该

瓶编号一致*

>$?$@

"

试验时用乙二胺四乙酸三钾$

217!B]

=

&作为抗凝剂#

采集新鲜静脉血液#静置使红细胞沉淀*取分装好的编号为
"

!

"3

号
<I)F

试管各
"

支#用微量吸管在标本红细胞层吸取
"'

"

-

红细胞#分别加入上述试管中#加盖堵住管口后轻轻上下颠

倒混匀#在室温中静置
#N

后观察上清液颜色和管底沉淀*

>$?$A

"

结果判断#开始溶血!上清液开始呈现浅红色#溶液下

部分混浊#管底有较多未溶解红细胞*完全溶血!整管液体呈

深红色#无混浊#试管底部未见红细胞*

>$@

"

标本来源
"

选取
&'

例标本#所选标本无凝集'溶血'黄疸

等现象*为观察本试验对阳性标本检出情况#在
&'

例标本中

特选取遗传性球形红细胞增多症$

8:

&

=

例#珠蛋白生成障碍

性贫血
=

例#缺铁性贫血
=

例#脾切除术
#

例#肝脏疾病
3

例*

其他标本为随机选取*

>$A

"

比对试验
"

每天取
&

例标本并随机抽取两名实习人员#

其中一人用改良法进行试验#另一人用/全国临床检验操作规

程0第
=

版中/红细胞渗透脆性试验0方法进行试验#共进行
"'

J

#对
&'

例标本检测结果进行方法学比对*

?

"

结
""

果

两种方法检测结果比对情况见表
#

*

表
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例标本用两种方法检测结果比对情况

项目
开始溶血

( _

完全溶血

( _

检测结果相同
A& (A$%' AA (0$#%

检测结果不同
# #$%' = =$A%

合计
&' "''$'' &' "''$''
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讨
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红细胞渗透脆性试验检测的是红细胞对不同浓度低渗盐

溶液的抵抗力(

"'

)

*检测结果越大说明红细胞抵抗力越小#则

渗透脆性越大%反之抵抗力增大#渗透脆性降低*

本研究结果显示#

&'

例标本中,开始溶血-项中两种方法

检测结果相同
A&

例$

(A$%'_

&#,完全溶血-项中两种方法检测

结果相同
AA

例$

(0$#%_

&*本研究又对检测结果不同标本再

次用两种方法认真细致复查#复查后发现用传统方法复查结果

与第一次测试结果均有变化#用改良法复查结果与第一次测试

结果完全相同#各标本复查后两种方法检测结果完全相同*
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改良法基本原理与传统方法是一样的#在操作无失误的情

况下两种方法检测数据高度一致*但传统方法是先配制一种

储存液$高渗溶液&#试验时再将其稀释成
"#

!

"3

种低渗溶液#

稀释步骤繁琐#且稍不注意就有可能会稀释错误#导致结果判

断错误*而改良法一次性准确配制好各种浓度低渗溶液#试验

时无需再稀释#既杜绝了失误#又简化了操作流程#从而确保检

验结果准确#完全可以替代传统方法*试剂厂家亦可根据本改

良法制成商品试剂盒#在各级检验机构中进行销售#从而更加

有利于红细胞渗透脆性试验的规范性操作*
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要"目的
"

以淋球菌
E

*G!

假基因为靶序列!建立灵敏度高!且特异性强的荧光定量"

\h

%聚合酶链反应"

U)T

%检测方法&

方法
"

以淋球菌
E

*G!

假基因为靶序列设计引物和探针!在实时荧光
U)T9I@HCG9?D

基础上优化
U)T

反应体系和方法!并评价

方法的灵敏度(特异性和稳定性等&结果
"

经评估表明该法特异性和敏感性均为
"''$'_

!灵敏度较高!达到检测淋球菌小于
%'

)\S

'

4-

的检测限$批间和批内检测变异系数均小于
%_

&结论
"

以淋球菌
E

*G!

假基因为靶序列建立
\hBU)T

检测方法!灵敏

度高!特异性强!且稳定性好!适合于作为淋病临床实验室辅助诊断和淋球菌阳性结果的确证方法&

关键词"奈瑟球菌!淋病$
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淋病是一种极容易传染和重复感染的性病#易出现合并症

及后遗症*据
e8;

估计全球每年新发病例超过
0'''

万(

"

)

*

淋病临床实验室诊断方法的,金标准-是分离培养法#但培养法

假阳性率高#且灵敏度低#不利于早期诊断和快速筛查(

#

)

*荧

光定量$

\h

&聚合酶链反应$

U)T

&实现了
U)T

从定性到定量

的飞跃#以其特异性强'灵敏度高'重复性好'定量准确'速度

快'全封闭反应降低污染等优点成为分子生物学研究的重要工

具*该技术已被应用于病原体检测'肿瘤基因检测'基因表达

分析等多个医学研究领域(

=B3

)

*本研究旨在应用
\hBU)T

技

术#以淋球菌
E

*G!

假基因为靶序列#建立灵敏度高#且特异性

强的新型检测方法*
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一般资料
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常见奈瑟菌属
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&等*临床分离株

由兰州电机厂职工医院'甘肃省肿瘤医院检验科收集'分离和

鉴定#细菌采用分离培养及生化方法鉴定#病毒采用有
:\1!

医疗器械批号的核酸或免疫学检测试剂盒鉴定#其中淋球菌

3'

株#脑膜炎奈瑟菌
%

株#灰色奈瑟菌
"

株#多糖奈瑟菌
"

株#

乳糖奈瑟球
#

株#沙眼衣原体
=

株#解脲脲原体
%

株#人乳头瘤

病毒$

8U[

&

"&
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型阳性样本
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型阳性样本
#

份#

8U[0

型阳性样本
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份#单纯疱疹

病毒$
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型阳性样本
#
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型阳性样本
3

份#大肠

埃希菌
#

株#金黄色葡萄球菌
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株和沙门菌属
#

株*
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例疑

似淋病患者用棉拭子采集分泌物后冻存于
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仪器与试剂
"

e?QIGJ

基因组
1<!

纯化试剂盒购自
UG*B
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公司#实时荧光
U)T9I@HCG9?D

$

\*G7I

R

4I+

&试剂盒购

自
7;d;,;

公司#
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仪购自美国
!,X

公司*
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的提取
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标准菌株及临床分离株
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分离'纯化
"

使用
UG*B

4C

5
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公司
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基因组
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纯化试剂盒#按照产品说明书

操作#分离'纯化
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*
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的提取
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