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要"目的
"

探讨泌尿生殖道标本解脲支原体"

&D

#%人型支原体"

M;

#及沙眼衣原体"

$@

#的检出率及
&D

对常用抗菌剂的

耐药情况$方法
"

回顾性统计分析
2"!"

年
!

月至
2"!!

年
!2

月送检的
2)*/

份泌尿生殖道标本
&D

%

M;

%

$@

的检出率及
&D

的药

敏实验结果$结果
"

!2(#

份男性标本中!

&D

%

M;

%

$@

的检出率分别为
!#'#e

%

2'*e

%

('1e

'

!/(2

份女性标本!

&D

%

M;

%

$@

的检

出率分别为
(/'*e

%

/'*e

%

)'#e

!

&D

对氟喹诺酮类抗菌剂的敏感率最低!环丙沙星
("'*e

!左氧氟沙星
(2'!e

'多西环素%交沙

霉素%阿奇霉素%美满霉素敏感率最高!分别为
)/')e

%

)/'*e

%

)1'/e

%

)1'Ne

'对其余
*

种抗菌剂敏感率
#!'"e

#

*)'(e

$结论

"

泌尿生殖道衣原体%支原体的感染相当普遍!对常用抗菌剂产生不同程度的耐药!临床应引起高度重视并进行支原体培养及药

敏实验!根据药敏结果合理选用抗菌剂!从而最大限度地控制耐药菌株的产生$

关键词"沙眼衣原体'

"

解脲支原体'

"

人型支原体'

"

泌尿生殖道

!"#

!

!"'()*)

"

+

',--.'!*/(01!("'2"!2'!('"2/

文献标识码"

3

文章编号"

!*/(01!("

"

2"!2

#

!(0!*"!0"2

;08'8*),(0),)&

4

8'8+-(.&)B

4

2')),2B

4

(+

%

&)8B)'8+&)*02-1+B

/

0,'*+31',)1

4

*1)(E8)B

%

&08

(#-I-#

5

"&

!

#

(#&$#&

'

./%&

'

2

#

#

G-(+&*"#

2

#

<-+&I-+

D

+&

2

#

$-+&M#+&N#&

2

$

!A9%**-&#1

D

I"+21/9"&16"%

5

I-#F/"&

'

$#416#F1

#

I-#./%-

#

,-+&

'

8%&

'

#!*""2

#

9/#+&

&

2AI%4

B

#1+2%

5

I-#

D

+&

'

$#416#F1

#

I-#./%-

#

,-+&

'

8%&

'

#!*2!!

#

9/#&+

%

$78*1)(*

!

"7

9

0(*'60

"

45,.87-@,

=

<@7@;7,-59<@,5.B<@75A$;9<?

>

6,<@B<C;5?<@,-

$

$@

%#

&B7<

:

9<-?<DB7<9

>

@,CD?

$

&D

%

<.6M

>

C50

:

9<-?<;5?,.,-

$

M;

%

,.

=

7.,@5DB,.<B

>

@B<C@-<?

:

97-<.6@;76BD

=

B7-,-@<.C7B<@75A&D':0*.+28

"

R-59<@,5.B<@7-5A&D

#

M;<.6$@

,.2)*/

=

7.,@5DB,.<B

>

-<?

:

97-<.6B7-D9@-5A6BD

=

-D-C7

:

@,J,9,@

>

@7-@5A&DAB5?2"!"@52"!!F7B7B7@B5-

:

7C@,87-@<@,-@,C<9<.<0

9

>

a76';083&*8

"

R.!2(#?<97-<?

:

97-

#

@;7,-59<@,5.B<@7-5A&D

#

M;<.6$@F7B7!#'#e

#

2'*e<.6('1e

#

@;5-7,.!/(2A7?<97

-<?

:

97-F7B7(/'*e

#

/'*e<.6)'#e'O7.-,@,8,@

>

B<@75A&D@5A9D5B5

I

D,.595.7F<-@;795F7-@

#

@;5-7@5C,

:

B5A95E<C,.

#

9785A95E<0

C,.

#

65E

>

C

>

C9,.7

#

+

5-<?

>

C,.

#

<a,@;B5?

>

C,.

#

?,.5C

>

C9,.7F7B7("'*e

#

(2'!e

#

)/')e

#

)/'*e

#

)1'/e<.6)1'Ne

#

<.6@;5-7@55@;7B

-,E<.@,J,5@,C-F7B7AB5?#!'"e@5*)'(e'<+,(&38'+,

"

c7.,@5DB,.<B

>

@B<C@,.A7C@,5.5AC;9<?

>

6,<<.6?

>

C5

:

9<-?<?,

=

;@J7

I

D,@7

C5??5.

#

<.6F,@;6,AA7B7.@67

=

B775AB7-,-@<.C7@5AB7

I

D7.@9

>

D-76<.@,J,5@,C-'M5B7<@@7.@,5.-;5D96J7

:

<,6@5CD9@DB7<.66BD

=

-D-C7

:

@,J,9,@

>

@7-@A5BB<@,5.<9D-75A<.@,J,5@,C-<.6?<E,?,a,.

=

@;7

:

B78<97.C75A6BD

=

B7-,-@<.@-@B<,.-'

=0

4

>+128

!

$;9<?

>

6,<@B<C;5?<@,-

&

"

&B7<

:

9<-?<DB7<9

>

@,CD?

&

"

M

>

C5

:

9<-?<;5?,.,-

&

"=

7.,@5DB,.<B

>

@B<Ch

""

衣原体'支原体是引起泌尿生殖道炎性反应的常见病原

体#包括引起非淋菌性尿道炎'宫颈炎'附件炎'前列腺炎等#也

是性传播疾病的主要病原菌之一)

!

*

(为了解泌尿生殖道标本

衣原体'支原体分离状况以及较常见的解脲支原体$

&D

%对不

同药物的体外敏感性#作者对
2)*/

份患者样本进行沙眼衣原

体$

$@

%'

&D

'人型支原体$

M;

%的检测情况及回顾性统计分析#

并对
)!N

份
&D

进行了体外药物敏感实验#现报道如下(

?

"

资料与方法

?'?

"

一般资料
"

2)*/

份泌尿生殖道感染标本来自
2"!"

年
!

月至
2"!!

年
!2

月妇产科'皮肤科'泌尿外科就诊的患者#其中

男性患者标本
!2(#

份#女性患者标本
!/(2

份(复诊患者不

重复计入统计范围(

?'@

"

仪器与试剂
"

衣原体诊断鉴定卡为南京黎明生物制品有

限公司产品&支原体培养'药敏一体化试剂盒为珠海浪峰生物

技术有限公司产品$改良肉汤稀释法%(严格按各试剂盒操作

说明书和结果判断进行(

?'A

"

方法
"

停用抗菌剂
!

周采集样本(男性!先消毒尿道口#

取尿道分泌物#用尿道拭子蘸取少量生理盐水#插入尿道口
2

#

2'#C?

#旋转
(

#

#-

后取出#应距前次排尿
(;

后取样(女

性!常规消毒外阴#用扩阴器扩阴后#取宫颈拭子#应避免局部

用药(

?'C

"

统计学处理
"

采用
3

2 检验#

O

&

"'"#

为差异有统计学

意义(

@

"

结
""

果

@'?

"

支原体和衣原体阳性检出情况#见表
!

(

表
!

""

支原体'衣原体阳性检出情况

微生物
男性

阳性$

&

% 检出率$

e

%

女性

阳性$

&

% 检出率$

e

%

&D !)! !#'# *#2 (/'*

M; (2 2'* !(2 /'*

$@ 12 ('1 !*1 )'#

&D̂ M; !2 !'" /1 1'(

&D̂ $@ " "'" 12 2'1

M;̂ $@ " "'" (N 2'2

M;̂ &D̂ $@ " "'" 22 !'(
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"

&D

对抗菌剂的耐药率#见表
2

(

表
2

""

)!N

株
&D

对
!2

种抗菌剂的药敏情况

抗菌剂
敏感

&

敏感率$

e

%

耐药

&

耐药率$

e

%

强力霉素
N)) )/') !) 2'!

美满霉素
N/" )1'N 1N #'2

阿奇霉素
N*) )1'/ 1) #'(

交沙霉素
N)* )/'* 22 2'1

克拉霉素
*(* *)'( 2N2 ("'/

罗红霉素
*12 *)') 2/* ("'!

环丙沙星
2N! ("'* *(/ *)'1

红霉素
2N( ("') *(# *)'!

甲砜霉素
**/ /2'/ !/1 2/'(

左氧氟沙星
2)# (2'! *2( */')

环脂红霉素
*## /!'1 2N( 2N'*

加替沙星
1*N #!'" 1#" 1)'"

A

"

讨
""

论

衣原体'支原体可寄居于人类泌尿生殖道#是常见条件致

病菌#其致病机制可能与衣原体'支原体黏附于宿主细胞表面#

并释放有毒代谢产物$如
GT

(

'

T

2

Q

2

'磷脂酶'

R

=

3

蛋白酶等%#

同时从宿主细胞吸取自身所需的营养物质#从而引起宿主细胞

病变)

2

*

(

$@

感染者中有
#"e

的男性及
/"e

的女性患者无临

床症状或症状不明显(本次调查显示#

!2(#

份男性标本#

&D

'

M;

'

$@

的检出率分别为
!#'#e

'

2'*e

'

('1e

#

&D̂ M;

检出

率为
!'"e

&

!/(2

份女性标本#

&D

'

M;

'

$@

的检出率分别为

(/'*e

'

/'*e

'

)'#e

#

&D̂ M;

'

&D̂ $@

'

M;̂ $@

'

M;̂ &D̂

$@

检出率分别为
1'(e

'

2'1e

'

2'2e

'

!'(e

#与有关文献报道

基本一致)

(0#

*

(女性衣原体'支原体检出率明显高于男性#差异

有统计学意义$

O

&

"'"#

%&泌尿生殖道感染标本支原体检出率

明显高于衣原体检出率#差异具有统计学意义$

O

&

"'"#

%(这

可能由于两性的生殖器局部微环境及生理解剖特征有差异#衣

原体'支原体的定植机会也不同#造成男'女支原体与衣原体检

出率有差异(男'女性标本
M;

的检出率分别为
2'*e

和

/'*e

#提示
M;

的感染已不容忽视#若常规支原体检测只做单

项
&D

#将势必造成一定的漏检(本院分离支原体由于条件限

制#未作过滤除菌及培养的定量计数#不排除一定比例的假阳

性(检测结果是否有临床意义#还应结合患者是否有临床症状

以及针对性治疗有效与否而定)

*0)

*

(

由于支原体属为细胞壁缺乏的原核细胞型微生物#故作用

于细胞壁的
,

0

内酰胺类抗菌剂对其天然耐药(对支原体的治

疗多采用四环素类'大环内酯类'喹诺酮类抗菌剂(但随着这

些抗菌剂在临床的广泛应用或滥用#加上临床未能正确选择敏

感药物'用药剂量不足及疗程不够等问题#以至于不敏感药物'

低浓度药物与支原体属长期接触#诱导支原体属产生耐

药)

!"0!2

*

(喹诺酮类抗菌剂因其抗菌作用强'患者耐受性好而

被临床广泛应用#但随之产生了较高的耐药性(这与支原体染

色体上螺旋酶基因发生突变#致使
]G3

螺旋酶靶位改变而产

生耐药有关(本次调查显示#本院分离的
&D

对环丙沙星'左

氧氟沙星的耐药率分别达到
*)'1e

和
*/')e

#与文献)

1

*报道

的环丙沙星
N!'*e

'左氧氟沙星
**'/e

的基本一致#红霉素的

耐药率也达到
*)'!e

#与文献)

1

*报道的红霉素耐药率
!*'/e

存在较大的差异#可能与本院红霉素的使用量较大有关(强力

霉素属于半合成四环素类抗菌剂#其抗菌作用在四环素类抗菌

剂中较强#能在核糖体水平抑制细菌蛋白质合成达到抑菌作

用#半衰期长#口服吸收较好#目前作为支原体属感染治疗的首

选药物(本次调查显示#强力霉素的耐药率只有
2'!e

#美满

霉素'阿奇霉素'交沙霉素等也显示了较高的体外抗菌活性#可

作为支原体属感染的经验用药(由于泌尿生殖道的生理结构

特点#药物又较难渗透#在一定程度上给治疗带来了困难#这也

可能是衣原体'支原体感染容易复发的原因之一(所以#应用

抗菌剂之前对支原体进行培养'药物敏感实验#根据药敏结果

选择敏感药物#实施足剂量'足疗程用药#对降低耐药株的产

生#对防止复发和提高治愈率将起到重要作用(
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