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要"目的
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建立本实验室儿童血清胱抑素
O

的参考区间&方法
"

通过比较儿童与成人的血清胱抑素
O

水平!比较其参

考区间的差异!对儿童血清胱抑素
O

进行对数转换后进行正态性统计分析!从而建立其参考区间&结果
"

血清胱抑素
O

经对数

转换后呈近正态分布!
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慢性肾病$

O\̀

&的发生率和发病率呈上升趋势#已经成

为全球关注的公共卫生问题#

O\̀

主要有两个结局!肾功能丧

失导致肾衰竭及发生心血管疾病%早发现*早干预可以延缓肾

脏功能的衰退#提高患者的生活质量)而
O\̀

的鉴别*分类和

治疗都要求对患者的肾小球滤过率$
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&作精确的评诂'

'
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胱抑素
O

$
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L

68O

&是一种低分子多肽#携带正电荷#可自由通过

肾小球滤过膜#被近曲小管重吸收并完全代谢#无肾小管分泌#

在人体所有的有核细胞均以恒定的速率表达#其血清浓度与

Ẑ U

密切相关#作为一种新的比血肌酐$

O@

&更理想的
Ẑ U

标

志物#

O
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68O

的在临床应用备受关注)不同文献报道的血清

O

L

68O

的参考区间有一定差异#对儿童的血清
O

L

68O

透射比浊

法的参考试区间报道较少#作者对近
)

年本院健康体检和排除

影响血清
O

L

68O

浓度的特定疾病的人群进行分组#以比较儿童

与成人的血清
O

L

68O

水平#并建立本实验室儿童的血清
O

L

68O

的参考区间)
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资料与方法

B*B

"

一般资料
"

血清
O

L

68O

于
(,,3

年作为本院生化检查的

常规项目被应用于肾功能检测项目之一#作者选择
(,,3

年
3

月至
(,''

年
'(

月本院健康体检和排除影响血清
O

L

68O

浓度

的特定疾病的人群#分成儿童组$
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岁&*中年组$
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岁&*老年组$
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33

岁&#每组按男*女分

别统计#儿童组又按每一岁为年龄组分别统计)

B*C

"

标本
"

均生化真空管为静脉采血#离心分离血清后
)%

内完成检测)

B*D

"

仪器试剂
"

O

L

68O

透射比浊检测法#试剂盒*校准品和质

控品为迈克公司生产#仪器为日立
+0,,8,(,

型全自动生化分

析仪)

B*F

"

统计学处理
"

血清
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68O

经对数转换后进行正态性分

析#血清
O
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测定结果用
GW@

表示#采用
K

检验)

C

"

结
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果

C*B

"

儿童组按
'

岁为年龄段分组#其血清
O
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68O

水平见表
'

#

其均值与年龄的相关系数
8f,*,00)

#说明在儿童组
,

$
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岁

儿童血清
O
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68O

水平与年龄无相关性)但从趋势看#

,
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岁

的儿童血清
O
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水平变化大#
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C*C

"

儿童与成人各年龄段的男*女组中血清
O

L

68O

水平见表
(

#

结果显示#其血清
O

L

68O

水平在男*女各组间差异均有统计学

意义)

C*D

"

血清
O
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68O

水平在儿童组与青年组之间的差异无统计学

意义#但儿童组与中年组和老年组之间的血清
O
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水平比较

其差异有统计学意义#老年组的血清
O
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水平最高)

C*F

"

血清
O
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检测结果经对数转换后接近正态分布#儿童

血清
O

L

68O

水平的
3-P

的可信区间用
GW'530@

表示#其参考

区间见表
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血清
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水平在儿童及各成人中男#女分组的比较$
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岁儿童血清
O
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水平的参考区间$

D
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%

分组
%

G

@

参考区间

男
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胱抑素
O

中一种在所有有核细胞表达的低分子非糖蛋

白#有
'((

个氨基酸残基#相对分子质量为
'(*1_',

)

#呈碱性%

表达胱抑素
O

的基因启动子属,管家基因-#故其生成量恒定#

血清中胱抑素
O

可自由滤过肾小球进入原尿#几乎全部

$

33P

&在近曲小管上皮细胞被重吸收降解#不会以原型回到血

液循环中去)因此#血中胱抑素
O

的水平主要取决于肾小球

的滤过率'

(

(

#其血清浓度与内生肌酐清除值呈相关$

8f

S,*1(0

&

'

)

(

#与
Ẑ U

密切相关#作为一种新的比血肌酐$

O@

&更

理想的
Ẑ U

标志物#

O

L

68O

的在临床应用已开始应用于常规

肾功能检测指标之一)颗粒增强透射免疫比浊法和果粒增强

散射免疫比浊法作为常规检测胱抑
O

的测定方法使用'

9

(

#颗

粒增强透射免疫比浊法其批内
;U

为
'*-'P

#批间
;U

为

(*1P

'

-

(

#是一种准确*灵敏*稳定*简便的常规测定血清胱抑素

O

的方法#在生化仪检测上得到更广的应用)血清
O

L

68O

水平

与性别*年龄之间的关系还有争论大部分文献表明#血清
O

L

68

O

水平浓度几乎不受年龄*性别*肌肉*体质量等因素的影响#

但
\75

J

%A

等'

0

(研究发现老年*男性*肥胖等到均会影响血清

O

L

68O

水平%国内也有文献认为年龄*性别等可影响血清
O

L

68O

水平'

+

(

#有报道'

1

(

#大于
-,

岁的健康人血清胱抑素
O

的
3-P

的可信区间为
,*00,

$

'*+0,D

J

"

.

)按照
/!c'-'13

!

(,,+

标

准中要球参考区间应定期审查#并在分析和分析前程序变化时

进行验证)作者在使用胶乳增强免疫透射比浊法测定血清胱

抑素
O

时#厂商只提供一个参考区间!

,*-'

$

'*,3D

J

"

.

#该参

考区间是否适合儿童#我们对儿童血清胱抑素
O

参考区间的

验证并建立本实验室的参考区间)结果显示#血清
O

L

68O

检测

结果经对数转换后接近正态分布#

'

$

'0

岁儿童的血清
O

L

68O

的参考区间为!男#

,*9(

$

'*),D

J

"

.

%女#

,*)1

$

'*(9D

J

"
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)

血清
O

L

68O

水平水平与
,

$

'0

岁各年龄段的相关系数为$

8f

,*,00)

&#按儿童组与青年组的血清
O

L

68O

水平比较#其差异

无统计学意义#但儿童组与中年组*老年组比较血清
O

L

68O

水

平在各组间的差异有统计学意义#说明在儿童及青年时期血清

O

L

68O

水平与年龄相关性不大#而在中老年是随着年龄变化而

增高)进行标准设计的大样本儿童血清血清
O

L

68O

水平参考

区间调查是建立参考区间理想的方法#也是一个庞大的工程#

在大多数实验室的职权范围内难以完成%最近更新的
O.!/

"

/̂OO

参考区间建立指南认为'

3

(

#对于大多数实验室既不可能

也没必要建立自已的参考区间#且建议采用转换和验证已经建

立的参考区间%而对参考区间的评估#按
O(18&(

的要求须提

供的
(,

个样本作为参考值数据验来验证试剂合所提供的参考

范围'

',

(

#结果表明所使用的试剂盒提供的参考区间不适用于

本实验室#故采用的样本量更大)

建立的儿童参考试区间的范围更大#可能是选择作为参考

人群的标准不同#也可能是建立的检测系统的精密度不同等原

因#因而所建立的儿童参考区间有一定的局限性#但比单纯用

一个血清
O

L

68O

水平的参考区间运用于所有的年龄段而言#建

立的儿童血清
O

L

68O

水平的参考区间#在儿童的肾病诊断中要

更符合实际#建立本实验室的儿童血清
O

L

68O

水平的参考区间

对儿童肾功能的科学评价更为重要)
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È?

>

@s.

#

<AE?*$EA<@7E?

>

;?

L

D;@

>

%56D6C;@

D<A%

L

?A<A@E%

L

I@;C;?EA<@<IGHAE6<E7ID<A%5;757<6

L

7A%<AE6<@<8

IGHAE6<E7I@56N;CH%5?I@<7K5A% ;̀K76

L

7I@;D<

'

X

(

*&DXcF8

6A<AZ

L

7<H;?

#

(,,3

#

(,,

$

0

&!

0)0*<'80*

'

'0

(

a6G Ô
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