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抗苗勒管激素$
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#能够间接反映生长卵泡数量和原始卵泡库存量的
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研究发现#正常月经育龄妇女血清
1RZ

水平有
#

个显著

的特征#即月经周期内和周期间的相对稳定性和一致性#及随

着年龄增长而逐渐下降的相对变异性'与其他卵巢激素类的

周期性变化相反#

1RZ

水平不伴随月经周期而改变#整个周

期内均无明显波动)
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'连续数个月经周期相同的月经时相

之间)
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*

(不同的月经周期随机时相以及间隔
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年重复测

定)
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#其卵泡液或血清内
1RZ

也表现为稳定的一致性'

妊娠期)
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*

(产褥期)

"&

*

(经产及自然流产次数)
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*

(重复卵子

赠送)
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*

(体质量指数$
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&

)
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*

(吸烟)
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*

(激素避孕$口服药(注

射剂(阴道用药&

)

#),#"

*

(排卵正常妇女重组体促卵泡素超促排

卵等)
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#对血清
1RZ

水平均无影响'另外#血清
1RZ

水

平也未显示昼夜间节率变化)

#(

*

%血标本采集时间(采集季节(

空腹与否)

#&,#5

*

#均不影响
1RZ

水平'不同种族年龄相似妇女

之间
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水平也无差异)
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*
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健康育龄妇女血清
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水平相对变异性表现为#随着年

龄增长逐渐降低#绝经后无法检测到#与年龄呈负相关)
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#
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其降低速率为#
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岁健康育龄妇女血清
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值每

年平均减少
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岁后每年平均减少
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说明血清
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水平总趋势是随着年龄的增加而逐渐降低#但

在相邻的年龄段上是相对稳定的'

本研究月经正常育龄妇女不同年龄组血清
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水平检

测结果显示#随着年龄增长#血清
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水平呈逐渐下降的趋

势#与年龄呈负相关#与文献一致)
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岁&比
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水平组间差异不明显#其可能机制与
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*研究结果类似#即某种代偿机制#从原始卵泡池不断募集

始基卵泡或减少闭锁而维持生长卵泡数#以保持血清
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水

平相对稳定'本组
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例月经周期正常育龄妇女各年龄段血

清
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水平与韩国
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例测定结果相似)
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双相型升高为判断有排

卵的方法)
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#排除了育龄妇女正常月经周期中
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的无排卵

者#故选择黄体期而非传统周期第
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水平均无明显变化#显示与年龄

无相关性#与绝经前整个生育期月经周期的同一时间内是稳定

的结论相符合)

$"

*

'血清
1RZ

与
.

(

#̂

(

LZ

(

UIZ

(

2VL

(

2

水

平间均无相关关系#与其他学者研究结果一致)

'

#

#&

#

$#

*

'

总之#

1RZ

是唯一从初级卵泡到窦卵泡期由颗粒细胞产

生的激素#随时间推移和年龄增长而降低#并在其他卵巢储备

标记#在月经周期内和周期间(妊娠期及产褥期
1RZ

水平无

明显变化#且不受内外激素的影响#也不受月经周期的限制#是

反映生育能力下降最好的标记物'并可在任何时间#不受进

食(服药等限制采集血清#方便临床'育龄妇女血清
1RZ

水

平测定#对评估生育潜力和卵巢功能大概持续时间是实用和有

价值的)

$#

*

'

参考文献

)

"

*

T::/:/K

#

L@E:/QI

#

E9/]:>

D

*1V

#

:?@=%1/?7,Ra==:>7@/*9>,

C9/::;

<

>:++79/

<

@??:>/7/?*:*BC@/9E@>

F

!

<

9?:/?7@=7C

<

=7-@,

?79/+A9>7/7?7@=@/3-

F

-=7-A9==7-=:>:->B7?C:/?

)

Q

*

%R9=ZBC V:,

<

>93

#

#))(

#

")

$

#

&!

88,'$%

)

#

*

P7++:>Q1

#

.*:CC:/12%1/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:@/3A9==7-B=9,

+

#&)#

+

国际检验医学杂志
#)"#

年
4

月第
$$

卷第
"8

期
"

!/?QL@GR:3

!

I:

<

?:CG:>#)"#

!

P9=%$$

!

S9%"8



D

:/:+7+

)

Q

*

%R9=K:== /̂39->7/9=

#

#))&

#

#$(

$

"

"

#

&!

'",'5%

)

$

*

.*:CC:/12%1/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:

!

7?+>9=:7/A9==7-B=@>

D

>9H?*

7/7?7@?79/@/3+B>E7E@=@/3@+@/9E@>7@/>:+:>E:C@>J:>

)

Q

*

%QS@?=

K@/-:>!/+?R9/9

D

>

#

#))&

$

$(

&!

"',#"%

)

(

* 梁元晶#

K*@/

D

*B7e0

#

]:9C+B\R

#等
%

不同年龄大鼠血清抗中

肾旁管激素水平与卵巢储备功能的关系)

Q

*

%

中国比较医学杂志#

#))'

#

"'

$

5

&!

(&),(&#%

)

&

*

.>:C:==:/\2

#

\9=9R

#

W7=C9>:1

#

:?@=%1/?7,Ca==:>7@/*9>C9/:

@+@C@>J:>9A9E@>7@/>:+:>E:

)

Q

*

%1B+?ScQXG+?:?W

F

/@:-9=

#

#))&

#

(&

$

"

&!

#),#(%

)

5

* 刘万里#薛茜#曹明芹#等
%

用
I2II

实现完全随机设计多组比较秩

和检验的多重比较)

Q

*

%

地方病通报#

#))8

#

##

$

#

&!

#8,#4%

)

8

*

Z:*:/J@C

<

TQ

#

L99C@/KT

#

.*:CC:/12

#

:?@=%1/?7,Ra==:>7@/

*9>C9/:=:E:=+7/?*:+

<

9/?@/:9B+C:/+?>B@=-

F

-=:39/9?+*9H+BG,

+?@/?7@=A=B-?B@?79/

)

Q

*

%QK=7/ /̂39->7/9=R:?@G

#

#))5

#

4"

$

")

&!

()&8,

()5$%

)

'

*

L@R@>-@1

#

I?@G7=:W

#

1>?:/7+791K

#

:?@=%I:>BC@/?7,Ra==:>7@/

*9>C9/:?*>9B

D

*9B??*:*BC@/ C:/+?>B@=-

F

-=:

)

Q

*

%ZBC V:,

<

>93

#

#))5

#

#"

$

"#

&!

$")$,$")8%

)

4

*

.+:

<

:=737+I

#

O:E>:J:>U

#

O:C::+?:>:!

#

:?@=%I?@G=:+:>BC=:E:=+

9A@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:3B>7/

D

?*:C:/+?>B@=-

F

-=:

!

@

<

>9+

<

:-,

?7E:+?B3

F

7//9>C9,9EB=@?9>

F

H9C:/

)

Q

*

%ZBCV:

<

>93

#

#))8

#

##

$

8

&!

"'$8,"'()%

)

")

*

E@/O7++:=39>

<

Q

#

L@CG@=JK]

#

\H::Q

#

:?@=%K9C

<

@>7+9/9A7/?:>,

@/37/?>@,-

F

-=:E@>7@G7=7?

F

9A@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:@/3@/?>@=

A9==7-=:-9B/?+

)

Q

*

%ZBCV:

<

>93

#

#)")

#

#&

$

"

&!

##",##8%

)

""

*

U@/-*7/V

#

.@7:GQ

#

L9f@/9OZ

#

:?@=%Z7

D

*>:

<

>93B-7G7=7?

F

9A+:>,

BC@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:C:@+B>:C:/?++B

DD

:+?+@CB=?7+?@

D

:3

A9==7-B=@>+:->:?79/@/3+?>:/

D

?*:/+7?+>9=:7/?*:@++:++C:/?9A

9E@>7@/A9==7-B=@>+?@?B+

)

Q

*

%ZBCV:

<

>93

#

#))&

#

#)

$

(

&!

4#$,4#8%

)

"#

*

1/3:>+:/Kd

#

V9+:/3@*=R

#

]

F

+J9E1W

#

:?@=%K9/-:/?>@?79/9A

@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:@/37/*7G7/,]7/>:=@?79/?9+?:>973+@/3

@

D

:7/A9==7-B=@>A=B73A>9C+C@==@/?>@=*BC@/A9==7-=:+

)

Q

*

%QK=7/

/̂39->7/9=R:?@G

#

#))'

#

4$

$

5

&!

#$((,#$(4%

)

"$

*

O9>

D

@/QU

#

I

<

7??=:KI

#

^

D

=:+?9/]L

#

:?@=%1++@

F

>:

<

>93B-7G7=7?

F

@/3H7?*7/,

<

:>+9/E@>7@?79/9ARa==:>7@/7/*7G7?7/

D

+BG+?@/-:

)

Q

*

%

U:>?7=I?:>7=

#

#)")

#

4(

$

"

&!

$)",$)(%

)

"(

*

LB??:>93?@ R

#

]

F

+J9E@1W

#

IJ9BG

F

GIX

#

:?@=%1/?7,Ra==:>7@/

*9>C9/:7/

<

>:

D

/@/?H9C:/7/>:=@?79/?99?*:>*9>C9/:+

#

A:?@=

+:;@/37/-7>-B=@?79/9A+:-9/3?>7C:+?:>A:?B+:+

)

Q

*

%V:

<

>93]7,

9C:3X/=7/:

#

#))4

#

"'

$

&

&!

54(,544%

)

"&

*

R@>-@1L

#

W7B=7/7I

#

X>E7:?9V

#

:?@=%1/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:

-9/-:/?>@?79/+7/C@?:>/@=+:>BC3B>7/

D<

>:

D

/@/-

F

)

Q

*

%ZBCV:,

<

>93

#

#))&

#

#)

$

5

&!

"&54,"&8#%

)

"5

*

L@R@>-@@1

#

I7

D

*7/9=A7@W

#

W7B=7/7@I

#

:?@=%S9>C@=+:>BC-9/,

-:/?>@?79/+9A@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:7/ H9C:/ H7?*>:

D

B=@>

C:/+?>B@=-

F

-=:+

)

Q

*

%V:

<

>93]79C:3X/=7/:

#

#)")

#

#"

$

(

&!

(5$,

(54%

)

"8

*

]BJB=C:fX

#

L7g

#

K@>>]V

#

:?@=%V:

<

:?7?7E:99-

F

?:39/@?79/39:+

/9?3:->:@+:+:>BC @/?7,Ra==:>7@/ *9>C9/:=:E:=+

)

Q

*

%U:>?7=

I?:>7=

#

#)")

#

4(

$

$

&!

4)&,4"#%

)

"'

*

I@*C@

F

I

#

WB>@=

<

X

#

I:/?B>JLR

#

:?@=%I:>BC@/?7,Ra==:>7@/*9>,

C9/:-9/-:/?>@?79/+7/>:

<

>93B-?7E:@

D

:H9C:/H7?*@/3H7?*9B?

<

9=

F

-

F

+?7-9E@>

F

+

F

/3>9C:

!

?*:7/A=B:/-:9AG93

F

C@++7/3:;

)

Q

*

%V:,

<

>93R:3]79=

#

#)""

#

")

$

#

&!

""$,"#)%

)

"4

*

O@A9

<

9B=9+1

#

O@A9

<

9B=9+\

#

W:9>

D

9B=7@+2

#

:?@=%IC9J7/

D

@/3

1RZ=:E:=+7/H9C:/H7?*/9>C@=>:

<

>93B-?7E:*7+?9>

F

)

Q

*

%1>-*

W

F

/:-9=XG+?:?

#

#)")

#

#'#

$

#

&!

#"&,#"4%

)

#)

*

L7ZTV

#

T9/

D

KdW

#

d:B/

D

TI]

#

:?@=%I:>BC@/?7,Ra==:>7@/

*9>C9/:=:E:=7+/9?@=?:>:37/H9C:/B+7/

D

*9>C9/@=-9/?>@-:

<

,

?7E:+

)

Q

*

%K9/?>@-:

<

?79/

#

#)""

#

'$

$

5

&!

&'#,&'&%

)

#"

*

I?>:B=7!

#

U>@7++:.

#

27==:?K

#

:?@=%I:>BC@/?7,Ra==:>7@/*9>C9/:

=:E:=+>:C@7/+?@G=:?*>9B

D

*9B??*:C:/+?>B@=-

F

-=:@/3@A?:>9>@=

9>E@

D

7/@=@3C7/7+?>@?79/9A+

F

/?*:?7-+:;+?:>973+

)

Q

*

%U:>?7=I?:>,

7=

#

#))'

#

4)

$

#

&!

$4&,())%

)

##

*

U@/-*7/V

#

2@H/\O

#

.@7:GQ

#

:?@=%L@-J9A1RZ>:+

<

9/+:?9
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