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临床实
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机制中的作用'
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资料与方法
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论

WOR

是围生期妇女常见的妊娠并发症之一#其发病机制

有多重因素#近年来炎症机制越来越引起人们关注#

2>@3*@/

等)

$

*的研究表明急性反应期
KV2

和
!L,5

可作为
#

型糖尿病

的预测因子'

R:

D

7@

等)

(

*的研究发现甘露糖结合凝集素

$

R]L

&基因的多态性与
WOR

表型密切相关#而已知
R]L

缺

陷可导致慢性炎症的发生'

KV2

是近年来研究较多的与代谢

性疾病相关的炎症因子#

X7B

等)

&

*发现妊娠早期的
KV2

水平

与
WOR

发生呈正相关'因此#深入研究
WOR

发病的炎症机

制对
WOR

的预防和治疗有积极的意义'
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细胞是近年来发现的
#

种新的淋巴细胞亚群#

.*"8

细胞主要通过分泌细胞因子介导炎性反应#而
.WU,

*

则

促进
.>:

D

细胞的产生#抑制炎症#维持免疫自稳'在对肿瘤炎

症机制的研究中均发现存在炎症与抗炎症的
.*"8

"

.>:

D

失

衡)

5,8

*

'新近的研究发现#

.*"8

细胞及其分泌的
!L,"8

与胰岛

细胞炎症性破坏有关#从而参与糖尿病发生机制)

'

*

'

.*"8

细

胞的分化受许多细胞因子的调控'

!L,"

*

调节
.*"8

细胞早期

的分化#并且可协同
!L,5

(

!L,#$

调节
.*"8

分化和细胞因子的

产生)

4

*

'

.>:

D

细胞主要以抑制性细胞因子
.WU,

*

(

!L,")

发挥

作用#

.>:

D

的诱导分化与
.*"8

细胞存在相互排斥的关系'

.WU,

*

是
.>:

D

分化发育的重要细胞因子#在
.*"8

细胞的分

化中也发挥重要作用'低浓度的
.WU,

*

和
!L,5

协同作用促进

.*"8

细胞分化#而高浓度的
.WU,

*

能够上调
U9;

<

$

的表达#

促进
.>:

D

的分化'细胞因子调节的
VXV,

+

?

"

U9;

<

$

平衡决定

了初始
.

细胞受抗原刺激后向
.*"8

或
.>:

D

方向分化)

")

*

#在

促炎症细胞因子高表达的环境中#

.WU,

*

诱导的
U9;

<

$

水平

下降明显而
VXV,

+

?

的表达水平升高#从而促进
.*"8

细胞分

化)
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*

'因此#可通过研究
.*"8

"
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平衡的调节机制#控制

.>:

D

(

.*"8

分化的细胞因子微环境#进而调节体内
.*"8

"

.>:

D

平衡以调节机体免疫炎症状态#最终实现控制炎症(防治疾病

进展的目的'

本研究结果显示#在孕周(体质量指数等没有差异的情况

下#非
WOR

组(

WOR

组
!L,"8

(

!L,5

(

!L,"

*

水平明显上升#且

WOR

组较非
WOR

组上升更明显#提示孕妇机体处于炎症状

态#且随着糖耐量的异常改变#其炎症更为明显#进一步证实了

炎症机制在
WOR

发病中的作用'对
.>:

D

细胞相关因子表达

水平的检测显示#

WOR

组
.WU,

*

(

!L,")

表达水平明显低于

SW.

组和非
WOR

组#而后两组间无明显差异#提示孕妇机体

内环境中
.>:

D

的表达受到抑制'为进一步探讨
.*"8

"

.>:

D

失衡与
WOR

的关系#本研究分析了
.*"8

"

.>:

D

细胞与
WOR

患者临床实验指标的相关性#结果显示
KV2

与
!L,"8

(

!L,"

*

均

呈正相关#与
.WU,

*

呈负相关'进一步提示了
WOR

作为新发

糖尿病#

.*"8

细胞发挥炎症作用#而
.>:

D

细胞表达受抑#其对

抗炎症的作用下调#因此有可能
.*"8

"

.>:

D

以炎症与抗炎症

失衡的机制参与
WOR

发病'但由于妊娠糖尿病患者的机体

内环境细胞因子分泌表达十分复杂#对
.*"8

"

.>:

D

细胞在妊

娠糖尿病发生以及发展中的作用机制#还需开展细胞水平和转

录水平的精细研究'

参考文献

)

"

* 祝群#戈敏娟#马向华
%

妊娠糖尿病的发病机理和治疗研究进展

)

Q

*

%

国外医学妇幼保健分册#

#))&

#

"5

$

$

&!

"&$,"&'%

)

#

*

T9=AR

#

I@BJQ

#

I*@*1

#

:?@=%!/A=@CC@?79/@/3

D

=B-9+:7/?9=:>,

@/-:

!

@

<

>9+

<

:-?7E:+?B3

F

9A

D

:+?@?79/@=37@G:?:+C:==7?B+

)

Q

*

%O7@,

G:?:+K@>:

#

#))(

#

#8

$

"

&!

#",#8%

)

$

*

2>@3*@/1O

#

R@/+9/Q̂

#

V7A@7S

#

:?@=%K,>:@-?7E:

<

>9?:7/

#

7/?:>,

=:BJ7/5

#

@/3>7+J9A3:E:=9

<

7/

D

?

F<

:#37@G:?:+C:==7?B+

)

Q

*

%Q1,

R1

#

#))"

#

#'5

$

$

&!

$#8,$$(%

)

(

*

R:

D

7@1

#

W@==@>?L

#

U:>/@/3:fVQR

#

:?@=%R@//9+:,G7/37/

D

=:-?7/

D

:/:

<

9=

F

C9>

<

*7+C+@>:@++9-7@?:3H7?*

D

:+?@?79/@=37@G:?:+C:=,

=7?B+

)

Q

*

%QK=7/ /̂39->7/9=R:?@G

#

#))(

#

'4

$

")

&!

&)'",&)'8%

)

&

*

X7BK

#

I9>:/+:/.\

#

LB?*

F

O1%1

<

>9+

<

:-?7E:+?B3

F

9AC@?:>/@=

+:>BCK,>:@-?7E:

<

>9?:7/

$

KV2

&

-9/-:/?>@?79/+@/3>7+J9A

D

:+?@,

?79/@=37@G:?:+C:==7?B+

)

Q

*

%2@:37@?>2:>7/@?^

<

73:C79=

#

#))(

#

"'

$

&

&!

$88,$'(%

)

5

*

\>

F

-f:J!

#

T:7I

#

c9BL

#

:?@=%KB??7/

D

:3

D

:

!

.*"8@/3>:

D

B=@?9>

F

.-:==3

F

/@C7-+@/3?*:>:

D

B=@?79/G

F

!L,#7/?*:?BC9>C7->9:/,

E7>9/C:/?

)

Q

*

%Q!CCB/9=

#

#))8

#

"8'

$

""

&!

58$),58$$%

)

8

*

IA@/9+\I

#

]>B/9.K

#

R@>7+KZ

#

:?@=%2*:/9?

F<

7-@/@=

F

+7+9A

<

>9+?@?:,

7/A7=?>@?7/

D

=

F

C

<

*9-

F

?:+>:E:@=+.*"8@/3 .>:

D

+J:H7/

D

)

Q

*

%K=7/

K@/-:>V:+

#

#))'

#

"(

$

""

&!

$#&(,$#5"%

)

'

*

Z9/J@/:/Q

#

S7:C7/:/Q\

#

W@9V

#

:?@=%!L,"8!CCB/7?

F

7/ZB,

C@/.

F<

:"O7@G:?:+

)

Q

*

%Q!CCB/9=

#

#)")

#

"'&

$

$

&!

"4&4,"458%

)

4

*

1-9+?@,V93>7

D

B:f P̂

#

S@

<

9=7?@/7W

#

L@/f@E:--*7@1

#

:?@=%!/?:>,

=:BJ7/+"G:?@@/35GB?/9??>@/+A9>C7/

DD

>9H?*A@-?9>,G:?@@>:

:++:/?7@=A9>?*:37AA:>:/?7@?79/9A7/?:>=:BJ7/"8,

<

>93B-7/

D

*BC@/

.*:=

<

:>-:==+

)

Q

*

%S@?!CCB/9=

#

#))8

#

'

$

4

&!

4(#,4(4%

)

")

*

c*9BL

#

L9

<

:+Q̂

#

K*9/

D

RR

#

:?@=%.WU,G:?@,7/3B-:3U9;

<

$7/,

*7G7?+.

$

Z

&

"8-:==37AA:>:/?7@?79/G

F

@/?@

D

9/7f7/

D

VXV,

D

@CC@?

AB/-?79/

)

Q

*

%S@?B>:

#

#))'

#

(&$

$

8"4#

&!

#$5,#()%

)

""

*

]:??:==7̂

#

K@>>7:>d

#

W@9T

#

:?@=%V:-7

<

>9-@=3:E:=9

<

C:/?@=

<

@?*,

H@

F

+A9>?*:

D

:/:>@?79/9A

<

@?*9

D

:/7-:AA:-?9>""""8@/3>:

D

B=@,

?9>

F

-:==+

)

Q

*

%S@?B>:

#

#))5

#

(("

$

8)4)

&!

#$&,#$'%

$收稿日期!

#)"#,)$,"$

&

+

)8)#

+

国际检验医学杂志
#)"#

年
4

月第
$$

卷第
"8

期
"

!/?QL@GR:3

!

I:

<

?:CG:>#)"#

!

P9=%$$

!

S9%"8


