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恩施州新生儿先天性甲状腺功能减退症与苯丙酮尿症筛查情况分析
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了解恩施州新生儿先天性甲状腺功能减退症"
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%及苯丙酮尿症"

2\0

%发病率及新生儿筛查情况'方法
"

采用足跟血纸片法对恩施州
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年
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月
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日至
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年
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月
$)

日活产新生儿
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例中的
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例进行
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及
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筛查'

结果
"
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发病率约为
"n"8"&

!未发现
2\0

病例'结论
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新生儿筛查有利于
KZ

&

2\0

患儿的早诊断&早治疗!有助于避免新

生儿发生体格和智能发育障碍!是提高人口素质的重要措施'
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新生儿疾病筛查是指在新生儿期对某些严重危害儿童生

长发育的遗传性代谢疾病进行群体普查#通过早期诊治避免或

减少疾病的发生#从而提高出生人口健康素质'新生儿筛查所

包括的先天性疾病(遗传性缺陷在新生儿期甚至在婴儿期常缺

乏特异性症状#一旦出现症状形成已不可逆损伤#失去了治疗

良机'而在新生儿早期相应的血液成分已有异常变化#对其进

行检测有利于早期诊断#使其得到早诊断(早治疗#避免发生体

格和智能发育障碍'
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型酶免荧光仪$广州丰华&%促甲状腺素$
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&酶免荧

光检测试剂$广州丰华&#苯丙氨酸$

2*:

&荧光法检测试剂$芬兰

雷勃&#滤纸采血卡片$美国
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方法
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由经过专业培训的操作人员严格按要求于新生儿

足跟部采血#滴于滤纸采血卡片上形成血斑#自然干燥后严格

按操作规程进行
.IZ

和
2*:

检测'各批次标本检测的同时

进行配套质控品检测#结果均在质控要求范围内#批内和批间

变异系数小于
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时

判为可疑阳性'对于初筛可疑病例#若复查原血斑的结果仍高

于临床判断值#另采集血清标本复查!如疑为甲状腺功能低下

$

KZ

&则进行游离三碘甲腺原氨酸$
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&(游离甲状腺素
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检测%如疑为苯丙酮尿症$

2\0

&则进行氨基酸

检测'为经复查确诊的病例建立病历档案#进行治疗$

KZ

患

儿口服甲状腺素片#

2\0

患儿口服低或无
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奶粉&和随访#

定期复查和进行全面体格检查#评估生长发育及智能发育

状况'

A

"

结
""

果

(&(&"
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例接受筛查的

新生儿中#
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确诊率约为
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#未发现
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确诊病例'
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患儿治疗率为
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&#均于确诊后立即接受治疗#

经治疗后随访#患儿暂未出现生长发育异常'
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不同地区地区新生儿
KZ
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2\0

筛查结果$
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地区 活产数 筛查数
标本合

格数
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考虑)
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'本研究中#

&5

例确诊
KSI

菌血症患者均有发热和白

细胞升高表现#植入各种留置导管#血培养阳性报警时间小于

('*

#且
&$%5M

的菌株分离自同一患者
#

例以上的血培养

标本'

本研究中
RVKSI

占
'#%"M

#高于
RIKSI

所占比例

"8%4M

'

RVKSI

检出率高#且对氨基糖苷类(氟喹诺酮类(磺

胺类(大环内酯类具有较高的多药耐药性)
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%但对万古霉素等

糖肽类抗菌药物较为敏感#未检出对万古霉素中介或耐药菌

株'因此#临床治疗
KSI

菌血症宜选用万古霉素或去甲万古

霉素等糖肽类抗菌药物)

"#

*

#重症患者应联合应用利福平或磷

霉素)

"$

*

%若药敏结果显示对苯唑西林敏感#则宜选用苯唑西林

等耐酶青霉素类或第一代头孢菌素类$如头孢唑林等&

)
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'不

同抗菌药物对
KSI

菌血症的治疗效果差别较大#本研究中总

有效率仅
&8%"M

#而死亡率相对较高$

")%8M

&#可能是由于!

$

"

&尽管
KSI

毒力较弱#但
KSI

菌血症具有病情凶险(死亡率

高等特点#是临床感染性疾病患者病情加重#甚至死亡的重要

原因'$

#

&多数
KSI

菌血症患者合并有各种基础疾病#增加了

临床治疗与抢救的难度#对抗菌治疗时机和治疗方案的选择提

出了很高的要求#应引起临床的高度重视'

参考文献

)

"

* 叶智颖#吕火祥#魏取好#等
%"&&)

例血培养阳性报警时间与分离

菌种分布的分析)

Q

*

%

中华医院感染学杂志#

#)""

#

")

$

#"

&!

#")5,

#")8%

)

#

* 彭敬红#吕军#吴均竹#等
%

凝固酶阴性葡萄球菌新生儿败血症的

耐药兴奋性)

Q

*

%

中华医院感染学杂志#

#)""

#

&

$

#"

&!

")$(,")$5%

)

$

* 于爱真#华子瑜
%

新生儿凝固酶阴性葡萄球菌败血症的研究进展

)

Q

*

%

儿科药学杂志#

#)")

#

"

$

"5

&!

$(,$5%

)

(

* 张培#王为文#夏永祥
%

医院葡萄球菌的临床分布及其耐药性分析

)

Q

*

%

国际检验医学杂志#

#)""

#

5

$

$#

&!

4)#,4)(%

)

&

* 陈丽丹#黄晓燕
%

血培养药敏结果及经验用药的调查分析)

Q

*

%

中

国全科医学#

#)""

#

&

$

"(

&!

"&'8,"&''%

)

5

* 王滩枫#席云#钟月桂
%

血培养中病原菌分布及药敏调查分析)

Q

*

%

中国微生态学杂志#

#)""

#

")

$

##

&!

4"',4#"%

)

8

* 陆明清#朱晓芸#朱均瑶
%

血培养病原菌分布调查及耐药性分析

)

Q

*

%

实用医技杂志#

#)""

#

$

$

"'

&!

#(&,#(5%

)

'

* 乔亚峰#叶振东#张国雄#等
%

血培养病原菌分布及耐药性分析

)

Q

*

%

实验与临床医学#

#)""

#

#

$

#4

&!

"$8,"$'%

)

4

* 姜美娟#王华强#王丹丹#等
%

凝固酶阴性葡萄球菌生物膜形成与

监测的研究进展)

Q

*

%

中国医药生物技术#

#)""

#

#

$

5

&!

"$(,"$8%

)

")

*王志方#王迎莉
%

凝固酶阴性葡萄球菌血培养
5)

例分析)

Q

*

%

中国

误诊学杂志#

#)""

#

$

$

""

&!

##)),##)"%

)

""

*凌应培
%#"$

株凝固酶阴性葡萄球菌临床分布及耐药性分析)

Q

*

%

中华医院感染学杂志#

#)""

#

$

$

#"

&!

&8$,&8&%

)

"#

*

Q@E:

F

W

#

I-*H@>?fIW

#

R9+*A:

k

*711

#

:?@=%R:?*77==7/,>:+7+?@/?

I?@

<

*

F

=9-9--B+:

<

73:>C73@+7+9=@?79/A>9C?*:E7?:>:?9C

F

+

<

:-7,

C:/A9B>*9B>+@A?:>7/7?7@=?>:@?C:/?H7?*E@/-9C

F

-7/@/3-:A?@,

f737C:

)

Q

*

%K=7/X

<

*?*@=C9=

#

#)")

#

(

$

(

&!

")",")(%

)

"$

*周树生#刘宝#张琳琳#等
%5)"

株凝固酶阴性葡萄球菌临床分布

及耐药性调查)

Q

*

%

中华医院感染学杂志#

#)""

#

"(

$

#)

&!

#"($,

#"(&%

)

"(

*王炜#许淑珍
%#))(,#))8

年医院血培养病原菌的种类及耐药性变

迁)

Q

*

%

陕西医学杂志#

#)""

#

#

$

()

&!

"'',"'4%

$收稿日期!

#)"#,)$,"5

&

$上接第
#)4'

页&

B

"

讨
""

论

本次调查显示恩施州新生儿
KZ

(

2\0

筛查率较国内其

他地区还有很大差距)

"

#
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#可能与本地区经济欠发达(父母对

新生儿疾病的重视度较低(不清楚新生儿疾病筛查的重要意

义(相关医疗卫生机构宣传力度不够有关'本年度对
$)'58

例新生儿进行了
KZ

及
2\0

筛查#

"'

例确诊为
KZ

#其中男
&

例(女
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例#女性高于男性#与文献)
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*报道相符'
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发病率

约为
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#与类似研究报道的
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发病率存在一定的差

异)

#

#

(,&
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'本年度无
2\0

确诊病例#与其他研究的报道也

有差异)

#

#
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'其原因可能与
KZ

(

2\0

发病率存在地域差异

有关'

新生儿筛查是由多环节组成的系统工程#有较强的科学

性(技术性#需要各部门的协调配合'医疗卫生机构有必要加

大宣传力度#让群众了解新生儿筛查的意义#提高家长对孩子

的保健意识#提高新生儿筛查覆盖率(复查率及治疗率#如此才

能实现开展新生儿筛查的真正目的'
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