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　　血细胞分析是常规检查项目之一，随着全自动血液分析仪

的不断更新、改进，在加快检测速度，缩短检测时间的同时，也

提高了检验结果的精确度。但笔者在临床工作中发现五分类

血细胞分析仪在计数血小板时，存在与手工计数结果明显不符

的现象，且与血小板直方图异常存在一定的关系。现就笔者日

常工作中所遇到的典型病例进行回顾性分析。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１１～２０１２年血细胞常规检测显示血小板

减少且血小板直方图异常的门诊患者２６例。

１．２　仪器与试剂　ＸＥ２１００血细胞分析仪及配套试剂（日本

Ｓｙｓｍｅｘ），瑞氏染色液及草酸铵稀释液由本实验室自制。

１．３　方法　对２６例患者血标本进行血涂片瑞氏染色镜检，初

步判断血小板计数结果不符后采用草酸铵稀释法手工计数血

小板，操作方法参照《全国临床检验操作规程（第３版）》
［１］。

２　结　　果

２６例患者中，有９例患者血小板直方图曲线达峰值后稍

微降低，随后曲线又上扬，呈驼峰样，仪器提示血小板聚集，小

红细胞干扰，且仪器检测结果高于手工法计数结果；有１１例患

者血小板直方图曲线峰值降低，且在达峰值后，曲线抬高呈拖

尾状，不与横坐标重合，涂片检查显示血小板聚集，仪器计数结

果小于手工法计数结果；有４例患者血小板直方图曲线峰右

移，在大于３０ｆｌ处与横坐标重合，平均血小板体积（ＭＰＶ）明

显增高，涂片检查发现大血小板；由２例患者血小板直方图曲

线峰低平，右侧抬高不明显，血小板仪器计数结果极低，涂片检

查发现血小板重度聚集。

３　讨　　论

血细胞分析仪采用同一通路进行红细胞与血小板检测，故

在有小红细胞干扰时，血小板直方图常呈异常形态改变，而仪

器计数结果也明显高于标本实际值。大血小板对血小板计数

及 ＭＰＶ的干扰也较大。血小板聚集则可导致仪器计数结果

小于标本实际值。血小板聚集可能是由于血液抗凝不佳或静

脉采血操作不当，导致血小板聚集或形成肉眼不易见到的纤维

丝等［２５］。笔者根据临床工作经验总结出以下几点建议：（１）在

发出血小板检测报告前，应首先观察直方图图形是否正常，如

图形异常，均应检查是否存在血小板聚集、大血小板或小红细

胞的干扰等，且必须进行血涂片染色检查或重新采集标本复

检。（２）虽然仪器能够为临床工作带来极大的便利，但仪器法

仅为筛查性检测手段，手工法计数血小板的重要意义仍不可忽

视。（３）有必要将强理论知识学习，提高对各种仪器直方图和

提示信息的理解；加强与临床沟通联系，仔细询问病史。从而

为临床诊治提供有参考意义的数据。
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　　支原体是一类无细胞壁，可在人工培养基上生长繁殖的最

小原核细胞型微生物，可造成人体多部位的感染［１］。解脲脲原

体（Ｕｕ）和人型支原体（Ｍｈ）作为支原体的主要类型，可导致泌

尿生殖道感染，是引起非淋菌性尿道炎的主要病原体。随着抗

菌药物的广泛使用，耐药支原体的检出率日益增高，给临床治

疗带来不少困难，因此药敏试验在临床治疗中的重要性逐渐受

到重视。为了解本地区泌尿生殖道支原体感染状况及其对不

同药物的体外敏感性，笔者对３９７例泌尿生殖道感染患者的分

泌物进行了支原体培养、鉴定及体外药敏检测，结果报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２００９年１月至２０１１年６月于本院就诊的泌

尿生殖道感染患者３９７例。

１．２　试剂　支原体培养、鉴定、药敏一体化试剂盒购自珠海市

银科医学工程有限公司。
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