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　　摘　要：目的　结合尿液干化学分析（简称干化学）和有形成分分析（简称尿沉渣），探讨ＬａｂＵＭａｔ尿沉渣自动分析仪与显微

镜检查尿中主要有形成分（红细胞、白细胞、上皮细胞、管型和类酵母菌）结果间差异，从而制定合理的复检规则。方法　采用

１５９８例新鲜随机尿先后用ＬａｂＵＭａｔ和迪瑞 Ｈ３００进行尿沉渣分析和尿干化学测试，同时对每１份标本进行显微镜检查。用配

对χ
２ 检验２种结果进行比较和统计学分析。结果　红细胞、管型、类酵母菌的结果，２种方法差异有统计学意义（犘＜０．０５），而白

细胞、上皮细胞的结果比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）。经ＬａｂＵＭａｔ和迪瑞 Ｈ３００检测结果均正常和经两者测试结果均异常

（异常项目相匹配）的标本，ＬａｂＵＭａｔ检测和显微镜检查结果比较差异无统计学意义（犘＞０．０５），而ＬａｂＵＭａｔ和迪瑞 Ｈ３００两者

结果不一致者，红细胞、白细胞和管型３个项目的显微镜检查和ＬａｂＵＭａｔ检测结果之间的差异具有统计学意义（犘＜０．０５）。结

论　与显微镜检查相比，ＬａｂＵＭａｔ检测尿沉渣结果假阳性较高，且红细胞存在一定的假阴性。
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　　本院新使用ＬａｂＵＭａｔ尿沉渣自动分析仪，为了保证结果

的准确可靠，本实验室对１５９８例门诊及住院患者的尿标本同

时进行干化学分析、尿沉渣自动分析和显微镜检查，并将结果

进行统计学分析，制定出合理的显微镜复检规则，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　门诊患者７３５例，住院患者８６３例。

１．２　仪器与试剂　匈牙利倍肯集团ＬａｂＵＭａｔ尿沉渣自动分

析仪和配套原装试剂及高、低２种质控品。长春迪瑞 Ｈ３００

尿干化 学 分 析 仪 和 其 配 套 尿 １１Ａ 检 测 试 条 及 标 准 条。

Ｏｌｙｍｐｉｕｓ双目显微镜，水平离心机。

１．３　方法　患者留取新鲜随机尿立即送检。将尿液充分混匀

后取８ｍＬ左右于尿沉渣分析仪配套试管内采用ＬａｂＵＭａｔ自

动进样系统先行尿沉渣自动分析，然后使用迪瑞 Ｈ３００进行

尿干化学测试。另取１０ｍＬ尿液于底部呈锥形的刻度离心管

内用水平离心机，１２００～１３００ｒ／ｍｉｎ离心５ｍｉｎ后弃去上清

液，保留０．２ｍＬ沉渣，轻轻混匀后取０．０２ｍＬ置载玻片上，用

１８ｍｍ×１８ｍｍ盖玻片覆盖后镜检
［１］。所有标本均在２ｈ内

检查完毕。

１．４　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１１．０统计软件进行分析。用配

对χ
２ 检验对２种方法的阳性率进行比较，犘＜０．０５为差异有

统计学意义。

２　结　　果

２．１　１５９８例标本经ＬａｂＵＭａｔ检查主要有形成分检出结果见

表１。ＬａｂＵＭａｔ与显微镜检查结果相比较，白细胞和上皮细

胞的结果差异无统计学意义（犘＞０．０５），但管型、真菌和红细

胞的结果与显微镜比较差异有统计学意义（犘＜０．０５）。以显

微镜检查结果为金标准，ＬａｂＵＭａｔ检测管型、类酵母菌、红细

胞的假阳性率较高，分别为７１．５６％（１５１／２１１）、３２．４３％（２４／

７４）、１４．２３％（６９／４８５）。

表１　　ＬａｂＵＭａｔ检查１５９８例尿标本结果比较（狀）

ＲＢＣ

异常 正常

ＷＢＣ

异常 正常

管型

异常 正常

上皮细胞

异常 正常

类酵母菌

异常 正常

４１６ ３１ ４６９ ２７ ６０ ２４ ４３２ ３１ ５０ ５

６９ １０８２ ４０１０６２ １５１１３６３ ４５１０９０ ２４１５１９
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２．２　两者检测均正常的标本５５４例及迪瑞 Ｈ３００和ＬａｂＵ

Ｍａｔ检测异常项目相匹配的标本４０３例，包括：（１）干化学隐血

阳性和ＬａｂＵＭａｔ红细胞异常者２０９例；（２）干化学白细胞阳性

和ＬａｂＵＭａｔ白细胞异常者２２９例；（３）干化学蛋白阳性和Ｌａ

ｂＵＭａｔ管型异常者６２例。同一标本可有２个或３个项目同时

阳性，经显微镜复检结果见表２。

表２　　ＬａｂＵＭａｔ与迪瑞 Ｈ３００相符合标本的

　　　显微镜检查结果（狀）

显微镜检查
ＬａｂＵＭａｔ和

Ｈ３００均正常

ＬａｂＵＭａｔ和

Ｈ３００均异常
合计

正常 ５２２ ４５ ５６７

异常 ３２ ３５８ ３９０

合计 ５５４ ４０３ ９５７

２．３　ＬａｂＵＭａｔ与显微镜检查结果有出入者多为ＬａｂＵＭａｔ和

迪瑞 Ｈ３００结果不一致的标本，显微镜复检结果见表３。

表３　　ＬａｂＵＭａｔ与迪瑞 Ｈ３００结果不符合标本的

　　　显微镜检查结果（狀）

显微镜

检查

ＲＢＣ

异常 正常

ＷＢＣ

异常 正常

管型

异常 正常

异常 ２２５ １７ ２４５ １５ ２０ １８

正常 ５１ ９６ ３５ ２８ １２９ ８５

３　讨　　论

ＬａｂＵＭａｔ尿液分析仪是目前国内临床使用的最先进的尿

沉渣自动分析仪，它采用先进的自动离心、镜检技术分析尿液

中的有形成分ＲＢＣ、ＷＢＣ、上皮细胞、管型、类酵母菌和结晶，

管型的假阳性率最高［２３］。镜检发现：（１）粘液丝具有一定的长

条形状，易被误认为透明管型，当其黏附一定数量的细胞、细菌

或其他杂质时，便被仪器误认为病理管型。（２）大量细胞或细

菌通过离心聚集成串镜检时可被误认为病理管型。（３）妊娠妇

女的尿液标本极易出现假管型，且数值较高。（４）另有文献［４］

报道，有些上皮细胞的大小、粗细类似管型；长方体的磷酸铵镁

结晶、非晶形尿酸盐结晶堆积类似于管型时仪器均会提示有管

型，造成假阳性。因此，尿沉渣分析仪不能区分管型的种类，需

要人工显微镜复检明确类型，为临床诊断提供更准确的

参考［５］。

影响ＲＢＣ的因素有草酸钙结晶、类酵母菌、大量细菌、脂

肪滴和卵磷脂小体［６８］。草酸钙结晶由于和红细胞具有相似的

形状而使仪器将其误认为红细胞。真菌孢子的体积与红细胞

差别不是很大，造成红细胞的假阳性［３４，９］。据文献［１０］报道，

在影响红细胞检测准确性的因素中，细菌居首位，结晶位居第

２，类酵母菌居第３位，而引起本文６９例红细胞假阳性因素中，

结晶３１例居首位，细菌１９例居第２，类酵母菌１０例居第３，其

余９例为精子、卵磷脂小体和脂肪滴。另外，大量肾小球起源

的小红细胞和出芽红细胞干扰类酵母菌的检测，造成类酵母菌

较高的假阳性率。

白细胞的检测所受干扰因素不及红细胞多［１１１２］。但有上

皮细胞存在时两者会互相影响，导致计数的偏差，尤其是孕妇

的标本。因此，当ＬａｂＵＭａｔ检测出现大量白细胞时需显微镜

复检是否有上皮细胞的存在。综上所述，朗迈全自动尿液分析

仪在临床应用的过程中，根据仪器特点结合临床实践，拟制定

以下筛选原则。不需要审核的标本：对于朗迈干化学分析和朗

迈沉渣分析结果全部为阴性的标本，可以直接传输到ＬＩＳ或打

印报告结果。需要审核图片后才能报告的标本：（１）干化学结

果中，蛋白质、白细胞、红细胞、亚硝酸盐４项结果中有一项为

阳性或多项阳性的标本；（２）尿沉渣结果中，红细胞、白细胞、管

型、上皮细胞、结晶、真菌、精子等有形成分，只要出现一项或多

项阳性就应该对图片进行审核后再出报告。需要人工离心镜

检的标本：（１）尿液中的有形成分含量太高（如肉眼血尿、脓尿、

出现大量的盐类结晶），仪器对此类标本可能有局限性，为节省

成本和时间，可直接人工显微镜检测，或稀释之后上机检测；

（２）干化学检查与沉渣检查结果不符合者；（３）泌尿系患者、糖

尿病患者、应用免疫抑制剂者及妊娠妇女。（４）尿沉渣结果显

示有结晶、类酵母菌、精子细胞时；（５）尿沉渣结果中有病理管

型和上皮细胞出现；（６）本次结果与最近１次结果有明显出入

者。
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