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生殖器疱疹患者单纯疱疹病毒２型抗原抗体检测结果分析
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　　摘　要：目的　分析生殖器疱疹患者单纯疱疹病毒２型（ＨＳＶ２）抗原抗体检测结果，探讨 ＨＳＶ２抗原抗体检测的临床诊断

意义。方法　８６例生殖器疱疹患者开展 ＨＳＶ２抗原抗体ＥＬＩＳＡ检测。结果　８６例生殖器疱疹患者中，ＨＳＶ２抗原阳性检出率

为９０．７０％，ＨＳＶ２ＩｇＧ阳性检出率为７０．９３％，ＨＳＶ２ＩｇＭ阳性为１３．９５％；４５例初发患者 ＨＳＶ２抗原阳性检出率为８８．８９％，

ＨＳＶ２ＩｇＧ阳性检出率为４０％，ＨＳＶ２ＩｇＭ阳性检出率为２６．６７％；４１例复发患者，ＨＳＶ２抗原阳性检出率为８７．８０％，ＨＳＶ２

ＩｇＧ阳性检出率为１００％，ＨＳＶ２ＩｇＭ阳性检出率为０％。结论　ＥＬＩＳＡ法具有快速、简便、特异性高的特点；应根据患者不同症

状选择 ＨＳＶ２抗原抗体不同的检测方式。
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　　生殖器疱疹（ＧＨ）是１种常见复发性性病，主要是由单纯

疱疹病毒（ＨＳＶ）感染所致。ＨＳＶ分为 ＨＳＶ１与 ＨＳＶ２，其

ＤＮＡ碱基序列同源性高达７０％
［１］，ＨＳＶ１型感染部位主要为

腰部以上，ＨＳＶ２型感染部位主要为腰部以下，生殖器疱疹有

８５％为 ＨＳＶ２感染所致
［２］。生殖器疱疹的诊断主要通过典型

的临床表现，但对于皮肤损伤与隐性感染患者而言，就需要借

助实验方法来诊断。本文旨通过对ＥＬＩＳＡ检测８６例生殖器

疱疹患者 ＨＳＶ２抗原和抗体结果的分析，探讨其临床应用。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选择２００８年６月至２０１１年７月来本院皮肤

科就诊疑似 ＨＳＶ２感染患者标本８６例，其中男５４例，女３２

例；年龄１６～６８岁，平均３５．２４岁；临床诊断借鉴郑占才等
［３］

拟定的标准。４５例初发患者，男３０例，女１５例；病程１～９ｄ，

平均病程３．２５ｄ；４１例复发患者，男２４例，女１７例；病程３～

３６个月，平均病程１３．６５月 。

１．２　标本采集　ＨＳＶ２抗原标本用小棉拭子获取水疱疱液

及渗透出液，或取溃疡面的细胞及渗出液，置入－２０℃冰柜保

存；ＨＳＶ２抗体标本抽取静脉血２ｍＬ，分离血清，置入－２０℃

冰柜保存备用。

１．３　检测方法

１．３．１　ＨＳＶ２抗原检测　选择丹麦ＤＡＫＯ公司ＩＤＥＩＡＨｅｒ

ｐｅｒＳｉｍｐｌｅｘＶｉｒｕｓ免疫试剂盒，解冻标本，置于振荡器上震荡

３０ｓ，分别向微孔板中加入标本或阴性、阳性对照溶液２００μＬ，

加入酶标记抗体５０μＬ，于３７℃下孵育９０ｍｉｎ，然后用洗涤液

洗板４次，时间为２ｍｉｎ，将水分吸干，分别加入１００μＬ酶底物

Ａ与１００μＬ酶底物Ｂ，再次于３７℃下孵育３０ｍｉｎ，加入１００μＬ

终止物，３０ｍｉｎ内用酶标仪测定吸光度。

１．３．２　ＨＳＶ２抗体检测　选择德国ＥＵＲＯＩＭＭＯＮ公司生

产的酶联免疫试剂盒，将待检血清按１∶１０比例进行稀释，在

相应微孔中加入１００μＬ，于３７℃下孵育３０ｍｉｎ，先后经过４

次洗涤，随后加入１００μＬ酶联物，再次置于３７℃下孵育３０

ｍｉｎ，然后加入１００μＬ显色液，于３７℃下孵育１５ｍｉｎ，最后加

入１００μＬ终止液，用酶标仪测定吸光度。

１．４　统计学处理　采用 ＭｉｃｒｏｓｏｆｔＥｘｃｅｌ２００３进行统计学处

理，组间样本均数行狋检验，样本率比较用χ
２ 检验。

２　结　　果

８６例疑似生殖器疱疹患者中，ＨＳＶ２抗原阳性７８例，阳

性率为９０．７０％；ＨＳＶ２ＩｇＧ 阳性为６１例，阳性检出率为

７０．９３％；ＨＳＶ２ＩｇＭ 阳性为１２例，阳性检出率为１３．９５％。

４５例初发患者中，ＨＳＶ２抗原阳性４０例，阳性检出率为
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８８．８９％；ＨＳＶ２ＩｇＧ阳性１８例，阳性检出率为４０％；ＨＳＶ２

ＩｇＭ阳性１２例，阳性检出率为２６．６７％。４１例复发患者中，

ＨＳＶ２抗原阳性３６例，阳性检出率为８７．８０％；ＨＳＶ２ＩｇＧ阳

性４１例，阳性检出率为１００％；ＨＳＶ２ＩｇＭ 阳性０例，阳性检

出率为０％。见表１～４。

表１　　４５例初发患者 ＨＳＶ２抗原和 ＨＳＶ２ＩｇＧ

　　　检测结果比例（狀）

ＨＳＶ２ＩｇＧ
ＨＳＶ２抗原

＋ －

合计

＋ １３ ５ １８

－ ２７ ０ ２７

合计 ４０ ５ ４５

表２　　４５例初发患者 ＨＳＶ２抗原和 ＨＳＶ２ＩｇＭ

　　　检测结果比例（狀）

ＨＳＶ２ＩｇＧ
ＨＳＶ２抗原

＋ －

合计

＋ ７ ５ １２

－ ３３ ０ ３３

合计 ４０ ５ ４５

表３　　４１例复发患者 ＨＳＶ２抗原和 ＨＳＶ２ＩｇＧ

　　　检测结果比例（狀）

ＨＳＶ２ＩｇＧ
ＨＳＶ２抗原

＋ －

合计

＋ ３６ ５ ４１

－ ０ ０ ０

合计 ３６ ５ ４１

表４　　４１例复发患者 ＨＳＶ２抗原和 ＨＳＶ２ＩｇＭ

　　　检测结果比例（狀）

ＨＳＶ２ＩｇＧ
ＨＳＶ２抗原

＋ －

合计

＋ ０ ０ ０

－ ３６ ５ ４１

合计 ３６ ５ ４１

３　讨　　论

生殖器疱疹是常见性传播疾病，ＨＳＶ２感染是其主要病

因。病毒细胞培养是实验室诊断的金标准［４］。但没有在临床

中广泛推广与应用。ＥＬＩＳＡ法成为目前主要诊断方法。叶瑞

兴等［５］对１７７例可疑生殖器疱疹患者检测中，ＨＳＶ２抗原阳

性检出率为７４％，ＨＳＶ２ＩｇＧ／ＩｇＭ抗体阳性检出率为８１．４％，

略低于本文的实验结果，这可能与检测时取材的时间以及取材

质量有关。

本次试验中，ＨＳＶ２抗原阳性检出率为９０．７０％，远高于

ＨＳＶ２ＩｇＧ７０．９３％的阳性检出率（犘＜０．０５），因此对于生殖

器疱疹患者而言，选择 ＨＳＶ２抗原进行检测较为合适。而且

从 ＨＳＶ２ＩｇＭ阳性检测效果来看，初发患者阳性检出率为

１３．９５％，复发患者阳性检出率为零，明显低于 ＨＳＶ２抗原初

发检出率（８８．８９％）、复发检测率（８７．８０％），因此 ＨＳＶ２ＩｇＭ

仅仅只能作为辅助诊断指标［６］。

生殖器疱疹是１种有较高复发性的传染性疾病，也是感染

率最高的性传播疾病［７］，从阳性结果分析，ＨＳＶ２ＩｇＧ对复发

生殖器疱疹患者的阳性检出率为１００％，因此可将其作为诊断

亚临床无症状患者的检测手段，这有利于防止生殖器疱疹患者

的性传播以及母婴传播，对于无明显症状人群的检测具有明显

的诊断意义［８１２］。

综上所述，ＨＳＶ２抗原抗体检测对于不同症状其阳性检

测率各不同相同，临床上选择检测方式应有不同的侧重点。从

本文实验结果分析，对初发患者，建议采用 ＨＳＶ２抗原检测，

对于复发患者，建议采用 ＨＳＶ２抗体检测。
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