
作者简介：黄芳，女，副主任技师，主要从事临床医学检验研究。

·临床检验研究论著·

ＶＥＧＦ和ＣＡ１５３表达水平与乳腺癌疾病进展的关系

黄　芳

（桂林市人民医院检验科，广西桂林５４１００２）

　　摘　要：目的　探讨血管内皮细胞生长因子（ＶＥＧＦ）和糖类抗原（ＣＡ１５３）在乳腺癌患者血清中的表达及其与疾病进展的关

系。方法　检测３０例乳腺癌患者、３０例乳腺良性疾病患者和６０例健康女性血清中 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３的水平，对乳腺癌患者采用

１９９７年国际抗癌联盟（ＵＩＣＣ）公布的乳腺癌ＴＮＭ 分类法进行分期，并将乳腺癌患者以有无淋巴结转移分为２组，记录 ＶＥＧＦ、

ＣＡ１５３检测结果，用ＥＬＩＳＡ法检测ＶＥＧＦ，用电化学发光法检测ＣＡ１５３。结果　乳腺癌组各项检测指标与乳腺良性疾病组和健

康对照组比较差异均有统计学意义（犘＜０．０１），而乳腺良性疾病组与健康对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）；乳腺癌患者

Ⅲ期与Ⅰ期、Ⅱ期比较ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平差异均有统计学意义（犘＜０．０１）；淋巴结转移乳腺癌患者有与无淋巴结转移者的血清

ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平比较差异有统计学意义（犘＜０．０１）。结论　联合检测血清 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平对乳腺癌的诊断、病情评估、

预后判断有重要价值。
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　　近年来，乳腺癌患病率呈明显上升趋势，严重威胁着妇女

的健康和生命。乳腺肿瘤标志物的研究逐渐受到重视，有多种

肿瘤标志物在乳腺癌诊断中有重要意义［１］。肿瘤的血管生成

是肿瘤生长和转移的关键，多种肿瘤细胞均可合成和分泌血管

内皮细胞生长因子（ＶＥＧＦ）
［２］，其在乳腺癌中呈高表达。近年

研究表明，ＶＥＧＦ 参与了肿瘤的脉管生成和浸润转移等过

程［３］。糖类抗原１５３（ＣＡ１５３）有较强的器官特异性，目前已成

为诊断乳腺癌较好的肿瘤标志物。本文通过对比分析３０例乳

腺癌患者、３０例乳腺良性疾病患者和６０例健康女性血清中

ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３的水平差异，以探讨其在乳腺癌诊断、病情评估

及预后判断中的应用价值。

１　资料与方法

１．１　一般资料　６０例女性乳腺疾病患者为２０１０年１月至

２０１２年４月于本院诊治的患者，其中乳腺癌３０例，年龄３２～

６８岁，平均４５岁，所有乳腺癌患者均经病理／细胞学检查证

实，乳腺癌患者中无淋巴结转移者１８例，有淋巴结转移者１２

例。采用１９９７年国际抗癌联盟（ＵＩＣＣ）公布的乳腺癌 ＴＮＭ

分类法进行分期，Ⅰ期１０例、Ⅱ期８例、Ⅲ期１２例。乳腺良性

疾病患者３０例，年龄２６～６０岁，平均４３岁。健康对照组６０

例，为健康体检妇女，年龄２２～６５岁，平均４０岁。各组间年龄

分布无统计学差异（犘＞０．０５）。所有实验对象均于清晨空腹

采集静脉血２～３ｍＬ，分离血清待测。

１．２　仪器与试剂　雷伯酶标仪，罗氏ｅ６０１全自动电化学发光

免疫分析仪。美国 ＢＩＯＣＨＥＣＫ 公司 ＥＬＩＳＡ 试剂盒，罗氏

ｅ６０１全自动电化学发光免疫分析仪专用配套试剂盒、专用配

套质控品。

１．３　方法　采用ＥＬＩＳＡ法检测 ＶＥＧＦ，电化学发光法检测

ＣＡ１５３，严格按操作说明进行试验。

１．４　统计学处理　全部数据用ＳＰＳＳ１１．０软件包进行分析。

计量资料采用狓±狊表示；两样本间均数比较采用狋检验，以

犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　各组血清ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３检测结果见表１。

２．２　有无淋巴结转移及不同临床分期乳腺癌患者血清

·７４１·国际检验医学杂志２０１３年１月第３４卷第２期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１３，Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．２



ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３检测结果见表２～３。

表１　　各组血清ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平（狓±狊）

组别 狀 ＶＥＧＦ（ｐｇ／ｍＬ） ＣＡ１５３（Ｕ／ｍＬ）

乳腺癌组 ３０ ３４５±６５　 ５０．５±２５．４　

乳腺良性疾病组 ３０ １０２±３８ １３．５±４．５

健康对照组 ６０ ９０±３２ １２．５±４．２

　　：与乳腺癌组比较，犘＜０．０１。

表２　　有无淋巴结转移乳腺癌患者血清ＶＥＧＦ、

　　ＣＡ１５３水平（狓±狊）

组别 狀 ＶＥＧＦ（ｐｇ／ｍＬ） ＣＡ１５３（Ｕ／ｍＬ）

无淋巴结转移 １８ ２５７±５８　 ３５．５±２１．４　

有淋巴结转移 １２ ４０５±６５ ６７．３±２４．５

　　：与无淋巴结转移乳腺癌患者比较，犘＜０．０１。

表３　　不同临床分期乳腺癌患者血清ＶＥＧＦ、

　　ＣＡ１５３水平（狓±狊）

ＴＮＭ分期 狀 ＶＥＧＦ（ｐｇ／ｍＬ） ＣＡ１５３（Ｕ／ｍＬ）

Ⅰ期 １０ ２４６±３７ ３２．４±１９．５

Ⅱ期 ８ ２６０±４０ ３７．６±２２．５

Ⅲ期 １２ ４０５±６５　 ６７．３±２４．５

　　：与Ⅲ期比较，犘＜０．０１。

３　讨　　论

多数乳腺癌患者术后生存期较长，及时发现、及时治疗、注

意防止其复发转移，对提高患者的生存质量、延长生存期有着

重要意义。肿瘤的生长、转移和预后受多方面因素的影响，其

中较为重要的是肿瘤组织中新血管的生成，它是肿瘤生长和转

移必不可少的形态学条件。ＶＥＧＦ是目前已知的作用最强的

促血管生成因子之一，许多肿瘤细胞可分泌 ＶＥＧＦ，促进肿瘤

侵袭转移。ＶＥＧＦ能促进血管内皮细胞的有丝分裂，增加血管

渗透性并具有旁分泌和自分泌功能［４］。ＶＥＧＦ可作为恶性肿

瘤早期诊断、有无转移及预后判断的一个重要参考指标，并可

用于临床疗效评价；同时也可为 ＶＥＧＦ抗体及受体阻滞剂的

抗肿瘤作用提供理论依据。ＣＡ１５３最先发现于乳腺癌细胞

中，是乳腺细胞上皮表面糖蛋白的变异体。细胞癌变时，由于

糖基化转移酶被激活，引起细胞表面糖类的变化，由癌细胞向

血循环中释放，有较强的器官特异性，是筛查乳腺癌较好的指

标［５］。ＣＡ１５３在乳腺癌中过度表达，与病理类型无关，与临床

分期、肿瘤大小、腋窝淋巴结转移状况及雌激素受体相关［６８］。

本研究结果显示：乳腺癌组 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平呈高表达，与

乳腺良性疾病组和健康对照组比较均有统计学差异（犘＜

０．０１），而乳腺良性疾病组与健康对照组比较则无统计学差异

（犘＞０．０５）；不同临床分期乳腺癌患者 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３的表达，

Ⅲ期与Ⅰ期、Ⅱ期比较均有统计学差异（犘＜０．０１）。这说明

ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３与乳腺癌的诊断、疾病的进展密切相关。有淋

巴结转移的乳腺癌患者ＶＥＧＦ表达水平明显高于无淋巴结转

移的乳腺癌患者，血清 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３水平比较有统计学差异

（犘＜０．０１），与国内研究结果一致
［９１０］，同时有研究也认为乳腺

癌与良性肿瘤患者的血清 ＶＥＧＦ水平有差异，有转移的乳腺

癌患者ＶＥＧＦ水平升高更为明显
［１１］。这提示癌细胞通过产生

ＶＥＧＦ促进淋巴管形成，新生的淋巴管壁具有高通透性，使肿

瘤细胞容易进入淋巴管并随淋巴回流至淋巴结，而使其容易完

成淋巴结转移。同时，ＶＥＧＦ促进肿瘤血管内皮细胞增殖，导

致肿瘤血管数量增加，不仅为肿瘤的生长提供营养，而且为肿

瘤细胞的转移提供通道。因此，肿瘤血管生成对淋巴结转移具

有间接促进作用。这说明ＶＥＧＦ随着乳腺癌进展及淋巴结转

移，其表达水平升高，可作为临床参数用于预后评估［１２］。进一

步说明乳腺癌患者血清 ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３的联合测定有助于乳

腺癌分期、判断有无淋巴结转移乃至预后评估。因此，联合检

测ＶＥＧＦ、ＣＡ１５３，对乳腺癌的临床诊断、病情评估及预后判断

都有重要的参考价值，值得实验室推广使用。
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