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　　摘　要：目的　调查了解盐城市盐都区艾滋病哨点监测人群 ＨＩＶ、梅毒及 ＨＣＶ感染状况，为相关传染病预防控制提供科学

依据。方法　按照《全国艾滋病哨点监测实施方案操作手册》（２０１２版）要求对相关人群作相关问卷调查，并进行 ＨＩＶ、梅毒及

ＨＣＶ血清学检测。结果　４００例孕产妇无 ＨＩＶ及 ＨＣＶ感染者，梅毒确诊阳性４例（１．００％），其中２例ＴＲＵＳＴ阳性；２００例性

病门诊男性就诊者未发现 ＨＩＶ抗体阳性者，检出 ＨＣＶ感染１例，梅毒ＥＬＩＳＡ阳性２３例（１１．５０％），其中ＴＲＵＳＴ阳性１５例；４７

例男男性行为者检出 ＨＩＶ监测结果阳性９例（１９．１５％），梅毒ＥＬＩＳＡ阳性７例（１４．８９％），其中ＴＲＵＳＴ阳性５例，ＨＣＶ抗体阳

性１例（２．１３％）。结论　盐都区男男性行为者 ＨＩＶ和梅毒感染率、性病门诊男性就诊者梅毒感染率均较高，需采取切实有效的

防控措施进行综合干预，防止 ＨＩＶ及梅毒的传播与蔓延。
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　　艾滋病哨点监测是在固定地点、固定时间连续收集特定人

群中艾滋病病毒（ＨＩＶ）感染状况、行为特征及相关信息，为分

析当地艾滋病流行趋势、评价艾滋病预防与控制效果提供依

据。２０１２年盐城市盐都区实施了国家级孕产妇哨点监测工

作，承担了盐城市疾控中心２００例性病门诊男性就诊者的哨点

监测任务，并协助盐城市亭湖区开展了男男性行为者哨点监测

活动。现将三类哨点人群 ＨＩＶ、梅毒、丙型肝炎病毒（ＨＣＶ）监

测结果报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　孕产妇为２０１２年４～６月份准备分娩首次来

监测哨点建卡或进行围产期保健的孕妇，或已在别处建卡而首

次来监测哨点进行围产期保健的孕妇，哨点设在盐都区６家乡

镇卫生院，每家卫生院监测６０或８０人，合计４００人。性病门

诊男性就诊者为２０１２年４～７月份首次前来盐都区疾控中心

门诊就诊性病、年龄在１５岁以上的男性，合计２００人；男男性

行为者为２０１２年４月下旬盐都区组织的男男性行为联谊会上

进行问卷调查并采样检测的男男性行为人员，合计４７人。

１．２　监测方法　根据《全国艾滋病哨点监测实施方案操作手

册》（２０１２版）的要求，在监测期内对监测对象进行问卷调查，

同时采集静脉血５ｍＬ作 ＨＩＶ、梅毒及 ＨＣＶ血清学检测。

１．３　检测方法　ＨＩＶ、梅毒和 ＨＣＶ抗体均采用酶联免疫吸

附试验（ＥＬＩＳＡ）进行初筛，ＨＩＶ、ＨＣＶ抗体初筛阳性者再用另

一ＥＬＩＳＡ试剂进行复检，复检仍为阳性则判断为监测结果阳

性，ＨＩＶ抗体阳性者，尽可能进行追踪并重新采样后按《全国

艾滋病检测规范》进行检测并送上级疾控中心确认实验室进行

确认；梅毒ＥＬＩＳＡ阳性者作甲苯胺不加热血清试验（ＴＲＵＳＴ）

复检。ＨＩＶ、梅毒和ＨＣＶ抗体的ＥＬＩＳＡ初筛试剂均为珠海丽

珠产品，ＨＩＶ、ＨＣＶ抗体复检ＥＬＩＳＡ试剂和梅毒 ＴＲＵＳＴ试

剂均为北京万泰产品（试剂均为上级疾控中心统一发放，在有

效期内使用）。ＥＬＩＳＡ使用奥地利 Ａｎｔｈｏｓｆｌｕｉｄｏ洗板机和奥

地利 Ａｎｔｈｏｓ２０１０酶标仪，ＴＲＵＳＴ 使用“新康”ＸＫ２０Ａ 型

ＲＰＲ旋转振荡器，均经计量部门检定合格。

２　结　　果

２．１　监测对象一般情况　４００例孕产妇年龄１７～４１岁，平均

２５．４岁；江苏本省户籍３６９例，外省（市、区）户籍３１例；汉族

３９８例，少数民族２例（傈僳族、布依族各１例）；２４２例本人曾

前往外地打工做经商，２４８例其丈夫曾前往外地打工做经商；２

例表示有丈夫以外的性伴，１例曾患过性病。２００例性病门诊

男性就诊者年龄１９～８１岁，平均４１．４岁，５０岁以上４９例（占

２４．５％）；最近三个月有７４例与暗娼发生过性行为，４５例与临
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时性伴发生过性行为；１例与同性发生过肛交性行为，均未注

射过毒品；最近一年有８例曾被诊断患过性病。４７例男男性

行为者年龄１８～５０岁，平均３１．３岁；均为１年内有过肛交性

行为者。

２．２　各类哨点人群 ＨＩＶ、梅毒及 ＨＣＶ感染状况　见表１。

表１　　三类哨点人群 ＨＩＶ、梅毒及 ＨＣＶ感染状况

人群类别 年龄（岁）狀
ＨＩＶ阳性率

［狀（％）］

梅毒阳性率

［狀（％）］

ＨＣＶ阳性率

［狀（％）］

孕产妇 １７～＜２０ ３１ ０（０．００） ０（０．００） ０（０．００）

２０～＜３０３１４ ０（０．００） ２（０．６４） ０（０．００）

≥３０ ５５ ０（０．００） ２（３．６４） ０（０．００）

小计 ４００ ０（０．００） ４（１．００） ０（０．００）

性病门诊男性就诊者 ＜３０ ５２ ０（０．００） ５（９．６２） １（１．９２）

３０～＜４０ ５１ ０（０．００） ４（７．８４） ０（０．００）

４０～＜５０ ５０ ０（０．００） ５（１０．００） ０（０．００）

≥５０ ４７ ０（０．００） ９（１９．１５） ０（０．００）

小计 ２００ ０（０．００） ２３（１１．５０） １（０．５０）

男男性行为者 １８～＜２０ ９ ０（０．００） １（１１．１１） ０（０．００）

２０～＜３０ １６ ５（３１．２５） ３（１８．７５） ０（０．００）

３０～＜４０ １０ １（１０．００） ２（２０．００） ０（０．００）

≥４０ １２ ３（２５．００） １（８．３３） １（８．３３）

小计 ４７ ９（１９．１５） ７（１４．８９） １（２．１３）

合计 ６４７ ９（１．３９） ３４（５．２６） ２（０．３１）

２．３　ＨＩＶ哨点监测阳性人员追踪确认情况　对９例 ＨＩＶ监

测结果阳性的男男性行为者逐一进行了追踪：２例在监测前

已经被确认为 ＨＩＶ感染；４例进行了重新采样、初筛、复检并

经确认实验室确认为 ＨＩＶ感染；其他３例失访或截至２０１３年

１月底始终拒绝重新检测确认。

２．４　梅毒ＥＬＩＳＡ阳性者ＴＲＵＳＴ检测情况　见表２。

表２　　梅毒ＥＬＩＳＡ阳性标本ＴＲＵＳＴ检测结果（狀）

人群类别
梅毒ＥＬＩＳＡ

阳性数

ＴＲＵＳＴ结果

阴性１∶１１∶２１∶４１∶８１∶１６１∶３２

孕产妇 ４ ２ ０ １ １ ０ ０ ０

性病门诊男性就诊者 ２３ ８ ２ ３ ４ ２ ３ １

男男性行为者 ７ ２ ３ １ ０ ０ ０ １

合计 ３４ １２ ５ ５ ５ ２ ３ ２

３　讨　　论

孕产妇社会人口学特征、行为特征以及性伴的行为特征是

影响其感染 ＨＩＶ的主要因素
［１］，盐都区对外来婚进媳妇日常

监测中发现过孕产妇 ＨＩＶ感染者
［２］，要加大对孕产妇的干预

和监测，及早发现感染者，从而采取有效阻断措施，防止母婴传

播。性病门诊就诊人群哨点监测 ＨＩＶ抗体阳性检出率一直维

持在较低水平［３］，中老年就诊者比例也较高，且逐年有上升趋

势［４５］，应主动开展咨询检测和行为干预，加强性病诊疗市场管

理，控制艾滋病经性途径扩散和蔓延。多地监测显示［６７］，男男

性行为人群防治知识与行为严重分离，艾滋病性病感染率较

高，２００６～２０１０年中构成比从１．５％增长到１０．８％
［８］，增长速

度最快。本次监测该类人群 ＨＩＶ监测阳性率１９．１５％，梅毒

感染率１４．８９％，处于非常高水平，应把这类人群作为艾滋病

防治的重点人群，充分利用社会组织等各种资源，灵活采取多

种方式进行综合干预和日常监测。

本次监测孕产妇、性病门诊男性就诊者及男男性行为者均

检出梅毒确诊试验阳性率分别为１．００％、１１．５０％和１４．８９％，

后二类人群感染率和ＴＲＵＳＴ阳性率均较高，应扎实做好防控

工作。吸毒人群丙型肝炎 ＨＣＶ的感染率高，有报道为普通人

群的６６．８９倍
［９］。本次调查中共检出２例 ＨＣＶ抗体阳性，需

在高危人群中开展远离毒品、尤其是拒绝共用针具的宣传教

育，控制 ＨＣＶ在人群中的传播
［１０１２］。
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