
物，它能够改善胆汁淤积相关的生化指标，延缓需要肝移植治

疗的时间。本次研究表明，多数患者服用熊去氧胆酸３个月后

在临床症状和肝功能指标方面都有不同程度的好转，而处于肝

硬化期的５例患者的相关症状没有改善，药物治疗已不能扭转

肝硬化的病理学特征，说明熊去氧胆酸对于不同时期患者的疗

效不同，晚期患者效果远不及早期疗效。因此，早诊断、早治疗

对于发现疾病、控制病情意义重大。

ＡＭＡ是ＰＢＣ的重要血清学指标，根据靶抗原的不同，抗

线粒体抗体可分为 Ｍ１～Ｍ９共９个亚型
［８］，其中ＡＭＡＭ２为

ＰＢＣ的特异性抗体。据研究报道
［９］，潜在的ＰＢＣ患者在出现

生化指标、组织学特征变化和临床症状之前几年甚至十几年就

出现ＡＭＡＭ２阳性，是早期诊断ＰＢＣ的重要指标之一。本研

究中，ＡＭＡＭ２的阳性率为９１．３％ （４２／４６），显示 ＡＭＡＭ２

较好的灵敏度，但是部分患者因长期误诊拖延病情，抗体滴度

较高。除抗线粒体抗体外，抗ＳＰ１００抗体也属于ＰＢＣ的特异

性自身抗体，其靶抗原ＳＰ１００为可溶性酸性磷酸化核蛋白，

２０％～３０％的 ＰＢＣ患者血清中含有这种核蛋白，该抗体在

ＰＢＣ患者中的特异性为９７％，灵敏度为３０％
［１０］。本次研究

中，抗ＳＰ１００抗体阳性率为２６．１％，比文献报道略低，可能与

所选病例数少有关。对于 ＡＭＡＭ２阴性的患者，本研究显

示，对ＡＭＡＭ２阴性的样本，ＳＰ１００的阳性率６．５２％，所以在

临床检验中对高度怀疑ＰＢＣ的患者，ＳＰ１００的检测也可以作

为ＰＢＣ重要的辅助诊断指标，减少漏诊的发生，提高诊断的准

确性，显示其在ＰＢＣ诊断中的重要价值。因此，ＰＢＣ诊断检测

中联合检测ＡＭＡＭ２和抗ＳＰ１００抗体，对于ＰＢＣ早发现、早

治疗、减少漏诊、预后评估都具有重要的意义。

参考文献

［１］ＰｏｕｐｏｎＲ．Ｐｒｉｍａｒｙｂｉｌｉａｒｙｃｉｒｒｈｏｓｉｓ：ａ２０１０ｕｐｄａｔｅ［Ｊ］．ＪＨｅｐａｔｏｌ，

２０１０，５２（５）：７４５７５８．

［２］ ＬｉｎｄｏｒＫＤ，Ｇｅｒｓｈｗｉｎ ＭＥ，ＰｏｕｐｏｎＲ，ｅｔａｌ．ＡＡＳＬＤｐｒａｃｔｉｃｅ

ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ：ｐｒｉｍａｒｙｂｉｌｉａｒｙｃｉｒｒｈｏｓｉｓ［Ｊ］．Ｈｅｐａｔｏｌｏｇｙ，２００９，５０

（１）：２９１３０８．

［３］ ＫｉｍＷＲ，ＬｉｎｄｏｒＫＤ，ＬｏｃｋｅＧＲ，ｅｔａｌ．Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙａｎｄｎａｔｕｒａｌ

ｈｉｓｔｏｒｙｏｆｐｒｉｍａｒｙｂｉｌｉａｒｙｃｉｒｒｈｏｓｉｓｉｎａＵＳｃｏｍｍｕｎｉｔｙ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏ

ｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２０００，１１９（６）：１６３１１６３６．

［４］ＳｏｏｄＳ，ＧｏｗＰＪ，ＣｈｒｉｓｔｉｅＪＭ，ｅｔａｌ．Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙｏｆｐｒｉｍａｒｙｂｉｌｉ

ａｒｙｃｉｒｒｈｏｓｉｓｉｎ Ｖｉｃｔｏｒｉａ，Ａｕｓｔｒａｌｉａ：ｈｉｇｈｐｒｅｖａｌｅｎｃｅｉｎ ｍｉｇｒａｎｔ

ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２００４，１２７（２）：４７０４７５．

［５］ 顾而立，姚光弼．中国人原发性胆汁性肝硬化的临床特点：５２年文

献的系统分析［Ｊ］．中华肝脏病杂志，２００９，１７（１１）：８６１８６６．

［６］ 尹有宽，于红缨，李广明，等．原发性胆汁性肝硬化的诊治教训

［Ｊ］．肝脏，２００５，１０（３）：２３５２３６．

［７］ 汪磊，谢渭芬，蔡雄．７０例原发性胆汁性肝硬化的临床表现［Ｊ］．中

华消化杂志，２００５，２５（７）：３９１３９３．

［８］ 姜小华，仲人前，孔宪涛．原发性胆汁性肝硬化发病机制研究进展

［Ｊ］．中国免疫学杂志，２００２，８（１８）：５８６５８９．

［９］ ＭｅｔｃａｌｆＪＶ，ＭｉｔｃｈｉｓｏｎＨＣ，ＰａｌｍｅｒＪＭ，ｅｔａｌ．Ｎａｔｕｒａｌｈｉｓｔｏｒｙｏｆ

ｅａｒｌｙｐｒｉｍａｒｙｂｉｌｉａｒｙｃｉｒｒｈｏｓｉｓ［Ｊ］．ＴｈｅＬａｎｃｅｔ，１９９６，３４８（９３９）：

１３９９１４０２．

［１０］王雪松，李永哲．原发性胆汁性肝硬化自身抗体谱研究进展［Ｊ］．

世界华人消化杂志，２００６，１４（３）：２４５２４９．

（收稿日期：２０１４０５１２）

·经验交流·

动脉血气分析和急诊静脉血液生化检测中钾 钠离子浓度的对比分析

苏淑红１，王　娜
２，王志方１

（河南省新乡市中心医院：１．干一科；２．检验科，河南新乡４５３０００）

　　摘　要：目的　对比动脉血气分析和急诊静脉血液生化检测中钾离子、钠离子浓度的差异和相关性。方法　随机抽取２０１３

年１月１日至２０１３年１１月１日在内科病房住院，同时行动脉血气分析和急诊静脉血液生化检测的患者１２０例，对比分析两种检

查方法所得钾离子、钠离子浓度。结果　动脉血气分析钾离子浓度明显低于急诊静脉血液生化检测，二者的成对差分为－０．５４±

０．４０，差异有统计学意义（狋＝１４．７４，犘＝０．００）；动脉血气分析中钠离子浓度明显低于急诊静脉血液生化检测的水平，二者的成对

差分为－２．４２±５．４７，差异有统计学意义（狋＝－４．８４，犘＝０．００）。动脉血气分析与急诊静脉血液生化检测中的钾离子浓度呈正相

关（狉＝０．８０，犘＝０．００），２种检测方法得到的钠离子浓度呈正相关（狉＝０．４３，犘＝０．００）。结论　在阅读动脉血气分析中的钾离子、

钠离子检测结果时应当考虑到其与静脉血液生化检测的高度相关性，并且要意识到静脉血液生化检测结果较其偏高。不能单纯

拿静脉血钾离子、钠离子标准来衡量动脉血气分析结果。

关键词：动脉血气分析；　静脉血液生化检测；　钠离子；　钾离子

犇犗犐：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３４１３０．２０１４．１８．０６２ 文献标识码：Ｂ 文章编号：１６７３４１３０（２０１４）１８２５５５０２

　　动脉血气分析不仅包括血气分析指标，同时整合了一些生

化检查项目，如钾离子、钠离子。钾离子、钠离子的测定也是临

床上常用的急诊检测项目之一。但动脉血气分析与急诊静脉

血液生化检测所测得的钾离子、钠离子浓度水平有无差异，相

关性如何鲜有报道。为了回答这一问题，本课题组对此进行了

研究。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选取２０１３年１月１日至２０１３年１１月１日

于本院内科病房住院，同时行动脉血气分析和急诊静脉血生化

的患者１２０例，男６８例、女５２例，年龄１９～９２岁，平均（６５．２２

±１６．２６）岁。

１．２　方法

１．２．１　标本采集　入院时同时采集动脉血和静脉血标本。

１．２．２　动脉血气分析　采用丹麦 Ｒａｄｉｏｍｅｔｅｒ公司生产的

ＡＢＬ８００全自动血气分析仪及配套试剂，严格按说明书进行

操作。

１．２．３　急诊静脉血液生化检测　采用美国强生公司生产的全

自动生化免疫整合系统，钾离子的测定采用钾离子测定干片

（直接电极法），钠离子的测定采用钠离子测定干片（直接电极

法）。静脉血抽自肘静脉，不加抗凝剂，采血量２～３ｍＬ，采血

后立即送检。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１７．０软件进行统计分析。计量

·５５５２·国际检验医学杂志２０１４年９月第３５卷第１８期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ２０１４，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１８



资料以狓±狊表示，计数资料采用频数和百分率表示。计量资

料组间比较采用配对样本狋检验，计数资料组间比较采用χ
２

检验。犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　两种检测方法的钾离子、钠离子浓度对比　动脉血气分

析测得的钾离子浓度明显低于急诊静脉血液生化检测（狋＝－

１４．７４，犘＝０．００），二者的成对差分为－０．５４±０．４０；动脉血气

分析中测得的钠离子浓度明显低于急诊静脉血液生化检测

（狋＝－４．８４，犘＝０．００），二者的成对差分为－２．４２±５．４７。见

表１。

表１　　动脉血气分析和静脉血生化检测血钾离子、

　钠离子浓度对比（ｍｍｏｌ／Ｌ，狀＝１２０）

检查

项目
动脉血气分析

急诊静脉血

液生化检测
成对差分 狋 犘

钾离子 ３．４７±０．６４ ４．０１±０．６３ －０．５４±０．４０ －１４．７４ ０．００

钠离子 １３６．０７±５．２５ １３８．４８±５．０１ －２．４２±５．４７ －４．８４ ０．００

２．２　相关性分析　动脉血气分析与急诊静脉血液生化检测中

的血钾离子浓度呈正相关（狉＝０．８０，犘＝０．００），见图１；２种检

测方法得到的钠离子浓度呈正相关（狉＝０．４３，犘＝０．００），见

图２。

图１　　动脉血气分析和急诊静脉血液生化检测中钾离子

浓度的相关性散点图

图２　　动脉血气分析和急诊静脉血液生化检测中钠离子

浓度的相关性散点图

３　讨　　论

在日常临床实践中，动脉血气分析和急诊静脉血液生化检

测均是用来紧急评价患者内环境情况的检查手段，现代的新式

血气分析仪除了可以检测血气指标外，同时都还整合了电解

质、代谢物检测等模块［１２］。急诊静脉血清钾离子、钠离子的测

定也是临床上常用的检测项目和急诊项目之一。

本研究对比分析了动脉血气分析与急诊静脉血液生化检

测中钾离子、钠离子浓度水平和相关性。结果显示，动脉血气

分析钾离子、钠离子浓度明显低于急诊静脉血液生化检测。相

关性分析表明动脉血气分析、急诊静脉血液生化检测中血钾离

子、钠离子浓度呈明显正相关。产生这种现象的原因可能在于

如下几个方面：（１）２种检测所用血标本不同，血气分析仪用的

是动脉全血且用肝素抗凝，而急诊静脉血生化分析用的是静脉

血清且不加抗凝剂。有文献报道人体动静脉血中电解质浓度

无明显差异［３］，但肝素抗凝剂对血电解质浓度有影响，文献报

道肝素是一种含有硫酸基团的黏多糖，是一种阴离子多聚电解

质，带有强大的负电荷，可与阳离子结合［４］，对阳离子有一定螯

合作用使抗凝静脉血阳离子检测结果偏低［５］。肝素浓度越高

钾离子值降低就越多，这可能与血液中阳离子结合有关，即肝

素与钾离子生成肝素钾，影响离子电极对钾离子的测定，致使

钾离子值结果降低。在实际临床操作中除肝素产生干扰外，还

存在血液加入肝素抗凝后的稀释因素。（２）标本放置时间不

同，动脉血气分析一般在采血后立即检测，标本放置时间很短，

血液处于抗凝状态，且不需要其他处理，所以标本内环境比较

稳定而急诊静脉血液生化检测的血液标本的放置时间相对较

长，未能及时分离血清，随着标本中ＲＢＣ的代谢、ＡＴＰ相对不

足，血细胞膜通透性发生改变，钾、钠离子溢出细胞外，而且标

本在凝固回缩和离心分离血清的过程中，红细胞、白细胞、血小

板等会不同程度地挤压和破碎而出现非显性溶血，最终导致钾

离子、钠离子浓度增高［６］。（３）检测方法不同，动脉血气分析采

用的是电极法，急诊静脉血液生化检测采用的是干片法，可能

会导致两者测得的钾离子、钠离子浓度不一致。

有文献报道动脉血气分析中钾离子浓度明显低于生化检

查的浓度，而钠离子浓度虽然低于静脉血液生化检测，但无显

著性差异［６］，后者与本研究的结果不太相符，这可能与很多因

素有关，比如仪器、样本量、样本等等有关系，需要更进一步深

入研究。

在临床实践中，在阅读动脉血气分析中的钾离子、钠离子

等检测结果时应当考虑到这方面的因素，即既有相关性，又较

静脉血的检测结果偏低，不能单纯拿静脉血生化钾离子、钠离

子浓度标准来衡量动脉血气分析的检测结果［７］。
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［５］ 王凤平，吴兴福，封莉．便携式血气分析仪电解质结果分析［Ｊ］．临

床合理用药杂志，２００９，２（２４）：６０６１．

［６］ 林荣清，邵宏伟．ＧＥＭ３０００血气仪与 ＡＦＴ３００电解质仪检测血

钾、血钠结果分析［Ｊ］．中国冶金工业医学杂志，２０１１，２８（６）：６２８

６２９．

［７］ 伍亭全．生化分析仪与血气分析仪检测静脉血电解质结果分析

［Ｊ］．临床合理用药杂志，２０１１，４（２６）：９４９５．

（收稿日期：２０１４０５１１）
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