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　　随着现代生命技术、临床诊断治疗技术的飞速发展，医疗

行业对医学检验人才的技能水平和综合素质提出了更高的要

求。然而，目前医学检验技术专业存在实践教学发展滞后，技

能培养与临床应用脱节的现象，医学检验教育面临着巨大的

挑战。

１　医学检验技术专业实践教学中的问题

１．１　实践教学模式传统　专业实践教学活动除临床实习外，

主要以校内实验实训为主，而实验实训又以重复性、验证性实

验为主体，缺乏主动性和创造性，不利于培养学生分析问题和

解决问题的能力。

１．２　实践教学资源建设落后　专业教学标准建设不健全，尤

其是实践教学标准没有与生产对接，出现与职业岗位脱节的现

象；实验实训指导书缺少与医疗行业间的紧密联系与互动，与

本地医学检验技术现状不吻合；医学检验的新知识、新设备、新

技术更新不及时，不能满足医学检验岗位需求。

１．３　实践考核评价机制失效　医学检验技术实践技能考核存

在：一是重结果轻过程，导致在实训时，“一人做多人看”；二是

以实验报告记成绩，代替考核的现象；三是课程考核偏重理论

化，实践成绩比重偏低，一张试卷考核理论和实践等现象［１］。

１．４　实践条件建设滞后　由于医学检验设备更新换代快，设

备价格昂贵，学校的实验实训室建设跟不上医学检验技术的

发展。

２　以职业能力为核心构建医学检验技术专业实践教学体系

医学检验技术专业实践教学体系主要由实践教学目标体

系、内容体系、评价体系和保障体系４个部分组成，在实践教学

活动中，各部分相互依存，相互促进，以保障实践教学的总体目

标实现［２］。实践教学目标体系是整个体系核心，起着驱动作

用；内容体系是目标体系的具体体现，是各实践教学环节呈现

出的具体内容；评价体系主要是对过程进行监控，对效果进行

反馈，对质量进行评价，起调控作用；保障体系包括课程标准建

设、教材建设、师资队伍建设、实践条件和环境建设、规章制度

和相关的管理手段等，是对实践的支撑和保障［３］。

通过对黄冈市及其周边地区医疗卫生机构有关人员的访

谈、问卷调查和毕业生就业状况的调研，确定医学检验技术专

业人才培养目标：培养具有良好的职业道德和敬业精神，掌握

医学检验技术基础理论，具备医学检验技术岗位的操作技能和

职业能力，具有一定的可持续发展能力，能从事医学检验技术

工作的技术技能型人才。按照专业人才培养目标和人才培养

规格，构建医学检验技术专业实践教学目标体系，它主要包含

职业基本素质、职业基本技能和职业综合技能［４５］。（１）职业基

本素质：主要培养学生爱岗敬业、严谨求实地工作态度；艰苦奋

斗、遵纪守法、团结合作的品质；良好的思想品德、社会公德和

医学职业道德；自主学习能力；分析和解决问题的能力；善于与

医学检验服务对象沟通和交往的能力等。（２）职业基本技能：

主要培养学生计算机应用操作能力，英语听、说、读、写能力，人

体结构和功能等相关医学基础知识和基本操作技能；临床基础

检验、血液检验、生物化学检验、寄生虫检验、免疫检验、微生物

检验等专项检验能力。（３）职业综合技能：主要培养学生掌握

细胞形态辨认、体液化学成分含量检测、病原体检测和免疫功

能检测等技能，并根据检测结果进行综合分析和判断的能力。

优化实践教学内容体系。（１）优化实践教学项目：实践教

学内容体系是将各个实践教学环节，包括实验、实训、见习、实

习、社会实践等实践项目，按照职业认知规律由简单到复杂，从

低级到高级有序组织而成，见图１。以工作任务为中心，整合

实践课程，优化实践内容体系，共确定１７３个医学检验实践项

目，并规范其实践内容和要求，避免了教师开展实践教学的盲

目性。（２）优化实践教学模式：积极探索“学医交替 能力递进”

的实践教学模式，借助学校附属医院、教学医院等环境交替开

展早期接触临床、临床现场教学、临床见习、临床实习等生产性

实践活动；在校内实验实训基地深入开展基本专业技能、单项

专业技能、综合专业技能的训练，在校外实习实训基地不断开

展临床实践活动，逐步提高学生的职业能力和素养［６］。（３）优

化实践教学方法：以工作任务为主线，整合课程内容，优化实践

内容；调整实训室的功能和布局，构建虚拟医院环境，营造医学

检验职业氛围；把教室与实验室、实训室建设于一体，积极开展

教、学、做一体化教学活动，把知识传授和技能训练有机结合起

来，在职业环境中培养学生的专业技能、职业素养。

图１　　医学检验技术专业实践教学内容体系

　　建设实践教学保障体系。（１）教学资源建设：①根据专业

人才需求调研结果，制订专业课程标准，把职业岗位能力需求

融入到课程标准中，并经行业专家进行反复论证后发布使用；

②通过学校与医院间的合作，按课程标准要（下转插Ⅰ）
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求开发专业校本教材，特别是专业实训教材，制订专业早期接

触临床实施方案，印发毕业顶岗实习指导手册，将实践教学与

医学检验职业岗位工作任务紧密结合起来；③开展专业教学资

源库建设，将专业教学任务、实训教学项目、技能训练目标、职

业岗位能力需求、专业技能达标要求等资源上网，拓展学生学

习的时间和空间。（２）师资队伍建设：采用多种途径积极培养

“双师”结构的师资队伍。①利用暑假采取专业培训、业务进

修、进医院顶岗等形式，有计划地安排专业教师进医院参加生

产实践，锻炼教师的职业岗位技能，学习新技术、新工艺，积累

医院岗位工作经验；②聘请市中心医院检验科主任为“校外专

业带头人”，指导专业的建设，引领专业发展；③聘请一批各医

院检验科技术骨干担任兼职教师和实习带教教师，重点指导学

生的校内实践教学和毕业顶岗实习；④在市卫生局的支持下，

把黄冈市临床检验中心建设在我校，医学检验技术专业利用这

个平台，积极开展教师“结对”活动，每位教师对接一个市、县、

区，与全市医院检验科长期开展学术、技术层面的紧密合作，使

专任教师的专业水平和实践能力紧跟技术的发展。（３）实践条

件建设：在市临床检验中心的指导下，通过校院合作，引入行业

的设备、技术和人力资源，共建校内实验实训基地；按医院检验

科工作环境布局校内实验室，营造职业文化氛围［７］；在医院建

设教室和学生宿舍，完善教学条件，把医院建设成为学生校外

实习实训基地；充分发挥市临床检验中心的作用，从低年级学

生开始，增加接触临床、专业见习的时间；利用真实检验项目组

织开展现场教学、实验实训。（４）管理制度建设：不断完善实践

教学管理制度，制定并发布实验实训教学工作规范、教学仪器

设备管理办法、实习指导工作管理办法、实践教学基地建设管

理办法、早期接触临床实施办法、专业认知实习课程标准、毕业

实习课程标准、实践教学质量标准等教学文件，对实践教学的

各个环节进行规范化的管理。

完善实践教学评价体系。（１）完善技能考核方式：①改革

课程考核方式，提高实践技能成绩的比重，把过程考核与终结

考核、理论考核与实践考核相结合，引入职业态度的考核，引导

学生既要重视专业知识的学习，又要强化专业技能和职业素质

的培养；②把平时的专业技能考核、实习前的综合技能达标和

毕业前的职业岗位技能考核有机结合，形成一个考核体系，保

障毕业生能迅速适应医学检验职业岗位的能力要求。（２）完善

教学质量评价机制：构建由学校专职督导员，兼职督导员、学

生、家长、医院带教教师等人员组成的教学质量监控和评价体

系，对教学过程、实践技能的培养进行全方位的监督和评价。

引入第三方评价，把毕业生的就业率、就业质量、用人单位满意

度纳入评价体系，全面评估专业人才培养质量。
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仅次于ＩｇＧ，占血清免疫球蛋白总量的１０～２０％，而正常血清

中ＩｇＥ含量极低，因此如果ＩｇＥ与其他免疫球蛋白存在较高交

叉反应，会严重影响检测结果的准确性。在本次验证结果中，

有１个厂家的特异性ＩｇＭ 和ＩｇＧ检验结果不符合要求，但厂

家表示可以提高产品性能，更好的平衡特异性和灵敏度，从而

达到标准的要求。

本次验证分别采取了酶联免疫法、（电）化学发光法、免疫

荧光法，验证数据中外观、空白限、准确度、线性、精密度、质控

品的测定值、稳定性等指标均可达到标准要求，可操作性强，指

标设置科学合理，能够满足临床使用的要求。
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（５）：２９５３０５．

［９］ 杨小金．哮喘患儿血清总ＩｇＥ的检测及意义［Ｊ］．国际检验医学杂

志，２０１３，３４（４）：４８７４８８．

（收稿日期：２０１４０４１１）
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