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西北地区５２４例不孕症女性高危型人乳头瘤病毒感染与

支原体和衣原体感染的相关性研究
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　　摘　要：目的　探讨女性不孕症患者高危型人乳头瘤病毒（ＨＰＶ）感染与支原体、衣原体感染的相关性。方法　对西北地区

５２４例不孕症女性的宫颈标本进行高危型 ＨＰＶ、衣原体及支原体的实验室检测，分析这３种病原体感染的相关性。结果　在５２４

例不孕症女性患者中，３种病原体的感染率由高到低依次为：支原体、高危型 ＨＰＶ、衣原体。单纯支原体阳性、单纯衣原体阳性和

支原体、衣原体双阳性患者中，高危型 ＨＰＶ阳性率均明显高于支原体、衣原体全阴性患者，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。

结论　不孕症女性患者中，高危型 ＨＰＶ感染与支原体和衣原体感染有一定关系，建议临床上对于这类患者，在病原微生物检测

方面，除做好支原体、衣原体的实验室检测外，同时需进行高危型 ＨＰＶ的检测。
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　　近年来，不孕症女性患者数量激增，已成医学界乃至全社

会高度关注的问题。女性不孕的病因有多种，其中有由于病原

微生物的侵入引起生殖道感染进而导致不孕症的发生［１］。在

多种病原微生物中，已经明确支原体和衣原体感染均可导致女

性不孕，临床上对女性不孕患者一般都要进行这２种病原体的

实验室检测［２］。近年国内外一些相关的报道提出了高危型

ＨＰＶ感染与女性不孕症之间存在关系
［３］。ＨＰＶ是一种环状

双链ＤＮＡ病毒，属于乳头瘤病毒家族，主要侵犯人的皮肤和

黏膜上皮细胞，诱发细胞增生，产生乳头瘤样病变。目前共发

现１００多个型别，不同型别的 ＨＰＶ侵犯的部位和所致的疾病

也不同，其中 ＨＰＶ６、１１型可引起尖锐湿疣、喉乳头瘤等良性

病变，称为低危型 ＨＰＶ，而 ＨＰＶ１６、１８、３３等型别与宫颈上皮

内瘤及宫颈癌等恶性肿瘤的发生有关，称为高危型 ＨＰＶ
［４］。

目前，关于高危型 ＨＰＶ与宫颈恶性肿瘤的研究较为成熟，但

关于高危型 ＨＰＶ感染与女性不孕症之间关系的研究不多，已

经明确下生殖道人乳头状瘤病毒感染作为独立因素不是导致

不孕症的直接原因［５］，但对于高危型 ＨＰＶ合并其他病原体感

染是否会导致女性不孕尚未有大样本的临床病例对照研究及

较为权威客观的结论。本研究对西北地区５２４例不孕症女性

的宫颈标本进行实验室检测，旨在得出对于不孕症女性患者高

危型 ＨＰＶ与支原体和衣原体感染的相关性。

１　资料与方法

１．１　一般资料　收集２００８年２月至２０１３年２月５年间在本

院就诊不孕症女性患者的宫颈标本，患者年龄２０～４０岁，５年

中重复出现的患者均统一取其初次结果。符合本次资料收集

要求的病例共５２４例。

１．２　仪器与试剂　ＤＡ７６００实时荧光定量ＰＣＲ扩增仪由中山

大学达安基因股份公司提供，高危型 ＨＰＶ（８个型号）核酸定

量检测试剂盒由中山大学达安基因股份公司提供，沙眼衣原体

核酸定量检测试剂盒由中山大学达安基因股份公司提供，解脲
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脲原体和人型支原体培养鉴定药敏试剂盒（液体培养基）由珠

海丽珠试剂股份有限公司提供。

１．３　方法　受检对象先用无菌盐水清洗外阴，再用无菌棉拭

子插入宫颈内２～３ｃｍ处，逆时针转３圈，停留１０ｓ后取出，采

集到宫颈分泌物后，将棉签插入盛有２ｍＬ生理盐水液的Ｅｐ

ｐｅｎｄｏｒｆ管中，充分洗净并拧干后弃去棉签，立即送检，实验室

收到标本后，将其分为３份待检
［６］。高危型 ＨＰＶ（１６、１８、３１、

３３、４５、５２、５６、５８型）及沙眼衣原体的检测均采用实时荧光定

量ＰＣＲ扩增技术，将送检标本１２０００ｒ／ｍｉｎ离心５ｍｉｎ，弃上

清液，在沉淀中加入５０μＬＤＮＡ提取液充分混匀，１００℃恒温

处理１０ｍｉｎ，１２０００ｒ／ｍｉｎ离心５ｍｉｎ，取上清液２μＬ于反应

管上机进行扩增，同时做标准曲线，且设阴阳对照管，循环条件

及仪器操作均严格按照说明书进行［７］。以病原体核酸量大于

或等于１０００ｃｏｐｉｅｓ／ｍＬ定为阳性，低于１０００ｃｏｐｉｅｓ／ｍＬ或未

能检出定为阴性。支原体的检测采用液体培养法，操作严格按

照说明书进行［８］。

１．４　统计学处理　将３种病原体实验室检测所得到结果收集

整理Ｅｘｃｅｌ录入，应用ＳＰＳＳ１３．０进行统计分析，采用两独立样

本的χ
２ 检验方法，犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

在５２４例不孕症女性患者中，３种病原体的感染率由高到

低依次为：支原体５７．６３％（３０２／５２４）、高危型 ＨＰＶ２８．０５％

（１４７／５２４）、衣原体１３．７４％（７２／５２４）。单纯支原体阳性、单纯

衣原体阳性和支原体、衣原体双阳性患者中，高危型 ＨＰＶ阳

性率（３１．４４％、６１．７７％、７８．９５％）均明显高于支原体、衣原体

全阴性患者（６．９２％），差异有统计学意义（犘＜０．０５），表明高

危型 ＨＰＶ感染与支原体、衣原体感染有一定关系，见表１。

表１　　支原体、衣原体与高危型 ＨＰＶ感染的

　　　　情况比较［狀（％）］

项目 例数 高危型 ＨＰＶ阳性

支原体阳性衣原体阴性 ２６４（５０．３８） ８３（３１．４４）

支原体阴性衣原体阳性 ３４（６．４９） ２１（６１．７７）

支原体、衣原体双阳性 ３８（７．２５） ３０（７８．９５）

支原体、衣原体双阴性 １８８（３５．８８） １３（６．９２）

３　讨　　论

不孕症是生殖医学研究的热点问题之一，其原因复杂，影

响因素诸多，在女性不孕的诸多病因中，由于病原微生物侵入

引起生殖道感染进而导致不孕症的发生是一种常见情况。在

多种病原微生物中，大量的研究已经明确支原体和衣原体感染

均可导致女性不孕［９１１］，但对于高危型 ＨＰＶ感染与女性不孕

症之间的关系尚缺乏较为权威客观的结论。中国人群中 ＨＰＶ

的感染率在日益增多，育龄妇女生殖道有很高的 ＨＰＶ检出

率，多数不孕症患者处于 ＨＰＶ感染的高峰年龄。关于 ＨＰＶ

感染与不孕不育的关系正在逐步受到人们的关注和重视，对于

两者之间关系的研究也在不断地深化发展。近年来，有文献报

道过关于 ＨＰＶ感染与不孕不育的相关性研究，但都没有确切

地证明高危型 ＨＰＶ与不孕症之间有着怎样的相关性
［１２］。本

研究对西北地区５２４例不孕症女性的宫颈标本进行实验室检

测，发现支原体、高危型 ＨＰＶ 和衣原体的感染率依次为：

５７．６３％、２８．０５％和１３．７４％，较高的感染率说明高危型 ＨＰＶ

感染与女性不孕之间存在着较为密切的关系。同时，通过统计

学研究分析，发现单纯支原体阳性、单纯衣原体阳性和支原体、

衣原体双阳性患者中的高危型 ＨＰＶ阳性率均明显高于支原

体、衣原体全阴性患者，这表明对于不孕症患者高危型 ＨＰＶ

感染与支原体、衣原体感染有一定关系。由此可见，临床上对

不孕症女性患者在生殖道病原微生物检测方面，除做好支原

体、衣原体的实验室检测外，同时有必要进行高危型 ＨＰＶ的

检测，以便及时全面地发现微生物感染方面的病因，进而进行

积极治疗。
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