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云浮地区娱乐场所从业者与性病门诊就诊者性病病原体结果分析
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（广东省云浮市慢性病防治中心：１．检验科；２．性病防治科，广东云浮５２７３００；

３．广东省增城市人民医院检验科　５１１３００）

　　摘　要：目的　了解娱乐场所从业者与性病门诊就诊者性病病原体感染情况及其流行特点。方法　在２０１２年１月至２０１３

年６月娱乐场所从业女性人员２９９例进行性病病原体检测，并与同期门诊就诊的女性患者４７４例作相同病原体检测对照。结果

　娱乐场所女性从业者和门诊女性就诊者的性病病原体阳性率分别为３４．１１％和２０．０４％。其中淋球菌（ＮＧ）阳性率分别为

０．１３％和０．００％，生殖道沙眼衣原体（ＣＴ）阳性率分别为１３．３７％和８．８６％，梅毒阳性率分别为２．０１％和０．４２％，细菌性阴道病

（ＢＶ）阳性率分别为７．３６％和２．１０％。结论　娱乐场所女性从业者性病病原体阳性率明显高于性病门诊女性就诊患者（犘＜

０．０１），同时其生殖道沙眼衣原体阳性率高于性病门诊女性就诊患者（犘＜０．０５），对娱乐场所女性从业者必须加强健康宣传教育，

推广普及正确使用安全套及定期体检，减少传染机会。
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　　性传播疾病已成为我国严重的公共卫生和社会问题，直接

危害患者的身心健康。性传播疾病的感染率近年来持续上升，

娱乐场所从业者是性病传播的高危人群之一，尤其是 ＨＩＶ感

染通过性接触传播者接近９０％。对性病病原体的检测及了解

性病病原体感染流行特点，是性病防治工作的重要环节，同时

也为制定防治策略提供科学的依据。本文对２０１２年１月至

２０１３年６月期间娱乐场所女性从业者进行外展干预并做性病

病原体检测，同时与性病门诊女性就诊者的检测结果进行对照

分析，现将结果报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　本中心２０１２年１月至２０１３年６月性病门诊

就诊的女性患者４７４例，患者多表现为分泌物增多、异味或伴

尿道刺激症状，年龄段１８～６５岁，平均年龄３０．２岁。同时期

娱乐场所女性从业者２９９例，定期做性病项目健康体检，年龄

１８～３３岁，平均年龄２２．６岁。

１．２　标本采集　按常规方法，宫颈拭子用经过高压蒸汽灭菌

消毒的细小棉拭子插入宫颈管１～２ｃｍ处轻轻旋转１０～２０ｓ

后取出检验，阴道拭子用经过高压蒸汽灭菌消毒的棉拭子取阴

道后穹隆的分泌物取出检验。

１．３　方法　性病常规（ＳＴＤ）用干片革兰染色方法，淋球菌、念

珠菌、滴虫用培养法，生殖道沙眼衣原体用酶联免疫吸附试验

（ＥＬＩＳＡ）试剂盒（爱尔兰 Ｔｒｉｎｉｔｙ），梅毒血清学用甲苯胺红不

加热血清（ＴＲＵＳＴ）试剂盒（上海荣盛）和梅毒螺旋体明胶颗粒

凝集（ＴＰＰＡ）试剂盒（日本富士），尖锐湿疣用醋酸白法，细菌

性阴道病（ＢＶ）用干片法革兰染色镜检寻找线索细胞，实验操

作及结果判定按叶顺章编《性传播疾病实验室诊断手册》［１］或

严格按说明书操作执行。

１．４　统计学处理　利用ＳＰＳＳ１０．０软件进行统计分析。统计

学方法采用χ
２ 检验，犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

娱乐场所女性从业者与性病门诊就诊女性患者共７７３例，

其中检出性病病原体１９７例，阳性率为２５．４９％，其中娱乐场

所从业者阳性率为３４．１１％（１０２／２９９），性病门诊就诊者阳性

率为２０．０４％（９５／４７４），。病原体阳性率依次是：衣原体占

１０．６１％，念珠菌占 ８．１５％，线索细胞（细菌性阴道病）占

４．１４％，梅毒占１．０３％，滴虫占０．７８％，尖锐湿疣占０．６５％，

ＮＧ占０．１３％，具体结果见表１。

娱乐场所女性从业者性病病原体阳性率明显高于性病门

诊女性就诊患者（χ
２＝１４．７３，犘＜０．０１）。娱乐场所女性从业

者和性病门诊女性就诊患者生殖道沙眼衣原体阳性率分别为

１３．３７％和８．８６％，前者高于后者，差异有统计学意义（χ
２＝

３．９５，犘＜０．０５）。

表１　　７７３例受检者检测结果（狀）

组别 狀 衣原体梅毒淋球菌念珠菌 尖锐湿疣滴虫线索细胞合计

娱乐场所 ２９９ ４０ ６ １ ２４ ５ ４ ２２ １０２

性病门诊 ４７４ ４２ ２ ０ ３９ ０ ２ １０ ９５

合计 ７３３ ８２ ８ １ ６３ ５ ６ ３２ １９７

３　讨　　论

娱乐场所从业者是性活跃人群，而且是性病病原体感染的

高危人群之一。本观察中 ２ 种人群病原体总阳性率为

２５．４９％，其中娱乐场所从业者３４．１１％，性病门诊就诊者为

２０．０４％，娱乐场所女性从业者性病病原体阳性率明显高于性

病门诊女性就诊患者，但阳性率较文献报道低［２］，可能与本资

料未将支原体感染列入统计有关［３］。

本文检出的生殖道沙眼衣原体感染占１０．６１％，其中娱乐

场所从业者１３．３７％，性病门诊就诊者占８．８６％，娱乐场所女

性从业者生殖道沙眼衣原体感染阳性率明显高于性病门诊女

性就诊患者，但较文献报道低［４］，可能与地区差异［５］和检测方

法的特异性和敏感性有关［６］，而ＮＧ的感染率明显低于文献报

道［７］，显示生殖道沙眼衣原体宫颈炎感染率有逐年增高的趋

势。而念珠菌感染占８．１５％，其中娱乐场所从业者８．０３％，性

病门诊就诊者占８．２３％较文献报道低
［８］，可能与地区差异和

卫生习惯有关。细菌性阴道病占４．１４％，其中娱乐场所从业

者７．３６％，性病门诊就诊者占２．１％较文献报道低
［９］。就两组

对照比较而言，可能跟娱乐场所从业者勤于自行阴道灌洗和非

月经期使用护垫有关［１０１１］。本观察中娱乐场所从业者细菌性

阴道病的感染率明显比性病门诊就诊者高出３．５倍，ＢＶ可以

引发子宫内膜炎、盆腔炎等多种疾病，并且使感染 ＨＩＶ和患宫

颈癌风险增高［１２］，应引起高度重视。

本文中娱乐场所女性从业者性病病原体阳性率明显高于
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性病门诊女性就诊患者应引起我们的高度重视，应对此类人群

给予更多的健康宣传教育，推广普及并正确使用安全套。提高

定期体检意识，定期做性病项目体检，发现感染后及时治疗，尽

早切断传染源。
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垫江地区孕中期孕妇产前筛查结果分析

余晓辉

（重庆市垫江县人民医院检验科，重庆垫江４０８３００）

　　摘　要：目的　对垫江地区２６３１例唐氏筛查结果进行分析，探讨孕妇孕中期血清ＡＦＰ、βＨＣＧ、ｕＥ３标志物检测在产前筛查

胎儿染色体异常的作用和价值。方法　对２６３１例孕妇中期（孕１４周至２１周６ｄ）进行检测血清中ＡＦＰ、βＨＣＧ、ｕＥ３，结合孕妇

年龄、孕周、Ｂ超胎龄、体质量、双顶径、孕次、产次、是否是胰岛素依赖性糖尿病以及相关疾病家族史等，采用仪器配套软件计算，

进行风险概率评估，对提示高风险孕妇再进行染色体检查确认。结果　２６３１例孕妇中筛查出唐氏综合征高风险１３４例，占

５．０９％，１８三体综合征高风险１１例，占０．４２％，开放性脊柱裂高风险３３例，占１．２５％。结论　孕妇孕中期进行血清 ＡＦＰ、β

ＨＣＧ、ｕＥ３标志物筛查，对胎儿先天缺陷进行风险评估，可以作为产前筛查的常规检查项目。

关键词：产前筛查；　唐氏综合征；　１８三体综合征；　开放性脊柱裂
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　　唐氏综合征又名为２１三体综合征，先天愚型，是指患者

的第２１号染色体比健康人多出１条（健康人为１对），是最常

见的染色非整倍体疾病。唐氏筛查是在特定孕周，通过检测孕

妇血清中ＡＦＰ、βＨＣＧ、ｕＥ３含量，结合孕妇的年龄、Ｂ超胎龄、

孕周、体质量、是否吸烟、患有胰岛素依赖性糖尿病等临床信

息，通过风险评估软件计算的风险值。本文通过对本院２０１０

年１月至２０１３年１０月２６３１例孕中期孕妇进行产前筛查，并

对结果分析，以探讨产前筛查先天缺陷与胎儿染色体异常的

关系。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１０年１月至２０１３年１０月，在本院就诊

２６３１例的孕中期（孕１４周至２１周６ｄ）孕妇，自愿接受产前筛

查者。

１．２　仪器与试剂　使用ＤＸＩ８００全自动免疫化学发光仪及配

套试剂进行检测。

１．３　方法　取孕妇血清４ｍＬ左右，１ｈ内离心，当天测定。

风险计算：根据腾程孕期胎儿唐氏综合征产前筛查软件，将血

清ＡＦＰ、βＨＣＧ、ｕＥ３三项测定结果，结合孕妇出生日期、末次

月经日期、体质量、Ｂ超胎龄及双顶径大小（以Ｂ超为准）等，进

行评估计算。

１．４　结果判断　风险评估按腾程孕期胎儿唐氏征产前筛查软

件进行，当唐氏风险率大于或等于１∶３８０时，为唐氏综合征高

风险孕妇，当１８三体综合征风险率大于或等于１∶３３４时，为

１８三体综合征高风险孕妇，两者高风险孕妇均建议行羊水穿

刺或脐血穿刺做染色体核型分析进行确诊。当开放性脊柱裂

风险大于或等于１∶１０００时，为开放性脊柱裂高风险孕妇，应

进一步做系统超声确诊。

２　结　　果

２０１０年１月至２０１３年１０月２６３１例在本院就诊的孕中

期孕妇中，筛查出唐氏综合征高风险１３４例，占５．０９％；１８三

体综合征高风险１１例，占０．４２％；开放性脊柱裂高风险３３

例，占１．２５％，见表１。高风险孕妇到上级医院行羊水穿刺或

脐血穿刺做染色体核型分析或进一步做系统超声确诊。通过

对高风险人群的回访：其中确诊为２１三体或１８三体共７例，

占筛查高风险的４．８％。开放性脊柱裂为３例，占筛查高风险

的２．２％。在低风险人群的回访中，目前未发现患有以上３种

疾病的异常患儿。

表１　　孕中期孕妇产前检测结果统计表

名称 筛查高危数（狀） 筛查阳性率（％）

唐氏综合征 １３４ ５．０９

１８三体综合征 １１ ０．４２

开放性脊柱裂 ３３ １．２５

合计 １７８ ６．７６
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