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妇科肿瘤患者围手术期用血合理性调查分析
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摘
!

要"目的
!

探讨妇科肿瘤患者围手术期临床用血情况!为指导临床用血提供依据$方法
!

回顾性分析
++$

例妇科肿瘤患

者围手术期临床用血情况!其中良性肿瘤
/$

例!恶性肿瘤
"$

例!

++$

例均进行手术治疗$分析妇科肿瘤围手术期临床用血合理

性和特点$结果
!

妇科肿瘤患者围手术期总体合理用血率为
./1/U

!术前%术中失血小于或等于
/$$36

%术中失血大于
/$$36

及术后合理性输注率分别为
.-1*U

%

/#1/U

%

.01/U

%

./1.U

!

#

个输血时间上的合理输注率比较差异无统计学意义"

!P-1+0

!

"

$

$1$/

#$结论
!

妇科肿瘤患者围手术期不合理性输注比例为
*#1/U

!围手术期临床用血管理需进一步加强$

关键词"妇科肿瘤'
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围手术期'
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妇科手术创伤大(手术时间长(出血多#红细胞(血小板等

各种血液制品在妇科手术中应用广泛'国内外大量研究报道

医疗机构临床不合理用血比例达
#U

!

"$U

)

+)#

*

#提示临床不

合理用血现象仍然普遍存在#临床合理用血管理工作还需加

强'本文对本市某三甲医院妇科肿瘤围术期输血患者进行回

顾性分析#探讨其用血的科学性(合理性'现报道如下'

?

!

资料与方法

?1?

!

一般资料
!

随机抽取大连某三甲医院
++$

例围手术期妇

科肿瘤患者病历#

++$

例患者中术前输血
*,

例#术中失血小于

或等于
/$$36

的
++

例#术中失血大于
/$$36

的
,0

例#术后

输血
,.

例'

?1@

!

方法
!

采用病历调查方法'以卫生部,临床输血技术规

范-.手术及创伤输血指南/为依据)

/

*

#制定围手术期用血合理

性调查标准'

?1A

!

输注标准

?1A1?

!

红细胞输注标准
!

$

+

%血红蛋白$

%H

%

#

.$

7

"

6

&$

*

%

%H

为
.$

!

+$$

7

"

6

的高龄手术患者$

$

"/

岁%(心肺代偿功能

不良#血压下降大于
*$U

#心率大于
+*$

次每分钟等情况)

/

*

&

$

,

%手术中失血量大于总血容量的
*$U

'以上
,

项满足任意

一项输注红细胞为合理)

"

*

'

?1A1@

!

新鲜冰冻血浆输注标准
!

$

+

%凝血
#

项检测显示凝血

酶原时间$

V<

%或活化部分凝血活酶时间$

;V<<

%大于正常值

+1/

倍&$

*

%术中急性大失血$大于
+

个血容量或纤维蛋白原小

于
+

7

"

6

%#输入大量库存悬浮红细胞后'以上
*

项满足任意

一项输注新鲜冰冻血浆为合理)

/

*

'

?1A1A

!

血小板输注标准
!

血小板计数大于
+$$b+$

.

"

6

#可以

不输&血小板计数小于
/$b+$

.

"

6

#应考虑输注&血小板计数为

$

/$

!

+$$

%

b+$

.

"

6

#应根据是否有自发性出血或伤口渗血

决定'

?1A1B

!

围手术期不合理用血判断标准
!

术前
%H

(

+$$

7

"

6

或"和血细胞比容$

%!<

%

(

$1,$

输注异体血&术中失血量小于

或等于
/$$36

#输注异体血&术后
,

次
%H

(

+$$

7

"

6

或"和

%!<

(

$1,$

#输注异体血&符合红细胞合理输注指征#但异体

红细胞输注后
%H

高于输注阈值'以上任意一项符合即判为

用血不合理)

#)/

*

'

?1B

!

统计学处理
!

采用
[>&=5*$$.

及
KVKK+.1$

统计软件进

行数据处理及统计学分析#计数资料以例数或百分率表示#组

间比较采用
!

检验#

"

#

$1$/

为差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@1?
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++$

例妇科肿瘤病理分型
!

++$

例妇科肿瘤患者中#包括

良性肿瘤
/$

例#其中子宫肌瘤
*"

例$

*"1,U

%#卵巢良性肿瘤

*#

例$

*+1-U

%&恶性肿瘤
"$

例#其中宫颈癌
,+

例$

*-1*U

%#

子宫内膜癌
+/

例$

+,1"U

%#卵巢癌
+#

例$

+*1.U

%'

++$

例肿

瘤患者肿瘤切除后良性肿瘤尺寸直径均大于
/&3

#恶性肿瘤

+

-#/+

+

国际检验医学杂志
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年
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月第
,"

卷第
++

期
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均为
)

期及以上'

@1@

!

各种血液成分输注合理性比较
!

++$

例患者中#红细胞

的合理性输注构成比为
.01$U

#新鲜冰冻血浆合理性输注构

成比为
"-1$U

#血小板合理性输注构成比为
.,10U

#见表
+

'

表
+

!!

各种血液成分输注合理性比较&

U

#

(

%

(

$'

输血类型
术前输注

$

(P*,

%

术中失血小于或等于

/$$36

$

(P++

%

术中失血大于
/$$36

$

(P,0

%

术后输注

$

(P,.

%

合计

红细胞
./1$

$

+*

"

+"

%

/$1$

$

,

"

"

%

0$1$

$

+-

"

*$

%

-$1$

$

+"

"

*$

%

.01$

$

#0

"

"*

%

新鲜冰冻血浆
./1$

$

,

"

#

%

/$1$

$

+

"

*

%

"$1$

$

"

"

+$

%

..1-

$

.

"

0

%

"-1$

$

+.

"

*/

%

血小板
+$$1$

$

,

"

,

%

""1.

$

*

"

,

%

..1-

$

.

"

0

%

"*1/

$

/

"

-

%

.,10

$

+.

"

*,

%

@1A

!

#

个输血时间上的合理输注率比较
!

术前合理性输注
+-

例#占
.-1*U

$

+-

"

*,

%#术中失血小于或等于
/$$36

合理性输

注
"

例#占
/#1/U

$

"

"

++

%#术中失血大于
/$$36

合理性输注

,+

例#占
.01/U

$

,+

"

,0

%#术后合理性输注
*-

例#占
./1.U

$

*-

"

,.

%'

#

个输血时间上的合理输注率比较差异无统计学意

义$

!P-1+0

#

"

$

$1$/

%'

A

!

讨
!!

论

妇科肿瘤起病隐匿#多数患者发现时肿瘤已是生长晚期#

目前手术切除是其主要的治疗方法'此类手术为择期手术#大

量备血及做好围手术期血液管理是临床医生(麻醉科医生(输

血科医生们的共同任务和责任'合理输血是临床减少不必要

输血(降低输血风险(提高输血疗效和确保输血安全的重要措

施之一#是衡量一个地区医院医疗质量和输血技术水平高低的

重要指标'

保证血液安全的重要环节之一是合理用血)

.

*

'本研究调

查分析了本市某三甲医院
++$

例妇科肿瘤患者围手术期临床

用血情况#其中不合理用血
*.

例#占
*#1/U

#合理用血
-,

例#

占
./1/U

'

#

个输血时间上的合理输注率比较差异无统计学

意义$

!P-1+0

#

"

$

$1$/

%'经调查发现#血液不合理应用的主

要原因是输注指征过宽#即未达到输血指征时输注#以及无指

征输注'妇科肿瘤切除创面大#多涉及周围器官#术后渗血量

大#如术中止血不彻底#容易出现术后引流液丢失过量#术前(

术中(术后合理输血#可使手术创面彻底止血#减少术后并

发症'

输血是临床治疗的重要手段#是救死扶伤的重要措施#但

任何血液成分的输注在一定条件下都可能对受血者有一定的

危险性'相关研究表明#术前(术中和术后输入异体血的患者#

术后感染并发症的发生率明显高于未输血或实施自体输血的

患者)

-

*

'由于目前科学技术水平还不能完全预防输血感染相

关传染病#且一些患者可以通过自身正常的造血功能逐步康

复#不合理用血可能给患者带来诸多不良隐患'因此#要求临

床用血严格掌握适应症#遵循科学(合理的原则#不得浪费和滥

用血液'
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