
作者简介!朱继文#男#副主任技师#主要从事免疫学研究(

!论
!!

著!

抗
WWV

抗体和
ZN

对类风湿关节炎诊断价值的评价

朱继文!章小军!朱
!

华!戴宝平!王
!

涛

"泰兴市第二人民医院检验中心!江苏泰兴
""/'%%

%

!!

摘
!

要"目的
!

评价单项检测抗环瓜氨酸肽抗体"抗
WWV

抗体%或类风湿因子"

ZN

%及两者联合检测诊断类风湿关节炎"

Z8

%

的作用&方法
!

选取
/&

例
Z8

患者纳入
Z8

组!

0'

例非
Z8

患者纳入非
Z8

组!采用电化学发光免疫分析"

-WYJ8

%测定
ZN

与抗

WWV

抗体水平!比较两组
Z8

及抗
WWV

抗体水平!并评价
Z8

与抗
WWV

抗体单项及联合检测的诊断效能&结果
!

Z8

组患者抗

WWV

抗体和
ZN

水平均高于非
Z8

组!差异有统计学意义"均
F

$

%#%/

%&在
Z8

诊断中!抗
WWV

抗体和
ZN

的受试者工作特征

"

Z+W

%曲线下面积分别为
%#("/

和
%#1""

!抗
WWV

抗体的灵敏度和特异度均高于
ZN

&与抗
WWV

抗体单项检测相比!抗
WWV

抗

体(
ZN

不能明显提高诊断灵敏度!而特异度明显下降$抗
WWV

抗体
bZN

特异度无明显变化!但灵敏度明显下降&结论
!

Z8

诊

断中!抗
WWV

抗体检测优于
ZN

!两者联合检测不能明显提高灵敏度和特异度!建议采用单项检测抗
WWV

抗体诊断
Z8

&

关键词"类风湿关节炎$

!
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类风湿关节炎$

Z8

&是一种临床常见的自身免疫性疾病#

其发病原因至今未明#发病时常伴有关节的慢性炎症#并产生

能导致关节损伤的多种自身抗体(

Z8

的全球发病率为

%#/2

"

!#%2

#且女性高于男性)

!7"

*

(美国风湿病学会$

8WZ

&

!(1$

年提出了诊断
Z8

的
$

项标准#且符合其中的
'

项即可诊

断为
Z8

)

0

*

(临床主要依靠临床表现'

O

射线检查#类风湿因

子$

ZN

&检测进行诊断(

ZN

用于诊断
Z8

的灵敏度为
&%2

"

1%2

#特异度为
$%2

"

(%2

)

'7&

*

#但在其他多种自身免疫病中#

ZN

表达水平也会表现出异常(近年来#抗环瓜氨酸肽抗体$抗

WWV

抗体&在诊断
Z8

中的应用逐渐引起人们的重视#其灵敏

度与
ZN

接近#而特异度明显高于
ZN

)

$

*

(

"%%(

年
8WZ

和欧洲

抗风湿病联盟$

-QY8Z

&共同提出了新的
Z8

分类标准#将抗

WWV

抗体和
ZN

共同作为
Z8

的血清学评分标准)

1

*

(本文旨

在通过联合分析本院
"%!0

年收集的
Z8

患者抗
WWV

抗体'

ZN

检测结果#评价两者在诊断
Z8

中的价值(

>

!

资料与方法

>#>

!

一般资料
!

"%!0

年
!

"

!"

月本院门诊和住院
Z8

患者

/&

例纳入
Z8

组#男
!$

例#女
0(

例%年龄
!$

"

10

岁#平均

$

//a!'

&岁%均符合
8WZ

"

-QY8Z"%%(

标准(非
Z8

组共
0'

例#男
!&

例#女
!1

例#平均年龄$

//a!/

&岁#包括系统性红斑

狼疮$

MY-

&'原发性干燥综合征'多发性皮肌炎'硬皮病'骨关

节炎'强直性脊柱炎'痛风'糖尿病'风湿性心脏病等患者#且均

符合相应的国际诊断标准(

>#?

!

方法
!

ZN

和抗
WWV

抗体检测采用电化学发光免疫分析

$

-WYJ8

&#仪器为德国罗氏
W9D:5=/%!

全自动电化学发光免

疫分析仪#试剂由德国罗氏公司生产#按试剂说明书操作(抗

WWV

抗体参考范围为
%

"

!$ Q

"

HY

#

ZN

参考范围为
%

"

"%JQ

"

HY

(

>#@

!

统计学处理
!

采用
U=BF:;F1#0

和
-]F=;"%%0

软件进行

统计学分析#计量资料以
Ea<

表示#组间比较采用
3

检验%计

数资料以百分率表示#组间比较采用
(

" 检验%

F

$

%#%/

为差异

有统计学意义(建立受试者工作特征$

Z+W

&曲线#比较抗

WWV

抗体和$或&

ZN

诊断
Z8

的能力#使用
9̂EB=6

指数评价

诊断价值(

+

!1&"

+

国际检验医学杂志
"%!/

年
(

月第
0&

卷第
!1

期
!

J6?LY:DU=B

!

M=

>

?=HD=C"%!/

!

\9;#0&

!

,9#!1



?

!

结
!!

果

?#>

!

两组血清抗
WWV

抗体和
ZN

水平比较
!

Z8

组患者抗

WWV

抗体和
ZN

的水平均高于非
Z8

组#差异有统计学意义

$均
F

$

%#%/

&(见表
!

(

表
!

!!

两组血清抗
WWV

抗体和
ZN

水平比较$

Ea<

%

组别
%

抗
WWV

抗体
ZN

Z8

组
/& "(!#"$a!('#1" !%&#&&a($#//

非
Z8

组
0' (#1$a!"#"" "!#1&a"$#$'

3 0#'!% $#$!0

F %#%%0/ %#%%%!

?#?

!

抗
WWV

抗体和
ZN

诊断
Z8

的
Z+W

曲线及曲线下面

积
!

抗
WWV

抗体和
ZN

的
Z+W

曲线下面积分别为
%#("/

和

%#1""

#以
%#/

作为参考界值#两种标志物曲线下面积均大于界

值#见表
"

(抗
WWV

抗体和
ZN

的
Z+W

曲线见图
!

(

表
"

!!

抗
WWV

抗体和
ZN

诊断
Z8

的
Z+W

曲线下面积

标志物
Z+W

曲线下面积 标准误
(/2

置信区间$

F

"#/

"

F

($#/

&

抗
WWV

抗体
%#("/ %#%"/& %#1/%

"

%#($%

ZN %#1"" %#%''$ %#$"$

"

%#1(/

图
!

!!

抗
WWV

抗体与
ZN

的
Z+W

曲线

?#@

!

血清标志物及联合模式对
Z8

的诊断价值
!

用抗
WWV

抗体和
ZN

及两者的组合模式诊断
Z8

#结果显示抗
WWV

抗

体
bZN

$两项均为阳性时#才判定为阳性&较抗
WWV

抗体单项

检测的特异度有所提高#但灵敏度下降至
$0#"2

#差异均无统

计学意义$

F

%

%#%/

&(抗
WWV

抗体"
ZN

$两项中有一项阳性

即判断为阳性&较抗
WWV

抗体单项检测的灵敏度略有上升#差

异无统计学意义$

F

%

%#%/

&%但特异度下降至
&$#&2

#差异有

统计学意义$

F

$

%#%/

&(见表
0

(

表
0

!!

抗
WWV

抗体和$或%

ZN

对
Z8

的诊断价值

标志物 灵敏度$

2

& 特异度$

2

&

9̂EB=6

指数

抗
WWV

抗体
1/#$ ('#! %#$(1

ZN $&#1 $%#&

"

%#'$'

抗
WWV

抗体
b ZN $0#" ($#! %#$%0

抗
WWV

抗体"
ZN 1(#0 &$#&

"

%#/&(

!!

"

!

F

$

%#%/

#与抗
WWV

抗体单项检测比较(

@

!

讨
!!

论

ZN

是
!(1$

年
8WZ

关于
Z8

分类标准中的唯一血清学指

标#由于其缺乏较好的灵敏度和特异度#由
ZN

诊断的患者常

常已出现不可逆的关节损份(且在其他自身免疫病和感染性

疾病#甚至在健康人群中也可检测到
ZN

#因此#限制了其在

Z8

诊断中的应用(

近年来#国内外学者就抗
WWV

抗体对
Z8

的诊断和预测

价值进行了深入研究#认为该抗体是诊断
Z8

的特异性指

标)

(

*

(检测抗
WWV

抗体可与患者关节受损伤的程度及药物治

疗效果相关)

!%7!!

*

#同时抗
WWV

抗体能较好地区分各类非
Z8

疾病引起的关节痛和关节炎)

!"7!0

*

(抗
WWV

抗体的检测方法先

后经历了两代的发展#第
!

代特异度很高#但灵敏度不是很理

想(第
"

代相对于第
!

代的检测灵敏度有了很大提高#灵敏度

和特异度均超过了
ZN

#目前临床开始推广应用)

!'

*

(

在本研究中#笔者发现抗
WWV

抗体的灵敏度略高于
ZN

#

但其特异度明显高于
ZN

#差异有统计学意义$

F

$

%#%/

&(抗

WWV

抗体和
ZN

的
Z+W

曲线下面积均大于
%#/

#且抗
WWV

抗

体大于
ZN

(在各种诊断模式中#抗
WWV

抗体诊断
Z8

的

9̂EB=6

指数值最高(在以抗
WWV

抗体和
ZN

均阳性作为诊断

Z8

的模式中#笔者发现其特异度略增高#但灵敏度降低明显(

笔者分析原因是抗
WWV

抗体的特异度已经接近
!%%2

#联合检

测对提高特异度的意义并不大#明显降低的灵敏度反而会导致

许多病例的漏检(在以抗
WWV

抗体或
ZN

为阳性作为诊断

Z8

的模式中#笔者发现灵敏度提高#但特异度下降#这与国内

相关报道相类似)

!/

*

(以上结果说明#不能将联合检测指标同

时阳性作为判定检测结果阳性的标准#也不能以检测其中一项

阳性为判断检测结果的标准#联合检测并不优于抗
WWV

抗体

单项检测(值得一提的是#国内外许多学者认为
ZN

和抗
WWV

抗体联合检测能提高
Z8

的诊断效能#与本研究有所不同#笔

者分析其原因为!本实验室所用抗
WWV

抗体检测方法为

-WYJ8

法#灵敏度高于其他报道所用的酶联免疫吸附试验

$

-YJM8

&#而两种方法的特异度相同#国内学者也有类似报

道)

!&

*

(

综上所述#检测抗
WWV

抗体的灵敏度和特异度都比较理

想#单项检测抗
WWV

抗体诊断
Z8

优于单项检测
ZN

(抗
WWV

抗体和
ZN

的联合检测不能明显提高诊断
Z8

的灵敏度和特

异度#同时增加患者的经济负担(因此#建议采用抗
WWV

抗体

单项检测作为诊断
Z8

的首选实验室指标(
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为普遍#目前
*V\

疫苗主要针对
*V\7!&

和
*V\7!1

型感

染#提出在今后
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疫苗中还应注意对
*V\7/"

和
*V\7/1

型的防治(

综上所述#做好
*V\

基因亚型的检测#才能早发现'早诊

断'早干预宫颈细胞癌前病变#从而有效防止宫颈癌的发生#降

低宫颈癌的病死率(
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