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要"目的
!

了解该地婚检人群性传播疾病的感染情况!制定有效干预措施$方法
!

对准备结婚的男女婚检时进行梅毒抗

体检测和艾滋病咨询检测!对检测结果为阳性的进行有针对性的婚育指导$结果
!
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年自愿参加婚检并进行艾滋病咨

询检测和梅毒抗体检测
1+X91

例!婚检率
198)&_

"

1+X91
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#&其中梅毒筛查阳性率
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"

<<$
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1+X91

#&艾滋病检筛查阳

性率为
%8-)_

"
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1+X91

#$对筛查阳性者转入市疾病预防控制中心实验室认定确诊并纳入传染病系统管理$结论
!

对准备结

婚的人群在婚检时同时进行艾滋病和梅毒的筛查!对筛查结果为阳性的人群进行专门的婚育指导并进行确诊和治疗!纳入系统管

理!对预防这两类疾病的母婴传播和平行传播有非常重要的意义$
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艾滋病和梅毒都是可以通过性传播和母婴传播的传染病#

&%%&

年原卫生部印发的,婚前保健工作规范$修订%-将艾滋病

和梅毒筛查列为婚检必检项目#这对我国预防艾滋病和梅毒在

婚育人群传播和流行具有非常重要的意义'
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资料与方法
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一般资料
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年广西壮族自治区来宾市兴宾

区婚检统计报表'
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方法
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艾滋病咨询检测
!

采集拟进行常规规定项目检测的婚

检者静脉血#同时为其提供免费的艾滋病咨询检测'先用人类

免疫缺陷病毒$

4,W

%抗体诊断试剂$双抗原夹心酶联免疫法%

进行检测#该试剂为厦门英科新创科技有限公司产品&呈阳性

反应的标本再用
4,W

抗体诊断试剂$双抗原夹心酶联免疫法%

进行检测#第
&

次检测采用的试剂为上海科华生物工程股份有

限公司产品'均采用酶标仪判断
&

次检测的结果#若均为阳性

则判断为初筛阳性'上述试验严格按照
4,W

标准操作程序

$
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%进行操作(

)
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'将初筛结果为阳性的标本送来宾市疾病

预防控制中心
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确诊实验室进行确诊#同时进行
'"$

检测'
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梅毒抗体
676

检测
!

采用梅毒甲苯胺红不加热血清

诊断试剂盒$

.6*(.

%进行检测#该试剂由上海荣盛生物药业

有限公司生产#由本院检验科严格按照说明书进行试验操作和

结果判定'

?8A

!

统计学处理
!

采用
(7(()18%

进行统计分析#计数资料

以百分率表示#组间比较采用
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为差异有统计
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结
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果
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年全区共对
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对进行婚检的夫妻#共
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例进

行了艾滋病咨询检测#检出阳性
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例#检出阳性率
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%'其中男性
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例#确诊
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抗体阳性
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例#阳性率为
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%&女性
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例#确诊
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抗体阳性
)%X

例#阳性率为
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年梅毒的检测情况
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共检出梅毒抗体阳性
<<$

例#检

出阳性率
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%'其中男性检出阳性
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性率为
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%&女性检出阳性
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%&两者比较差异无统计学意义$
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梅毒检测结果见表
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婚检人群
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抗体检测结果统计
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抗体检测结果性别比较

性别
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婚检人群梅毒抗体检测结果统计
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梅毒抗体检测结果性别比较
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城乡人群
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抗体检测结果统计
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城乡人群
4,W

抗体检测结果的比较
!

城镇人群感染率

高于农村人群#差异有统计学意义$
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艾滋病和梅毒都是可以通过性传播和母婴传播的传染病'

婚检人群是指准备结婚进行健康检查的群体#近年来由于受到

国外性开放的影响#一些青年未到结婚年龄就开始同居#而更

多人是未办结婚登记手续就发生性关系#婚前性行为已被越来

越多的人接受#但是同时也给社会带来负面影响'患性病的人

逐年增加#严重影响人们的健康#因此对婚检人群进行艾滋病

和梅毒筛查非常必要#通过筛查可以尽早发现感染者#对这些

感染者及时进行婚育指导#采取有效的预防干预措施#可以有

效控制和预防艾滋病和梅毒的平行传播和母婴传播'

本资料婚检人群艾滋病检出率为
%8-)_

#低于广西贵港

暗娼及云南保山吸毒者(

&5-

)

'也低于沈阳市和平区
W'.

者的

感染率(

$

)但高于
&%%1

年广西凭祥市孕产妇艾滋病哨点的监测

结果(

9

)

#高于林定忠等(

<

)报道一般住院患者$

%8%+)_

%的感染

率#远高于卫生部
&%))

年艾滋病疫情估计全国全人群

$

%8%9X_

%的感染率'这说明艾滋病感染率在本地区的婚检人

群中较高#艾滋病防治任重道远'城镇与农村的婚检人群进行

比较#

4,W

感染率有明显差别#城镇人群感染率高于农村人

群#这可能与两者间生活水平差异以及外出暴露机会相对增加

有关'

本研究中#检出的
-%%

例艾滋病抗体阳性*

<<$

例梅毒抗

体阳性患者#有很多甚至不相信自己巳染有疾患#对这些阳性

患者#婚检医师均给予婚育指导#建议暂缓结婚'仍坚持选择

结婚的#建议性生活时使用避孕套#以避免艾滋病和梅毒的.平

行传播/'而且要求他们
-

个月后复查对方艾滋病抗体或梅毒

抗体#避免窗口期漏诊'对男女双方均为艾滋病抗体阳性和梅

毒抗体阳性者#建议暂不生育&选择要生育者建议到医院进行

预防艾滋病*梅毒母婴传播干预措施#以避免.艾滋病儿/和.梅

毒儿/的出生'

本资料男性婚检人群
4,W

感染率明显高于女性婚检人

群#男女性别比例为
)8+1b)

#高于林鹏等(

+

)报道广东省

)8-+b)

的比例'有学者认为以吸毒传播和性传播为主的传播

途径使男性发病明显高于女性(

X

)

'这可能与吸毒者男性多于

女性相关&而男女之间梅毒感染率比较#差异无统计学意义

$
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%

%8%9
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通过对
4,W

阳性者的调查显示当地婚检人群中的感染途

径以性传播为主#提示在加强吸毒人群干预的同时#需进一步

加强预防艾滋病经性途径传播'本地区为少数民族地区#由于

传统风俗习惯使一些未到法定婚姻年龄就已存在事实婚姻#导

致
4,W

和梅毒等性传播疾病在夫妻之间的传播#成为当地妇

女法定婚姻前感染
4,W

和梅毒等性传播疾病的一个重要原

因'因此#及时通过检测特别是婚前检测发现
4,W

和梅毒阳

性配偶*将
4,W

和梅毒 阳性结果告知其配偶或其他性伴并积

极采取行为干预措施#就可有效减少性传播疾病的平行传播'

国内相关的成本效益分析表明婚前检查传染病控制方面具有

正效益作用(

15)%

)
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