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摘
!

要"目的
!

探讨不同处理方法对冷凝集标本血常规检测结果的影响$方法
!

分别采用水浴加热法和血浆置换法处理
'

例冷凝集标本!在处理前后采用
_Q&-...

型全自动血细胞分析仪进行血常规指标检测!并进行涂片染色观察$结果
!

血浆置换

法能够较好地保证冷凝集标本血常规指标检测结果的准确性!但有可能导致白细胞%血小板检测结果偏低$结论
!

在临床工作中

应重视冷凝集标本的发现及处理!从而保证血常规指标检测结果的准确性$

关键词"冷凝集&

!

血常规&

!

血细胞分析仪
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血细胞分析仪提高了血常规检测结果的准确性#但仍易受

到多种因素的影响'冷凝集是影响血常规检测结果准确性的

主要因素之一)

(&9

*

'冷凝激素主要存在于衣原体肺炎或自身免

疫性疾病患者外周血中'冷凝激素是针对红细胞$

#]R

%膜抗

原的
V

H

)

型自身抗体#在温度较低时可诱导
#]R

聚集#导致

#]R

检测结果假性降低#同时对白细胞$

]̀R

%(血小板$

IS>

%

检测结果也有一定的影响'冷凝激素也可导致平均红细胞容

积$

)RZ

%(平均血红蛋白含量$

)R\

%及平均血红蛋白浓度

$

)R\R

%水平的异常升高'临床通常采用水浴加热法$以下简

称水浴法%避免冷凝激素对检测结果的影响#但效果欠佳)

-

*

'

本研究比较了水浴法及血浆置换法处理冷凝集标本的临床效

果#旨在进一步提高冷凝集标本检测结果的准确性'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

于本院诊治的患者
'

例#其中门诊患者
(

例#

男性#因关节疼痛就诊#住院患者
(

例#男性#因确诊肺炎支原

体肺炎住院治疗'两立患者外周血标本均肉眼可见凝集'

A4B

!

仪器与试剂
!

日本
2

M

<!*P

公司
_Q&-...

型全自动血细

胞分析仪及配套试剂(质控品'仪器每日检测高(低水平质控

品#检测结果在控制范围内'瑞氏染液购自珠海贝索生物技术

有限公司'

A4C

!

方法
!

以乙二胺四乙酸二钾$

Q1>%&U

'

%真空采血管采

集患者静脉外周血标本
'!S

#每例患者各采集
'

管标本#采用

全自动血细胞分析仪进行血常规参数检测#计算
'

管标本检测

结果的均值作为处理前检测结果&每例标本各制作
(

张血涂片

后#将其中
(

例标本置
98h

水浴
9.!"=

#另
(

例标本进行血浆

置换'血浆置换方法!记录标本总体积量#

9...E

"

!"=

离心
6

!"=

#吸取上层血浆#加入生理盐水#混匀后再次离心#吸取上层

液体#反复洗涤
9

次'将水浴法及血浆置换法处理后的标本上

机进行检测#并分别制作血涂片'所有血涂片标本均进行瑞氏

染色镜检'

B

!

结
!!

果

两例患者外周血标本经水浴法处理后#冷激素对检测结果

的干扰并未完全缓解#经血浆置换法处理后#完全缓解#见

表
(

'

表
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冷凝集标本处理前后检测结果比较

患者 处理前后
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%

血涂片 标本肉眼观察

(

处理前
(4.- :6 .4(' ((64- :(49 8:( 5476 (75

大量红细胞聚集 粗砂状凝集

水浴法处理后
'499 (.. .4'- (.'4. -'4: -'9 847- (8(

可见红细胞聚集 细沙状凝集

血浆置换法处理后
94'5 :5 .49. :.4. ':4: 99' 746- (.(

未见红细胞聚集 未见凝集

'

处理前
(476 ((' .4(5 (.:4- 7845 7'. :476 (5:

大量红细胞聚集 粗砂状凝集

水浴法处理后
'4(: ((. .4'' (.-4. 6'46 6.- :47: (57

可见红细胞聚集 细沙状凝集

血浆置换法处理后
9467 (.5 .49' :'4- 9.49 9'5 54.' :6

未见红细胞聚集 未见凝集
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\T]

!血红蛋白&

\R>

!血细胞压积'
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讨
!!

论
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型血细胞分析仪采用流式细胞技术进行
#]R

(

]̀R

(

IS>

检测#通过在单个细胞通过计数小孔时进行细胞计

数#当标本存在冷凝集现象时#

#]R

聚集导致细胞无法单个通

过#使
#]R

计数结果大大降低#同时引起
)RZ

检测结果升

高#从而导致
\R>

降低及
)R\

(

)R\R

异常增高'对于冷凝

集标本#一般采用水浴加热的方法减少冷凝集'但本研究结果

显示#

'

例患者标本经水浴法处理后#效果并不理想#

)R\

(

)R\R

检测结果仍然较高#经血浆置换法处理后#

#]R

相关参

数检测结果均基本正常'然而#血浆置换过程有可能引起

]̀R

(

IS>

丢失#导致
]̀R

(

IS>

检测结果均明显降低#因此

]̀R

(

IS>

检测结果不能作为最终报告)
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*

'

IS>

(

#]R

在同一小孔计数#但聚集的
#]R

不会干扰

IS>

计数#但进行
]̀R

计数前#需溶解
#]R

'本研究
'

例患
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者中#

(

例患者标本水浴法处理后#

]̀R

水平明显降低#可能

因该患者外周血冷凝集素水平较高#部分
#]R

溶血不良#干扰

了
]̀R

计数#此外水浴法处理后
\T]

水平升高#可能也与溶

血不良有关)

7

*

'

综上所述#在进行血常规检测时#无论环境温度如何#均应

注意冷凝集现象对检测结果的影响)

7

*

'在审核报告时#需特别

注意冷凝集现象导致的红细胞平均指数检测结果的显著增高#

同时也应注意观察标本#如标本底部出现细沙样聚集#应考虑

冷凝集现象的可能'血浆置换法处理冷凝集标本的效果优于

水浴法#

#]R

(

\R>

(

)RZ

(

)R\

(

)R\R

检测结果均更为准

确#但血浆置换有可能导致
]̀R

(

IS>

的丢失#因此
]̀R

(

IS>

应采用水浴法处理后的检测结果'
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摘
!

要"目的
!

探讨真空静脉采血管使用顺序对电解质检测结果的影响$方法
!

选择
-.

例门诊患者!按实验设计要求!一次

穿刺采集多管静脉血标本$采血管使用顺序为(生化项目专用真空管"

%

管#

*

生化项目专用真空管"

]

管#

*

含乙二胺四乙酸二

钾"

Q1>%&U

'

#的真空管
*

生化项目专用真空管"

1

管#$对
%

%

]

%

1

管标本钾%钠%氯检测结果分别进行配对
2

检验$结果
!

%

%

]

%

1

管间钾%钠%氯检测结果比较差异无统计学意义"

B

(

.4.6

#$结论
!

采用规范操作进行一针多管法静脉血标本采集时!电解质

检测结果不受采血管使用顺序的影响!含抗凝剂真空管不会导致抗凝剂携带污染$

关键词"静脉穿刺&

!

真空采血管&

!

采血顺序&

!

电解质&

!

携带污染
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真空采血法是国际血液学委员会$

VR2\

%推荐的标本采集

方法#且不同检测项目具有不同的标本采集要求'目前多采用

一次静脉穿刺采集多管标本的方法)

(

*

'组织液和含有乙二胺

四乙酸二钾$

Q1>%&U

'

%抗凝剂真空管中的钾离子有可能对电

解质钾(钠(氯检测结果产生一定的影响'因此#本研究探讨了

真空管静脉采血顺序对电解质检测结果的影响'现将研究结

果报道如下'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

随机选择本院门诊患者
-.

例#男
(5

例(女

''

例#年龄
(-

!

:(

岁'
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!

仪器与试剂
!

真空采血管及配套穿刺针$江西精致科技

有限公司#批号!

'.(9('(-

#有效期!

'.(6

年
('

月
(9

%'美国

)Q1VR%

公司电极式钾(钠(氯电解质分析仪及配套试剂$批

号!

(9.89

"

'

#有效期!

'.(6

年
'

月%'

A4C

!

方法
!

严格按照真空管静脉采血操作规程的要求#一次

进针#多管采血#针头避免触碰真空管内壁#最后一管标本采集

完成后#先拔真空管管塞处针头#再拔静脉穿刺针头#以防标本

污染'采血顺序设计为!生化项目专用真空管$

%

管%

*

生化项

目专用真空管$

]

管%

*

含
Q1>%&U

'

的真空管
*

生化项目专

用真空管$

1

管%'含
Q1>%&U

'

的真空管采集标本
(!S

#其他

真空管均采集标本
'!S

'所有标本采集后
'.

!

'6h

保存#同

一批次标本采集后
'C

完成血浆标本分离及钾(钠(氯检测'

电解质分析仪每天进行室内质控#质控品检测结果在控制范

围内'

A4D

!

统计学处理
!

采用
)"3E?<?F+QP3*A'..8

软件进行数据

处理和统计学分析'计量资料以
/e=

表示#组间比较采用配

对
2

检验'

B

$

.4.6

为比较差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

!!

不同采血顺序的
%

(

]

(

1

管钾(钠(氯检测结果见表
(

'配

对
2

检验结果显示#

%

(

]

(

1

管标本间钾(钠(氯检测结果比较

差异无统计学意义$

B

(

.4.6

%'

表
(

!!

不同采血顺序标本电解质检测结果比较

!!!

$

/e=

#

!!?A

)

S

#

'[-.

%

采血管 钾 钠 氯

%

管
-4.9e.468 (9:49e64: (..4-e747

]

管
-4.'e.467 (9:46e64: (..4'e745

1

管
-4.-e.467 (9:49e645 (..49e748

C

!

讨
!!

论

!!

真空采血法是
VR2\

推荐的静脉血标本采集方法'采用

全封闭的真空采血管#可有效避免院内交叉感染#而一次穿刺
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