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探讨幽门螺杆菌"

\

D

#感染与心肌梗死及脑梗死的相关性!及其与血清同型半胱氨酸"

\3

M

#水平的相关性$

方法
!

选择心肌梗死确诊患者
8'

例%脑梗死确诊患者
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例%体检健康者
5.

例!采用酶联免疫吸附法和循环酶法分别检测
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&

V

H

T

抗体及血清
\3

M

水平!分析
\

D

感染与血清
\3

M

水平之间的关系$结果
!

心肌梗死患者
\

D

&V

H

T

阳性率及血清
\3

M

水平均

高于健康者"
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#&心肌梗死患者中!

\

D

&V

H

T

阳性者
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M

水平高于
\

D

阴性者"

B

$

.4.6

#$脑梗死患者
\

D

&V

H

T

阳性率与健

康者比较差异无统计学意义"

B
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.4.6

#&脑梗死患者中!
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&V

H

T

阳性者
\3

M

水平与阴性者比较差异无统计学意义"
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#!但

脑梗死患者血清
\3

M

水平高于健康者"

B
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.4.6

#$结论
!

\

D

感染与心肌梗死的发生相关!

\

D

可能通过影响血清
\3

M

水平而诱

发心肌梗死$

\

D

感染与脑梗死的发生无明显相关性!脑梗死患者血清
\3

M

水平升高与
\

D

感染无关$
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心肌梗死$

)V

%和脑梗死$

RV

%是威胁人类健康的重要疾

病#发病率及病死率较高'高血压病(糖尿病及吸烟等危险因

素仅能解释部分
)V

(

RV

危险事件#对上述危险因素的干预性

治疗能明显降低
)V

(

RV

发病率和病死率#但无法对心脑血管

系统进行完全保护#在无上述危险因素的情况下#心脑血管事

件仍有可能发生'幽门螺杆菌$

\

D

%感染极为常见#与慢性胃

炎(消化性溃疡(胃癌等消化道疾病密切相关'近年来#有研究

表明
\

D

感染与
)V

(

RV

的发生可能有一定的相关性)

(&'

*

'

\

D

感染可干扰同型半胱氨酸$

\3

M

%代谢#诱发
)V

(

RV

)

9&-

*

'这也

可能是部分无高血压病(糖尿病(吸烟等传统心血管疾病危险

因素#却仍罹患心血管疾病的原因之一#但该结论尚存在一定

的争议'本研究分析了
)V

(

RV

患者
\

D

感染状况#及其与
\3

M

水平的关系#以期阐明
\

D

感染与
)V

(

RV

的相关性'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

'.(-

年
'

!

7

月于本院确诊的
)V

患者
8'

例

$

)V

组%#男
-7

例(女
'7

例#年龄
-6

!

85

岁&

RV

患者
57

例$

RV

组%#男
67

例(女
9.

例#年龄
-7

!

5.

岁'同期体检健康者
5.

例纳入对照组#男
6'

例(女
'5

例#年龄
-5

!

87

岁'各患者组

与对照组年龄(性别(吸烟饮酒史及高血压病史(糖尿病史等一

般资料比较差异无统计学意义$

B

(

.4.6

%'

A4B

!

方法
!

采集所有受试对象空腹静脉血
9!S

#

9...E

"

!"=

离心
(.!"=

#分离血清标本'采用德国欧蒙公司酶联免疫吸附

法
\

D

&V

H

T

检测试剂盒进行血清
\

D

&V

H

T

检测'采用日本日立

公司
87..

型全自动生化分析仪及北京九强生物技术股份有限

公司循环酶法
\3

M

检测试剂盒进行血清
\3

M

检测'血清
\3

M

水平高于参考值上限$

(

(6

%

!?A

"

S

%诊断为高同型半胱氨酸血

症'所有检测操作严格按照仪器及试剂盒说明书的要求进行'

A4C

!

统计学处理
!

采用
2I22((4.

软件进行数据处理和统计

学分析'计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用卡方检

验'计量资料以
/e=

表示#组间比较采用
2

检验'

B

$

.4.6

为比较差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B4A

!

各组间
\

D

&V

H

T

阳性率及血清
\3

M

水平比较
!

)V

组

\

D

&V

H

T

阳性率及血清
\3

M

水平均高于对照组$

B

$

.4.6

%&

RV

组
\

D

&V

H

T

阳性率与对照组比较差异无统计学意义$

B

(
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%#但血清
\3

M

水平高于对照组$

B

$
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各组间
\

D

&V

H

T

阳性率及血清
\3

M

水平比较

组别
' \

D

&V

H

T

阳性率)

W

$

'

%*

\3

M

$

%

!?A

"

S

%

)V

组
8'

6'485

$

95

%

"

'(4:.e(.4(6

"

RV

组
57 '.4:9

$

(5

%

(-47:e84.9

"

对照组
5. ''46.

$

(5

%

(.486e9456
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$
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#与对照组比较'

B4B

!

\

D

&V

H

T

阳性与阴性者血清
\3

M

水平比较
!

)V

组及对

照组
\

D

&V

H

T

阳性者血清
\3

M

水平高于
\

D

&V

H

T

阴性者$

B

$

.4.6

%#但
RV

组
\

D

&V

H

T

阳性者血清
\3

M

水平与
\

D

&V

H

T

阴性

者比较差异无统计学意义$

B

(

.4.6

%#见表
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\

D

&V

H

T

阳性与阴性者血清
\3

M

水平比较

组别
\

D

&V

H

T

阳性
\

D

&V

H

T

阴性
B

)V

组
'7458e((4:8 (74(9e-4((

$

.4.6

RV

组
(8487e749' (9456e8499

(

.4.6

对照组
(94:'e-4.8 :47:e94-9
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C
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讨
!!

论

大量研究显示
\

D

感染与冠状动脉粥样硬化性心脏病$简

称冠心病%的发生(发展有关)

(

#

9&6

*

#但也有研究报道
\

D

感染与

冠心病的发生无关)

7

*

'

本研究结果显示#

)V

患者
\

D

&V

H

T

阳性率及
\3

M

水平均

高于健康者#且
\

D

&V

H

T

阳性患者血清
\3

M

水平也高于
\

D

&

V

H

T

阴性患者$

B

$

.4.6

%'由此可见#

\

D

感染与
)V

的发生有

一定的相关性#

\

D

感染可使
)V

患者血清
\3

M

水平显著增高'

因此#可以推断
\

D

通过影响血清
\3

M

水平而诱发
)V

'有研

究显示#

\

D

感染的慢性消化道疾病患者可因维生素
]

('

和叶

酸吸收不良而出现
\3

M

代谢异常#进而导致高同型半胱氨酸

血症)

9&-

*

'

\3

M

是体内蛋氨酸循环的代谢产物#是能量代谢和

许多甲基化反应的重要中间产物#已有研究证实高同型半胱氨

酸血症是动脉粥样硬化的独立危险因素)

8&5

*

'随着
\

D

感染等

相关因素被证实与
)V

密切相关#为进一步阐明
)V

发病机制

及疾病防治方法的研究提供了新的方向'

另有研究发现#

\

D

感染与动脉粥样硬化导致的
RV

有

关)

'

#

:

*

'但国内外关于
\

D

感染与
RV

相关性研究的结论尚存

在一定的争议'在本研究中#

RV

患者
\

D

&V

H

T

阳性率与健康者

比较无统计学意义$

B

(

.4.6

%#提示
\

D

感染可能与
RV

的发生

无明显相关性#与
)?B<,@"

等)

(.

*的研究报道一致'

)?B<,@"

等)

(.

*的研究证实#血清
\

D

&V

H

T

(

\

D

&V

H

%

阳性率及滴度与
RV

没有相关性'尽管本研究显示
RV

患者血清
\3

M

水平高于健

康者$

B

$

.4.6

%#与类似研究报道一致)

((

*

#但
\

D

&V

H

T

阳性及

阴性
RV

患者血清
\3

M

水平比较差异无统计学意义$

B

(

.4.6

%#表明
RV

患者血清
\3

M

水平升高与
\

D

感染无相关性#

可能是其他原因所致'有研究报道#遗传因素(高蛋氨酸饮食(

叶酸及维生素
]

('

缺乏(吸烟(高龄(药物$如甲氨蝶呤(苯妥英

钠(卡马西平(左旋多巴等%和其他疾病$如糖尿病(肾功能不

全(银屑病(白血病等%均可导致血清
\3

M

水平增高)

('&'.

*

'目

前关于
\

D

感染与
RV

的相关性尚无定论#因此需要进一步的

研究#如扩大样本量(严格的病例对照研究及前瞻性研究等#从

而为阐明
RV

发病机制提供新的思路和方法'
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