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!临床研究!

外周血有核红细胞数量与新生儿缺氧的相关性研究

黄丽燕(

!凌彩虹+

#

"南京军区福州总医院)

(-

检验科&

+-

输血科!福建福州
).**+.

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨新生儿外周血有核红细胞"

$%VU

#数量与新生儿缺氧的关系!为评价新生儿围产期缺氧提供实验依据$

方法
!

随机选取
()*

例临床诊断为缺氧的新生儿"足月窒息儿
).

例!新生儿呼吸窘迫综合征
).

例!早产儿
)*

例#为窒息组!同期

母儿无异常情况的足月新生儿
)*

例作为对照组!用
TQ:+(**

全自动分析仪检测其
$%VU

百分比和绝对值$结果
!

窒息组(新生

儿呼吸窘迫综合征组(早产儿组
$%VU

的数量均高于对照组!差异有统计学意义"

"

%

*-*.

#$结论
!

外周血
$%VU

的数量可作为

新生儿缺氧诊断与评估的参考指标!早产儿外周血
$%VU

的数量较足月儿高$

关键词"新生儿&

!

有核红细胞&

!

缺氧

!"#

!

(*-)2,2

"
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!!

新生儿缺氧可引起死亡和神经发育损害#判断新生儿围产

期缺氧指标包括电子胎心监护*血气*

"

>L

?@

评分*神经系统损

害及重要脏器功能障碍等#但是许多学者认为没有一个检测指

标对围产期缺氧有良好的早期诊断及预测价值'本研究旨在

探讨外周血有核红细胞$

$%VU

%数量对于判断围产期缺氧的

实验室诊断价值'

D

!

资料与方法

D-D

!

一般资料
!

选取
)*

例
+*(;

年
+

$

.

月在本院出生的新

生儿作为对照组#该组排除可能引起围产期的高危因素#比如

母亲孕期妊娠期糖尿病*妊娠高血压综合征*心肺疾病*中重度

贫血*宫内窘迫*产时窒息*染色体异常*母子血型不合等'同

期选取
(**

例患儿作为研究组#其中窒息组
).

例#新生儿呼吸

窘迫综合征组
).

例#早产儿组
)*

例'新生儿呼吸窘迫综合征

的诊断标准参照乐杰主编的.妇产科学/第六版#窒息的诊断标

准以
"

>L

?@

评分为指标#早产儿为未满
)3

周出生的新生儿'

D-E

!

方法
!

采集新生儿外周血约
+01

置
QZ'"

抗凝管中'

用日本希森美康公司
TQ:+(**

全自动血细胞分析仪检测所有

收集的新生儿外周血
$%VU

百分比与绝对值'

D-F

!

统计学处理
!

使用
ObOO(*-*

统计学软件对所获得数据

进行统计学处理'数据以
Jg7

表示#采用
!

检验#

"

%

*-*.

表

示差异有统计学意义'

E

!

结
!!

果

窒息组
$%VU

数量#

1ZS

值明显高于对照组#

b1'

数量

明显低于对照组#差异有统计学意义$

"

%

*-*.

%#见表
(

'新生

儿呼吸窘迫综合征组
$%VU

数量明显高于对照组#见表
+

'早

产儿组有核红数量明显高于对照组#见表
)

'

表
(

!!

窒息组与对照组的比较#

Jg7

%

分组
& $%VU

$

4

%

$%VU

绝对数

$

](*

2

"

1

%

b1'

$

](*

2

"

1

%

1ZS

$

/

"

1

%

窒息组
). (*-*)g,-5+ (-53g(-22 +;;-))g3.-22 .23-(,g++2-;.

对照组
)* (-35g+-*) *-+3g*-)( +,2-,,g2.-22 ;;5-))g(2+-,*

! 3-(3 ;-3( (-23 )-5;

"

%

*-*.

%

*-*.

%

*-*.

%

*-*.

表
+

!!

新生儿呼吸窘迫综合征组与对照组的比较#

Jg7

%

分组
& $%VU

$

4

%

$%VU

绝对数

$

](*

2

"

1

%

新生儿呼吸窘迫综合征组
). ,-*3g(*-., (-..g)-,(

对照组
)* (-35g+-*) *-+3g*-)(

! +-;( +-(*

"

%

*-*.

%

*-*.

表
)

!!

早产儿组与对照组的比较#

Jg7

%

分组
& $%VU

$

4

%

%VU

绝对数$

](*

2

"

1

%

早产儿组
)* )-,,g(-,* *-3(g(-;;

对照组
)* (-35g+-*) *-+)g*-)(

! ,-+3 (-35

"

%

*-*.

%

*-*.

F

!

讨
!!

论

$%VU

是未成熟的红细胞#通常存在于骨髓等造血组织和

器官#健康人血中不会出现
$%VU

(

(

)

#但某些疾病的原因常发

生
$%VU

出现外周血现象(

+:)

)

#可能是机体贫血*缺氧等生理

和病理的代偿反应'

$%VU

的数量与促红细胞生成素$

QbP

%

成显著性相关'血氧浓度和血红蛋白浓度下降时#机体反馈刺

激
QbP

合成增加#在
QbP

的刺激下#

$%VU

被释放进入血液

循环中#

$%VU

使血液循环中的血红蛋白量增加#从而增加氧

气的携带能力而改善肌体缺氧的状况'

新生儿窒息的本质是缺氧'目前诊断窒息的标准有
"

>

:

L

?@

评分*血气*脏器损伤等#但因各有其临床意义和局限性#必

须综合多项指标才能提高诊断的符合率'本研究结果发现窒

息组的
$%VU

百分数和绝对值均高于对照组#这与既往文献

的报道一致#可见
$%VU

可作为窒息的诊断参考指标(

;:.

)

'本

研究还观察到了血小板数量的降低与
$%VU

的数量增高有显

著正相关#并且
1ZS

增高与
$%VU

的数量成正相关'因血小

板在新生儿缺血缺氧
)*C

后#可以降低
)*4

#

,*C

可以降低

.*4

'窒息可引起多器官的损伤#大量的酶包括
1ZS

从细胞

内逸出到血液循环中'

新生儿呼吸窘迫综合征#指新生儿出生后不久即出现进行

性呼吸困难和呼吸衰竭等症状#其新生儿供氧不足'新生儿缺

+

.5+(

+

国际检验医学杂志
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氧时#血红蛋白携氧的需求量增加#在正常数量的红细胞不能

提供足够血红蛋白#反馈刺激红系造血系统促进红细胞生成#

并代偿性释放
$%VU

到血液循环(

,

)

#本研究结果新生儿呼吸

窘迫综合征组中
$%VU

数量比对照组明显增加#提示
$%VU

数量可作为判断新生儿缺氧重要指标'

国外有研究报道#新生儿外周血
$%VU

的数量增多见于

早产儿(

3:5

)

#因为
$%VU

的数量是随着孕周的增加而减少(

2

)

#

早产儿的孕周较足月儿少#

$%VU

数量较高'本研究结果显示

早产儿
$%VU

数量高于对照组#差异有统计学意义'

本研究结果提示了
$%VU

数量可反应新生儿缺氧后红细

胞的生成情况#可作为新生儿窒息*新生儿呼吸窘迫综合征的

判断指标#数量或绝对值的增加是机体缺氧的标志物(

(*

)

'其

方法简便*快捷#不损伤新生儿和孕妇#适合广泛应用'
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!临床研究!

神木县育龄妇女纤毛菌性阴道炎感染状况分析

刘玉军(

!谢艳军(

!韩
!

慧(

!杨红梅(

!王永锋+

#

"

(-

神木县医院检验科!陕西榆林
3(2)**

&

+-

西安医学院附属医院检验科!陕西西安
3(**33

#

!!

摘
!

要"目的
!

了解神木县育龄妇女纤毛菌性阴道炎的感染状况$方法
!

对全县
++**

例育龄妇女阴道分泌物进行涂片染

色检测!查找有无纤毛菌$结果
!

++**

例育龄妇女的阴道分泌物!经涂片染色后!检出纤毛菌
;;*

例!检出率
+*4

$结论
!

神木

县育龄妇女纤毛菌性阴道炎的感染率较高!应定期对育龄妇女进行阴道分泌物检查!做好预防与治疗工作$

关键词"育龄妇女&

!

阴道分泌物&

!

纤毛菌&

!

阴道炎

!"#

!

(*-)2,2

"
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文献标识码"

"

文章编号"
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阴道炎是女性生殖器炎症中最常见的疾病#包括性传播疾

病*内源性菌群失调和医源性感染*病毒*寄生虫*细菌等均可

成为其致病病原体(

(

)

'一般临床上以滴虫*真菌感染和细菌性

阴道病较多见#但有报道称近年来由纤毛菌感染所致的纤毛菌

性阴道炎的患病率有明显上升趋势#该病多发于青年已婚$育

龄%妇女#并可对育龄妇女怀孕产生较大影响'为了解神木县

育龄妇女纤毛菌性阴道炎的感染状况#笔者特对全县
++**

例

育龄妇女的阴道分泌物进行检测#现报道如下'

D

!

资料与方法

D-D

!

一般资料
!

收集
+*(+

年
;

$

,

月神木县医院进行妇科检

查的育龄妇女
++**

例#年龄
(5

$

;.

周岁'所有受检者均有

性生活史#受检前
)

天无性交*未用阴道灌注*消炎药'由妇科

医师以长柄刮板刮取后穹窿或阴道壁的分泌物#薄而均匀的涂

布于载玻片上#立即送检'

D-E

!

试剂与仪器
!

试剂为神木县医院检验科自配革兰氏染

液#仪器为
PF

I

0

>

G8UT:;(

显微镜#购自日本奥林巴斯光学工

业株式会社'

D-F

!

方法
!

将涂片室温放置
,*079

自然干燥后#进行革兰氏

染色'在显微镜下用油镜进行观察'查找有无纤毛菌'以镜

下找到纤毛菌为判断标准'

E

!

结
!!

果

++**

例育龄妇女之阴道分泌物经涂片染色后#检出纤毛

菌
;;*

例#检出率
+*-*4

'

F

!

讨
!!

论

纤毛菌性阴道炎主要是因性交感染纤毛菌而引起的一种

细菌性阴道炎(

+

)

'该病临床表现为!阴道分泌物增多#为水样

伴外阴瘙痒#尤其是性交后更加明显#无特殊气味'

纤毛菌属小纤毛杆菌属#该菌宽约
(

$

(-.

#

0

*长约
.

$

(.

#

0

#为无动力的细长杆菌#两端钝圆或尖锐#酷似梭杆菌'革

兰氏染色反应不定#年幼细菌染色呈阳性#衰老细菌体内只见

阳性着色颗粒'本菌往往两个菌体相连成对#呈多形态性'本

菌为专性厌氧致微嗜氧#不产生过氧化氢酶#能分解糖#主要产

生乳酸及气体'国外有文献报道纤毛菌是革兰阴性厌氧菌#主

要寄生在人体口腔和泌尿生殖道#属条件致病菌(

)

)

'
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