
表
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各疾病中不同指标相关性分析

项目 糖尿病
慢性肾小球

肾炎

无明显原因

尿隐血阳性

慢性

肾衰竭
肾结石
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随着生活水平的提高"人类寿命的延长"人口老年化趋势

越来越明显$老年患者是一群特殊群体"肾脏功能生理性衰

退#一些慢性疾病如高血压#糖尿病#呼吸系统疾病等对肾脏功

能的影响#药物对肾脏功能的影响*

.

+

#食品安全性对肾脏功能

的影响等"常常导致老年患者急性肾功能衰竭"甚至导致患者

死亡*

F-(

+

$因此"如何早期发现肾功能的损伤"减少进一步发

展"成了目前热门研究课题$

由表
!

可见"对照组
C20

与
"

"

-V

等指标浓度均超过正常

范围"说明老年人群肾脏功能有生理性衰退的迹象"且随着年

龄的增高"浓度也随着增高)

S453

易受饮食#年龄和其他因素

的影响*

%

+

"在作为肾功能早期检测指标中其特异度不如
C20

与
"

"

-V

两项指标"应结合其他指标综合应用$

表
"

#

&

可见"除肾结石外
C20

与
"

"

-V

同老年患者肾损伤

的程度#相关性均有明显一致性"特别是慢性肾功能衰竭患者

中一致性最好$因此
C20

与
"

"

-V

可作为肾功能指标$

肾结石长期堵塞并合并感染时会造成肾功能损伤*

K

+

"本研

究选取病例为初发病例"

C20

与
"

"

-V

对肾结石患者的不同时

期的影响有待进一步研究$

C20

在慢性肝病和营养性疾病中可降低*

!

+

"

"

"

-V

在不同

=

I

值下有降解反应*

'

+

$综上所述在监测老年患者早期肾损

伤时联合检测效果更好$
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白细胞等炎性标志物检测在手足口病患儿临床诊断中的应用价值

姜
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涛

"广东中山市板芙医院检验科!广东中山
F"K.&'

$

!!

摘
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要"目的
!

总结性探讨分析白细胞"

12:

$等几种炎性标志物检测在手足口病患儿临床诊断中的应用价值&方法
!

将
($

例手足口患儿作为实验组!

($

例健康儿童作为对照组!检测并分析比较两组降钙素原"

0:P

$!

12:

%中性粒细胞计数"

[:

$%淋巴

细胞"

H

B

$%

:

反应蛋白"

:C0

$%免疫球蛋白水平&结果
!

实验组
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12:
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6

A

V

水平均高于对照组!差异有统计学

意义"
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$&实验组
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A
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水平低于对照组!差异有统计学意义"
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手足口病患者
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%免疫球蛋白水平可以作为手足口病的诊断依据&

关键词"白细胞#

!

炎性标志物#
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手足口病

!"#

!

!$#&'('

%

)

#*++,#!(%&-.!&$#"$!(#$.#$.F

文献标识码"

/

文章编号"

!(%&-.!&$

"

"$!(

$

$.-$F&.-$"

!!

手足口病是一种临床常见的传染病"病情严重的患者其病

程发展也较快"所以此病的早期诊断和病情检测在临床的防治

工作中占了很重要的位置*
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+

$本次临床研究主要探讨降钙素

原&

0:P

'"白细胞&

12:

'#中性粒细胞计数&
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'#淋巴细胞

&

H
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反应蛋白&

:C0

'#免疫球蛋白等炎性标志物检测在手

足口病患儿中的临床应用价值"取得了良好的成果"现报道

如下$

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

"$!&

年
!$

月至
"$!.

年
!"

月在本院进行救

治的手足口病
($

例患儿作为实验组"实验组患者均符合手足

口病诊断标准"且排除其他疾病"轻症患儿#重症患儿#危重患

儿分别为
&$

#

"%

#

&

例$男女比例为
"%b&&

"年龄为
(

个月至
(

岁"平均&

"#"l!#"

'岁$另外选取
($

例健康儿童作为对照组"

对照组男女比例为
"(b&.

"年龄为
(

个月至
(

岁"平均&

"#&l

!#"

'岁"经分析两组患者在一般资料等方面比较差异无统计学

意义&

!

#

$#$F

'"具有可比性$

$#%

!

方法
!

所有患儿在入院后均抽取空腹静脉血
"@H

"抗凝

药品采用乙二胺四乙酸二钾&

RTP/-e

"

'"进行
12:

#

[:

#

H

B

的测定"采取的仪器为贝克曼
HI%F$

血液分析仪"

[:

和
H

B

的绝对值需要计算出来"直接用干燥管抽取静脉血
&@H

"用免

疫比浊法在全自动生化分析仪
/S(.$

上检测
6

A

/

#
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A

<

#
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A

V

#

:C0

水平"所采用的试剂盒为上海德赛试剂公司生产"

0:P

的

检测采用双抗体夹心法"采用
]8Y3+.!!

化学发光全自动免疫

分析系统&罗氏诊断产品上海有限公司'$按标准操作规程要

求在检测前对仪器进行维护保养"定标质控合格后再进行样品

检测*

&

+

$

$#&

!

统计学处理
!

所有数据均采用
G0GG!%#$

软件进行统计

分析"计量资料应用
Hl@

表示"计量资料组间比较采用独立样

(

.&F

(
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年
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月第
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期
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检验)计数资料以例数或百分率表示"采用
!

" 检验表示"

!

$

$#$F

为差异有统计学意义$

%

!

结
!!

果

%#$

!

0:P

检测结果比较
!

实验组#对照组
0:P

检测结果分

别为&

$#!($l$#"&$
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A

%
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$#$.%l$#$!.
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"两组比

较差异有统计学意义&
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!

12:

#
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#

H

B

检测结果比较
!

实验组
12:

#

[:

#

H

B

检

测水平高于对照组"差异有统计学意义&

!

$
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'"见表
!

$

表
!
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检测水平比较$

M!$

'
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%

项目 实验组 对照组
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"
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"与对照组比较$

%#&

!

免疫球蛋白检测结果比较
!

实验组
6

A

V

水平高于对照

组"

6

A

<

#

6

A

/

低于对照组"差异有统计学意义&

!

$

$#$F

'"见

表
"

$

表
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两组患者免疫球蛋白的检测结果比较$

Hl@
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H
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项目 实验组 对照组
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"与对照组比较$

%#'

!

:C0

检测结果比较
!

实验组
:C0

最大值#最小值分别

为
!$(#.

#

!#!@

A

%

H

"实验组#对照组
:C0

检测结果分别为

&

!"#$$l!K#'K
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A

%

H

#&

"#&.l!#"$

'

@

A

%

H

"两组比较差异有

统计学意义&
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$
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联合检测
!

实验组
0:P

#

12:
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:C0

#
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项指标

任意一项阳性的患儿为
.&

例"阳性率为
%!#((%_

$

&
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手足口病是一种病毒感染性疾病"主要由肠道病毒引发"

口和呼吸道飞沫都为其病毒传播途径"此外"接触被病毒污染

的相关用品"如毛巾#衣服#玩具#餐具等也可以进行这类病毒

的传播"且夏季为手足口病的高发季*

.

+

$脑炎#心肌炎#脑膜炎

都为手足口病患儿易伴有的并发症"在实际临床工作中这些并

发症能够导致患者的免疫力处于低下的状态"从而可能引起继

发性细菌感染"临床工作中一般采取抗病毒和对症治疗来治疗

手足口病"但是针对继发性细菌感染的患者则需要及时给予抗

菌药物治疗*

F

+

$此病的发病人群为
F

岁以下的儿童或者婴幼

儿"有的手足口病表现出心率加快#发高烧#

12:

数量增多等

全身炎性反应症状$异常免疫反应在疾病中发挥着重要作用"

手足口病的转归也与免疫反应有关$此病的早期诊断和病情

检测在临床的防治工作中占了很重要的位置$

12:

等几种炎

性标志物检测在手足口病患儿临床诊断中有很高的应用

价值*

(

+

$

0:P

的本质为糖蛋白"参与组成的氨基酸数量为
!!(

个"

是降钙素前肽物质"但并无激素活性"其要发挥生物学功能必

须通过体内经酶切作用转变为降钙素"由甲状腺滤泡旁细胞分

泌*

%

+

"正常情况下其在人体内最短半衰期为
"$?

"最长半衰期

为
".?

"有很好的稳定性"正常生理状态下其在血清中水平很

低"病理情况下"全身各组织多种类型细胞在相关的细胞因子

和炎性介质的诱导下可使降钙素
(

基因&

:/H:-!

'的表达及

0:P

持续性释放"在炎性反应过程中扮演很重要的角色"

0:P

已经成为国际上评价临床感染程度的一项新指标"而且是严重

疾病的一个监测指标*

K

+

"用来监测全身炎症反应综合征和评价

预后"本次临床研究显示实验组#对照组
0:P

分别为&

$#!($l
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"两组比较差异统计学

意义&

!

$

$#$F

'"所以"可知手足口病患者的
0:P

水平可以作

为临床判断的依据$
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则是手足口病的一种敏感而非特异性诊断指标*
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"

本次结果显示实验组
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#
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#

H

B

水平高于对照组"差异有

统计学意义&

!

$

$#$F

'$有研究显示"手足口病患儿和健康儿

童比较"
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水平有着显著的不同"本研究显示实验

组
6

A

V

水平高于对照组"
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A

<
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A
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水平低于对照组"差异有统

计学意义&
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$#$F

'$
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是一种急性时相反应蛋白"是系统

性炎症的非特异性标志"也是手足口病感染早期的敏感指标$

通过本次的临床研究结果显示"实验组和对照组
:C0

分别为
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"两组比较差异有

统计学意义&
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$#$F

'"可知"患手足口病可以导致
:C0

的水

平增高$段发强等*

&

+学者的研究显示手足口病患儿
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#

:C0
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V

等水平均高于健康儿童"差异有统计

学意义&
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A
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水平均低于对照组"差异有统计

学意义&
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'$与本次的临床研究结果一致$

综上所述"手足口病患者的
0:P

#

12:
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#免

疫球蛋白的水平较健康者有差异"可以作为手足口病的诊断

依据$
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