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'"医学实验室质量和能力认可

的不断深入"临床实验室应该做好各仪器的室内质控外"还需

要可溯源的目标检测系统"做好自建检测系统的测定结果与目

标检测系统的结果比较"使其具有可比性$

本次血清钙的测定中均是利用一台美康
VG-KK$

和一台

日立
%($$-$"$

的
0"

模块"日立
%($$-$"$

封掉
0!

模块"这么

做的目的是尽量保证外因相同"减少仪器本身对实验结果的干

扰$如不封模块
0!

"仪器对放入其中的血样是随机分配的"可

能会在
0!

模块状态下测定"也可能会在
0"

模块状态下测定"

不能正确的判断出其是哪个模块状态下完成的测试$其次"可

能会因为血样本身的状态对结果造成一定的干扰"如溶血#脂

血#黄疸等"在日常工作中"仪器不可能永远处于最佳状态"虽

然是随机分配通道"但是吸样针和清洗机可能因受到标本的轻

微堵塞而造成检测系统性能受到影响"可能会因为以上原因造

成注射针头堵塞或污染进而导致实验被干扰"从而测定结果出

现偏倚$检验科内不同仪器间"即使每台仪器工作性能稳定#

室内质控正常"检测结果都有可能存在较大系统误差"需要定

期开展比对实验和对仪器进行校准"探索造成变异的原因"使

不同仪器间的相对偏差在可接受范围"同样也是对室内#室间

质控的良好补充$

两种测量方法的差异还可能由于不同的检测系统因方法

学#灵敏度#准确性及线性等差异甚至与试剂质量#质控品质

量#仪器状态"质控标准和工作人员技术水平有关$

由于是各检验科自建系统"各科室应用的试剂也不尽相

同"可能与试剂的更换周期不同或在使用试剂过程中试剂受到

污染或者在存放过程中变质甚至错加试剂等因素导致了造成

检测性能受到影响$另外要特别注意确保定标#质控及标准化

操作各步骤的标准化"使检验结果为临床提供可靠的实验室

数据$

校准检测系统的最佳校准品是新鲜混合血清"它可以规避

人源基质质控品的基质效应$而生化危急值项目是临床上最

关注的检验项目"在之前的相关文献报道中"关于血清钙测定

结果的比对很少"可能是因为钙离子测定重复性不好"变异系

数大"所以关于钙的适宜比对方法尚在探讨中$该比对方案目

前标本量大#检测浓度水平分布广#可允许的偏差小"更能及时

发现检测系统性能变化"从而更好地保证了检验质量$

仪器的日常维护与保养对实验的结果也有一定的影响"每

次测定除了存在误差外"与样品中的水分风干#蒸发也有一定

的关系$温湿度等一些看似微不足道的因素同样也要引起关

注"对于工作人员要开展定期培训和考核"加强仪器的规范操

作"检测结果真实地体现了实验室的真实水平"所以提高上述

问题的改善有助于提高实验室检测结果的准确$

综上所述"在检测系统性能验证的大前提下"在保证了检

测系统正确度及准确性的前提下"定期参照
R0'-/"

文件进行

规范化的比对是保证检验结果的基础"在严格是室内质控下"

可以通过增加常规比对来扩大监控的范围"及时发现结果的不

稳定因素"所以建立不同检测系统测定结果间的比对机制"能

保证实验室内结果的一致性"为临床检测结果的互认提供可靠

数据$
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"齐齐哈尔医学院附属第一医院+

!#

检验科#

"#

核医学科!黑龙江齐齐哈尔
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佳木斯市中医医院放疗科!黑龙江佳木斯
!F.$$$

$

!!

摘
!

要"目的
!

了解鲍曼不动杆菌医院感染的标本来源!分布特点及耐药情况!为临床抗感染治疗提供参考&方法
!

收集齐

齐哈尔医学院附属第一医院
"$!$

年
!

月至
"$!.

年
!"

月门诊及住院患者送检标本!采用珠海黑马微生物鉴定系统进行菌株鉴定

及药敏试验&结果
!

共分离出鲍曼不动杆菌
.""

株!主要来自于痰液及咽拭子标本"

K(#._

$!其次为分泌物标本"

F#!%_

$!尿液

标本"

"#!!_

$等#科室分布依次为呼吸内科"

"K#&F_

$!重症监护室"

!'#F._

$!神经内科"

!(#"K_

$#鲍曼不动杆菌对碳青霉烯类

耐药率较低!对其他抗菌药耐药率较高&结论
!

鲍曼不动杆菌检出率逐年上升趋势!耐药情况较为严重!院内感染部位主要为呼

吸道!临床应合理应用抗菌药物!以减少耐药菌株的产生&

关键词"鲍曼不动杆菌#

!

耐药性分析#

!

耐药菌株
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!!

鲍曼不动杆菌属于非发酵革兰阴性杆菌"广泛分布于自然

界#医院及人体皮肤*

!

+

"主要存在于
6:S

危重症患者*

"

+

$鲍曼

不动杆菌在不同地区#医院有不同的耐药率*

&-.

+

"现将
"$!$

年

!

月至
"$!.

年
!"

月齐齐哈尔医学院附属第一医院临床分离

的
.""

株鲍曼不动杆菌的分布和耐药性进行回顾性统计分析"

以指导临床合理用药$ &下转插
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材料与方法

!$!

!

菌株来源
!

%&#&

年
#

月至
%&#'

年
#%

月门诊及住院患者

送检标本#共分离出鲍曼不动杆菌
'%%

株$

!$"

!

菌株鉴定与药敏检测
!

菌株培养按%全国临床检验操作

规程&常规方法进行'

!

(

#以珠海黑马微生物分析系统鉴定菌种

并进行体外药物敏感试验的结果判断$

!$#

!

质控菌株
!

大肠埃希菌
()**%!+%%

和铜绿假单胞菌

()**%,-!.

#购自黑龙江省临床检验中心$

!$$

!

多重耐药及泛耐药的判定标准
!

分离菌株对
!

/

内酰胺

类)碳青霉烯类)氨基糖苷类)喹诺酮类及磺胺类中
.

类及以上

药物同时耐药则判定为多重耐药!

012

"$对几乎所有临床常

用药物均耐药!除多黏菌素外"的分离株判定为泛耐药

!

312

"

'

"/-

(

$

"

!

结
!!

果

!!

鲍曼不动杆菌标本类型)临床分布及对常用抗菌药物的耐

药率见表
#

"

.

$

表
#

!!

鲍曼不动杆菌标本类型及构成比

标本类型 数量!

!

" 构成比!

4

"

痰液
%+! "+$+#

咽拭子
!" #.$%,

分泌物
%, "$'&

中段尿
## %$"#

其他
.. ,$-%

表
%

!!

鲍曼不动杆菌标本临床分布及构成比

病区 数量!

!

" 构成比!

4

"

呼吸内科
#%- .&$..

重症监护室
!% #%$.%

神经内科
,! #,$,,

肿瘤内科
"& #'$%%

传染科
%! !$+%

普外科
%# '$+-

心脏内科
#! .$!!

泌尿内科
#% %$-'

其他
.' -$&"

合计
'%% #&&$&&

表
.

!!

鲍曼不动杆菌对常用抗菌药物的耐药率!

4

"

药物
%&#&

年

!

!5'+

"

%&##

年

!

!5"!

"

%&#%

年

!

!5--

"

%&#.

年

!

!5#&&

"

%&#'

年

!

!5#%&

"

头孢他啶
..$& .%$! ."$% .+$& '#$.

复方磺胺甲唑
',$! ',$+ '%$. ''$& '%$.

美罗培南
.$+ '$- !$% -$& #%$&

氨苄西林*舒巴坦
!#$& '"$& '&$% .+$- ."$!

哌拉西林
,,$& -&$& -.$! -"$% --$+

哌拉西林*他唑巴坦
!-$. '%$. '&$& .-$! .!$%

头孢曲松
,+$& -%$! -'$% -"$# +&$'

头孢吡肟
'#$# '.$& !&$% !!$- !,$&

续表
.

!!

鲍曼不动杆菌对常用抗菌药物的耐药率!

4

"

药物
%&#&

年

!

!5'+

"

%&##

年

!

!5"!

"

%&#%

年

!

!5--

"

%&#.

年

!

!5#&&

"

%&#'

年

!

!5#%&

"

头孢噻肟
"%$! "!$% ,#$! ,-$+ -&$&

庆大霉素
.&$& .+$& '&$! '#$- '#$.

亚胺培南
.$& .$% !$+ +$- #-$!

左氧氟沙星
..$" '&$! '#$% '.$- '!$"

环丙沙星
..$, .+$& '.$! '"$- '+$!

阿米卡星
.+$% '%$. .'$- '&$- .+$-

#

!

讨
!!

论

本研究科室分布来源主要以呼吸内科最多#其次为重症监

护室)神经内科$呼吸科老年患者较多#住院时间长#机体的防

御机能下降#呼吸道的分泌功能减退#不能及时排痰#为该菌感

染创造了条件#从而增加了呼吸道感染的概率#是鲍曼不动杆

菌分离率较高的主要原因$

重症监护室和神经内科患者多为危重症患者#长期卧床治

疗#原有基础疾病较重#侵入性操作多#大量使用抗菌药物#免

疫力低下#从而导致鲍曼不动杆菌引起的医院感染率明显高于

其他病房$

研究结果显示#鲍曼不动杆菌对大部分抗菌药物的耐药率

均有明显逐年上升趋势#耐药率最高的是头孢曲松#达
+&4

#

耐药率最低的美罗培南#但其耐药率也在逐年增加$

!

年期

间#鲍曼不动杆菌对复方磺胺甲唑#氨基糖苷类!庆大霉素)

阿米卡星"的耐药率总体变化不大+而对头孢三代和头孢四代

抗菌药物的耐药率逐年上升$从
%&##

年起#氨苄西林*舒巴坦

和哌拉西林*他唑巴坦的耐药率逐年下降#这与本院药事会加

强管理有关$

综上所述#动态监测该菌的分布及耐药情况变迁#积极治

疗基础疾病#提高患者自身免疫力)减少侵入性操作#根据药敏

试验结果针对性地选用有效药物#调整用药方案#可有效控制

感染$
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