
个检测指标用
Hl@

或百分率表示"计量资料用
7

检验判定组

间差异"以
!

$

$#$F

为差异有统计学意义$

%

!

结
!!

果

%#$

!

两组血清
V/J

比较
!

慢性肝炎组患者血清
V/J

水平

达到&

FF#.l"&#K

'

S

%

@H

"健康对照组血清
V/J

水平为

&

"$#%l!!#"

'

S

%

@H

"两者比较差异有统计学意义&

!

$

$#$F

'$

%#%

!

慢性肝炎组中不同类型血清
V/J

水平及阳性率比较
!

不同类型的慢性肝炎患者中"血清
V/J

水平升高的程度不

同$慢性肝炎组中不同类型血清
V/J

水平与健康对照组比

较差异有统计学意义&

!

$

$#$F

'$以血清
V/J

作为标准对指

标升高的阳性率达到
KK#._

&

!&$

%

!.%

'$见表
!

$

表
!

!!

慢性肝炎组中不同类型
V/J

水平及阳性率比较

组别
& V/J

&

S

%

@H

' 阳性率*

,

&

_

'+

健康对照组
KF "$#%l!!#" $

&

$#$

'

慢性肝炎组

!

慢性乙型肝炎
F.

&F#%l!$#.

"

..

&

K!#F

'

!

慢性丙型肝炎
"&

&"#&l!!#(

"

!'

&

K"#(

'

!

肝硬化
.F

K$#"l&$#"

"

..

&

'%#K

'

!

肝癌
"F

%'#&l"K#F

"

"&

&

'"#$

'

!!

"

!

!

$

$#$F

"与健康对照组比较$

&

!

讨
!!

论

!!

V/J

是一种黄素结合蛋白"广泛分布在机体的心#肺#肝

脏和肾脏器官中*

F

+

$机体氧气充足的条件下"

V/J

可以催化

细胞中的单胺氧化反应*

(

+

$患者出现肝脏病变时由于肝脏受

到刺激会产生纤维结缔组织增生"在此过程中汇合成较多的胶

原纤维"

V/J

能够促进胶原与弹性蛋白结合"在形成胶原纤

维后
V/J

会从中脱离出来"使得血清
V/J

升高*

%-K

+

$

本文对
!.%

例慢性肝炎患者血清
V/J

水平进行了研究"

发现其阳性率达到了
KK#._

"血清
V/J

水平与健康对照组相

比都升高"而且发现肝受损的程度越高"血清
V/J

水平越高"

与之前研究报道的一致*

'

+

"所以
V/J

的活性可以反映肝脏受

损的生化过程"对肝病的检验有重要的诊断价值*

!$

+

$

综上所述"血清
V/J

水平可以辅助肝损伤的诊断"并且

血清
V/J

检验方便#快捷"多数医院都可以开展血清
V/J

的检测$笔者认为血清
V/J

可作为诊断慢性肝炎较为理想#

可靠#灵敏的指标"对慢性肝炎疾病的诊疗具有临床意义$
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凝血真空采血管#标本放置温度和时间对常规凝血四项检验的影响

胡定红

"重庆市沙坪坝区回龙坝镇卫生院检验科!重庆
.$!&&F

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨凝血真空采血管和标本放置时间与温度对常规凝血四项检测结果的影响&方法
!

选择体检健康者
!$$

例!分别使用进口采血管和国产采血管采集空腹静脉血!分离出血浆后分别置于冰箱冷藏和室温!各自测定即时%

"

%

.

和
K?

时的

凝血四项结果!并进行统计学分析&结果
!

国产采血管凝血酶时间"

PP

$显著低于进口采血管!差异有统计学意义"

!

$

$#$F

$&室

温保存
K?PP

结果显著高于立即测定的结果!差异有统计学意义"

!

$

$#$F

$#低温保存
K?

活化部分凝血酶时间"

/0PP

$与
PP

结果显著高于立即测定的结果!差异有统计学意义"

!

$

$#$F

$&结论
!

凝血真空采血管由于厂家不同!质量有差异!会对
PP

结果

产生影响!应根据需求选择适合的采血管#凝血标本的测定应控制在
"?

以内!标本放置时间较长会对检测结果产生影响&

关键词"采血管#

!

凝血四项#

!

标本储存

!"#

!

!$#&'('

%

)

#*++,#!(%&-.!&$#"$!(#$.#$(.

文献标识码"

2

文章编号"

!(%&-.!&$

"

"$!(

$

$.-$F((-$"

!!

凝血四项是临床上常用的检查项目"包括凝血酶原时间

&

0P

'#凝血酶时间&

PP

'#活化部分凝血酶时间&

/0PP

'和纤维

蛋白原&

O62

'"是患者在接受外科手术前必须进行的检查项

目*

!

+

$止血功能是人体的重要功能"当受到外因导致出血时"

凝血功能就会起到十分重要的作用"使血液凝固从而避免失血

过多*

"

+

$若患者凝血功能缺陷"且未得到及时有效的处理"则

可能导致生命危险*

&

+

$本研究针对常用的几种规格的凝血真

空采血管和标本放置温度和时间对检验结果的影响进行分析"

以保证检验质量"现报道如下$

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

选择
"$!F

年
!

!

(

月在本院门诊接受健康体

检的健康查体者
!$$

例作为研究对象"其中男
.$

例"女
($

例"

(

((F

(

国际检验医学杂志
"$!(

年
"

月第
&%

卷第
.

期
!

6,7XH3YV5L

!

O5Y4;34

B

"$!(

!

Z89#&%

!

[8#.



年龄
"&

!

F%

岁"平均&

."#(l!&#(

'岁"均无溶血#黄疸#乳糜的

标本$患者于清晨空腹分别采集静脉血
"@H

置于美国进口

凝血真空采血管&

/

#

2

管'和国产凝血真空采血管&

:

#

T

管'中

各
"

管"由同一名熟练操作的检验人员完成$

$#%

!

方法
!

标本采集后立即分离血浆&

&F$$4

%

@*,

"

F@*,

'然

后将每管血浆分成
.

份分装于无抗凝剂的塑料炮弹头中"

/

#

:

管于
.h

冰箱保存"

2

#

T

管于室温保存"测定时间分别为立即#

"

#

.

和
K?

即分为
/!

!

.

#

2!

!

.

#

:!

!

.

#

T!

!

.

管$本研究使

用的仪器为深圳雷杜生命科学股份有限公司生产的
CP-""$"

凝血分析仪"试剂#质控均为上海太阳生物技术有限公司提供"

测定前进行仪器的校准与质控测定$

$#&

!

统计学处理
!

本研究采用
G0GG!'#$

统计软件进行数据

的统计和分析"计量资料以
Hl@

表示"比较采用
7

检验"

!

$

$#$F

为差异有统计学意义$

%

!

结
!!

果

!!

国产采血管
PP

显著低于进口采血管"差异有统计学意义

&

!

$

$#$F

'$室温保存
K?PP

结果显著高于立即测定的结

果"差异有统计学意义&

!

$

$#$F

')低温保存
K?/0PP

与
PP

结果显著高于立即测定的结果"差异有统计学意义&

!

$

$#$F

'"见表
!

$

表
!

!!

不同采血管和时间#温度对凝血结果的影响

采血管
& 0P

&

+

'

/0PP

&

+

'

PP

&

+

'

O62

&

A

%

H

'
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"
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"&
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"

!

!

$

$#$F

"与
/

!

T

同组的
!

管比较)

&

!

!

$

$#$F

"与
/

#

2

的
!

!

.

管比较$

&

!

讨
!!

论

!!

凝血四项检查是临床上常用的血液学相关检测指标"是判

断机体止凝血系统生理病理学变化的重要检测项目"同时也是

血栓前状态评估#术前出现倾向筛查和血栓性和出血性疾病诊

断治疗的重要实验室依据"凝血四项中
0P

是反映外源性凝血

系统中凝血因子是否正常的敏感指标"同时也是抗凝剂治疗检

测的首选指标*

.-F

+

$

/0PP

反映了机体的内源性凝血系统"是

肝素治疗过程中首选的监测指标"具有较高的灵敏度和准确

性"保障了肝素治疗过程的安全性"

PP

常被用量检测血液循

环中的抗凝物质"

O62

则被用于纤溶的检测*

(-%

+

$

但凝血四项的检测受到多种因素的影响"不同采血管#不

同抗凝剂比例#放置时间#温度#离心速率等多种因素都会影响

结果"因此必须对结果的准确性进行反复验证才能确定其可靠

性*

K

+

$目前由于科学技术的飞速发展"试验仪器和方法不断更

新"自动化普及较高"因此分析前质量控制成为了凝血四项检

测的重点和难点"也是导致检验结果出现误差的重要环节*

'

+

$

对于检验科来讲"凝血试验分析前质量控制主要体现在采血管

的选择#标本的储存时间和温度等方面$目前市场上有多种凝

血真空采血管"主要分为进口和国产"进口采血管质量较好"商

品化高"但其价格较高"导致国内大多数医院均选择国产采血

管"但由于厂家和生产批号不同"导致采血管质量差异"对检测

结果产生影响"相关研究*

!$

+认为部分采血管有.死腔/"这会导

致凝血检测和血小板功能测定结果出现误差$本研究中"国产

采血管
PP

显著低于进口采血管"差异有统计学意义&

!

$

$#$F

'"因此应选择符合美国临床实验室标准化委员会&

[:-

:HG

'标准的高质量凝血真空采血管$

由表
!

可知"标本放置时间与储存温度也会对凝血四项结

果产生影响"因此检验在
"?

内完成实验"但考虑到临床实际

流程"住院部部分科室采集标本后送检流程不合理"标本到达

检验科时可能已经超过
"?

"因此需制定严格科学的实验室工

作流程来降低这些人为因素"满足试验需求$
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