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常用的检测方法主要有西门子的
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&化学发光法'和罗氏的
:8Y3+5

&电化学发光法'"二

者均以
!!!(-[G-!'-'

单克隆抗体为基础$由于检测方法的不

同"西门子试剂盒在检测特异性方面注明!人血清中的异嗜性

抗体可以与试剂免疫球蛋白发生反应"可能干扰免疫实验"并

同时注明西门子
:/!'-'

不存在已知的交叉反应剂$罗氏试

剂盒在特异性方面只注明该抗体为
O;

)

*45Y*8

公司的专利"检

测方法的性能只能依赖此抗体得出"而不能用其他抗体替代$

本例为
&$

岁女性"性激素检测发现睾酮略高于正常值"该

患者患有多囊卵巢综合征"于两年前怀孕顺产一子"孕初孕酮

低于正常水平"采取注射黄体酮保胎五周$由于本例的临床症

状及检查结果均无异常表现"因此有理由相信"该例
:/!'-'

浓度增高的出现是由不同厂商试剂盒的校准和试剂特异性不

同而导致的$
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城市居民血培养检出马耳他布鲁杆菌
!

例报道

王福刚!艾尔西丁!孔
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"新疆克拉玛依市人民医院!新疆克拉玛依
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布鲁杆菌感染是一种人畜共患传染000变态反应性疾病"

人通过接触患病牲畜及其产品或污染物而感染致病$本病为

自然疫源性疾病"也是生物因素所致职业病*

!

+

$布鲁杆菌感染

多发生于西北牧区"而城市居民接触患病牲畜的机会较少"故

罕见布鲁杆菌感染的相关报道*

"
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$现将本院血培养马耳他布

鲁杆菌病例报道如下$

$

!

病例资料

!!

患者"女"哈萨克族"

($

岁"因发现高血糖
.

年"口干#恶

心#乏力
!$L

"以
"

型糖尿病入院治疗$入院后"患者查体体温

&(#& h

#脉搏
((

次%分#呼吸
!K

次%分#血压
!"$@@I

A

%

K$

@@I

A

"予以降糖#调脂#活血化瘀等对症治疗$第
&

天患者出

现发热"体温
&K#Kh

"第
.

天体温上升至
&'#$h

"进行物理降

温等对症处理$患者持续发热
%L

"呈弛张热$

%

!

血液细菌培养

!!

于发热第
.

天采集血液"分别进行需氧和厌氧培养$培养

.L

后"血培养仪需氧培养瓶阳性报警"立即转种血平板#巧克

力平板和中国蓝平板"

".?

均未见细菌生长$继续放置
.K?

后"血平板和巧克力平板分别长出针尖大小菌落"显微镜下呈

.细沙状/"为革兰阴性小球杆菌$经法国生物梅里埃
Z6PRe"

:8@
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3]7

全自动细菌鉴定仪鉴定为马耳他布鲁杆菌"而厌氧瓶

培养
%L

后结果阴性"转种的中国蓝平板仍无菌生长$

&
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讨
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论
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布鲁杆菌属是一类绝对嗜氧"革兰阴性不运动短小杆菌$

马耳他布鲁杆菌更小"长
$#&

!

$#(

$

@

"在活体细胞内生长"可

以通过消化道&食用病畜及其乳制品'#呼吸道&病菌污染环境

后形成气溶胶'#受损皮肤黏膜甚至完整的皮肤"以及直接接触

病畜感染*

&

+

$

布鲁杆菌病发病早期会伴有中度发烧"部分患者发生间质

性肺炎而出现咳嗽$急性发作时夜间发烧会加重"肝大#脾大

或淋巴结肿大是该时期的特征$体温波动式的间歇性发烧是

马尔他布鲁杆菌和猪布鲁杆菌感染的特征$晚期卧床不起"可

引起神经干涸及神经根损伤"出现腰痛#臀部疼痛#腿痛$其临

床表现为无特异性"容易误诊为伤寒#结核#肺炎#风湿病#肝炎

等疾病"即便是在疫区"临床上也易发生误诊$

该病主要发生在牧区"一般大多数都有疫区流行病史"非

牧区很少见到$但近年来"城市居民感染布鲁杆菌病的病例逐

渐增多$尤其是在大城市"烧烤羊肉串的小摊贩们为该病提供

了散播病菌的温床*
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$王倩晖*

F

+报道的
K(

例布鲁杆菌病患者

中"

!"

例无明显流行病学史$本例哈萨克族患者为城市居民"

无流行病史"分析可能与患者生活习惯有关$日常食品主要是

牛#羊#马肉等"主要饮用牛奶#羊奶#马奶子等"患者可能在日

常生活中接触了患病家畜而导致感染$

因此"在日常生活中要严格注意食品卫生$不食用未经加

工和灭菌处理的奶及其制品"水应烧沸后再饮用"肉需要煮熟

后吃$此外"应该购置经过检验检疫合格的家畜肉#奶制品"防

止布鲁杆菌感染而诱发布鲁杆菌病$
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