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中位数比对照组高!差异均有统计学意义"

!

$

%#%&

$%健康孕妇血清
IMJE

&

I2II12
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也可作为孕早期唐氏

综合征筛查一项潜在生化标志物!用以筛查该疾病的高风险妊娠%
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国外诸多研究致力于探讨孕妇血清胎盘生长因子$
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&在唐氏综合征筛查中的应用价值)
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#孕早期孕育唐氏综

合征胎儿孕妇血清
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水平的研究结论尚未达成一致'本

文旨在分析广州地区
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_+孕周唐氏综合征妊娠与健康孕

妇
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水平的差异#探讨孕妇
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前筛查中是否具有潜在应用价值#现报道如下'

@

!

资料与方法

@#@

!

一般资料
!

"%!!

年
!

月至
"%!'

年
!!

月在广州市妇女儿

童医疗中心产前诊断中心接受孕早期唐氏筛查的单胎妊娠孕
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_+孕周'所有孕妇均对本研究知情同
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$"

例孕育唐氏综合征胎儿

的孕妇#对照组为
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例孕育健康胎儿的健康孕妇%产龄大于

或等于
'&
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&孕妇年龄为
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唐氏综合征居出生缺陷发病率的前
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位#是足月活产儿中

最常见的染色体异常#占足月活产的
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'孕早

期产前筛查模式有单纯血清学筛查法(血清学指标与胎儿颈项

部透明层厚度联合筛查法两种'孕早期联合筛查法$
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和胎儿颈项部透明层厚度联合筛查法&在许多欧

洲国家获得认可并将该方法作为常规筛查方法应用于临

床)
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#但测定胎儿颈项部透明层厚度的超声医生需经过专业

机构的专业培训及考核)

&
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'国内因条件限制#多数医院的超声

医生未能获得专业培训#无法准确获得胎儿颈项部透明层厚度

的测量值#从而导致孕早期血清学指标加胎儿颈项部透明层厚

度联合筛查方法仅在少数大型医院开展#无法在全国广泛开

展'而孕早期血清学二联筛查法$
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&的假

阳性率高且检出率较低)
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'为了进一步降低假阳性率和提高

检出率#需增加新的有效血清学指标进行更多指标的联合筛

查#提高血清学指标联合筛查的效率'

近年来#
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在孕早期唐氏综合征异常妊娠中的水平和

产前筛查应用价值研究已成为研究的热点)
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'早期#
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*研究结果显示唐氏综合征妊娠孕妇血清中
IMJE

水平较正常妊娠孕妇高#但近年多个报道却得出相反的结

果)
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#唐氏综合征妊娠孕妇血清中
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水平较正常妊娠

显著降低'将
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增加到孕龄(

I2II12

(

C;66

#

1=OJ

(胎儿

颈项部透明层厚度的孕早期联合筛查中#可进一步降低假阳性

率和提高检出率#提高联合筛查的产前筛查效率)
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'而国

内在此方面相关研究报道较少见'
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*研究表明#在
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_+孕周#与孕早期联合筛查相比#结合孕妇血清
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和

孕早期联合筛查#检出率由
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提高到
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#假阳性率由
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下降至
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#因此认为将来有望将孕妇血清
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水

平应用于孕早期联合筛查'

本研究结果显示#病例组孕妇血清中
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水平的中位数比对照组低
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水平

的中位数比对照组高
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#

!b%#!),

&'

综上所述#孕育唐氏综合征胎儿的孕妇#孕早期血清
IM1

JE

水平明显降低'因此#

IMJE

也可作为孕早期唐氏综合征

筛查一项潜在生化标志物#用以发现该疾病的高风险妊娠'
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