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临床免疫检验实验及实习带教模式改革"
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摘
!

要"

!

临床免疫学检验是医学检验专业的主要课程之一!实习阶段是医学生从学生走向临床工作的必经之路!是学生将

理论知识与临床结合进行实践综合能力培训的过程%作为检验医学学生!如何培养学生将理论知识和实践相结合!解决临床问题

并学会与临床沟通是一重要内容%该文就该院检验科在该课程的实验教学和实习带教模式改革中的经验作一简单报道%

关键词"临床免疫检验#
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临床免疫检验是医学检验专业的一门必修课程#其主要任

务是培养检验学生如何将免疫测定技术应用于临床)

!

*

'为了

培养学生的实践能力和科研思维#本院检验科教师在临床免疫

检验的实验教学和实习带教过程中做了部分教学改革#现将在

这过程中的经验报道如下'

@

!

实验教学模式改革

!!

临床免疫检验这门课程是让学生尽可能地掌握免疫相关

技术#包括基本的抗原抗体反应和抗原(抗血清的制备#以及在

此基础上发展起来的各种免疫检测技术与方法)

"

*

'实验课的

目的一般都是尽可能地让学生掌握常规临床免疫检验工作涉

及的各种基本技能'如何将这些技术与临床相结合#不止是该

课程需要考虑的问题#几乎是所有本专业课程的共性问题)

'

*

'

为了解决这一问题#实验室的教师对临床免疫检验课程的实验

教学做了部分改革#将实验教学分为基本技能的训练和应用设

计性实验#引导学生如何将检测技术与临床结合的同时#培养

学生的科研思维#也为学生的毕业论文设计奠定基础'按照课

程实验教学要求#将该课程的前面几次实验主要安排为临床常

用技术的介绍和技能训练#后面几次实验则要求学生结合临床

疾病自行设计试验#包括课题选择(设计(查阅文献(进行试验(

课题总结#并将所学的技术尽可能地应用到实验设计中#实验

室提供条件满足学生课题需要#然后让学生进行论文纂写和论

文答辩)

'

*

'这样充分发挥了学生的主观能动性#培养学生的实

践能力也让学生有一定的科研思维能力#学会如何将免疫检验

技术与临床相结合'带教教师则在这过程中充当监督和指导

的角色#对其操作和思维上的不足给予指导和引导即可)

$1&

*

'

A

!

实习带教模式改革

!!

虽然实验室实习带教一向重视学生的岗前培训(实验操作

技能培训#实验课教学过程中也注重培养学生的科研思维能

力'但在实习过程中学生仍然缺乏主动性#如在课堂教学过程

一样#学生还是习惯于教授'临床免疫检验实验室涉及的项目

较多(较广#应用的新技术和新方法也较多)

+

*

#学生习惯了接收

教师的讲授内容#讲授则听#教授则学'而对于实验室的教师#

因为临床工作繁忙#工作量大#没有时间对检验项目进行一一

讲解#对检测技术进行一一培训#这样缺乏主动性实习#不止是

教师在实习带教过程中有些被动#学生也显得被动'故实验室

对学生实习带教模式也做了部分改变'实验室工作人员对学

生在入免疫检验实验室前进行生物安全相关知识(实验室布

置(开展的检测项目等培训#对于具体检测项目的原理(方法(

意义(注意事项等知识的培训则由学生完成#即以分配任务的

形式#不同的学生负责不同检验项目的培训#并要求以
II3

形

式进行培训#教师只在此过程中作为指导教师出现和对培训中

的不足进行补充和引导)

(

*

'这样学生既发挥了主观能动性又

培养了其解决问题能力)

,

*

'

B

!

小
!!

结

!!

临床免疫检验是基础免疫学与临床各学科联系的桥梁#涉

及的免疫检测相关技术多种多样#在临床多种疾病的诊断与鉴

别诊断(评估治疗效果和判断预后的等方面具有重要地位)

)

*

'

临床免疫检验采用多种免疫学技术#对与免疫反应有关的各种

免疫物质进行检测并应用于临床#这是医学检验专业学生必需

掌握的一门课程'作为检验医学人员#实习阶段是学生将理论

与实践相结合#培养学生日后成为一名合格检验工作者的必经

之路)

!%

*

#也是培养学生主动去解决问题和独立承当工作的重

要环节'本实验室通过两年的实验教学模式及实习带教模式

改革试行和观察发现该方法取得良好效果#既培养提高了学生

参加工作后解决问题的能力#又一定程度培养了其科研思维'

在以后工作中将继续探讨更好的教学方法#以便培养更为优秀

的检验工作者'
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随着教育部学科目录的调整!医学检验专业更名为医学检验技术专业!由二级学科转变成一级学科!学制由五年制

改为四年制!从授予医学学位改为授予理学学位%学科目录的调整!为医学检验技术专业的发展带来了新的机遇和挑战%在新形

势下!如何调整人才培养模式是目前面临的问题%笔者从优化课程体系&构建实践教学新模式&加强素质教育等几方面对四年制

医学检验技术专业人才培养模式提出改革的思考%

关键词"医学检验技术#

!

四年制#

!

培养模式#

!

改革
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年国家教育部颁布了新的学科目录#医学检验专业

更名为医学检验技术专业#从原来的临床医学二级学科脱离#

与呼吸治疗(影像技术(眼视光学(听力学(医学营养(康复技

术(电生理技术组成医学技术一级学科#学制从五年制改为四

年制#从授医学学位改为授理学学位#人才培养目标也从原来

的.医学高级人才/改为.应用型人才/'国家教育部新的学科

目录的调整#为医学检验技术专业的发展带来了新的机遇和挑

战#也对四年制医学检验技术专业的人才培养方案提出了新的

要求'如何调整和落实新型医学检验技术应用型人才培养方

案#提高人才培养质量#成为当前医学检验技术专业人才培养

环节中的重中之重'针对培养环节中的各个问题#笔者重点围

绕课程体系(实践教学和素质教育方面的改革进行了思考'

@

!

优化课程体系

!!

课程体系是教学内容和进程的总和#是人才培养方案的主

要内容#课程体系是否合理#直接关系到人才培养目标的落实'

课程体系的优化是在教育部医学检验人才培养目标的指导下#

对课程进行进一步的优化和调整#突出医学检验技术专业特

色#强调应用型人才培养目标#培养学生的岗位胜任能力)

!1"

*

'

医学检验技术专业课程体系主要由理论教学和实践教学

两部分组成#其中理论教学体系由必修课程(选修课程两部分

组成#必修课程体系包括.三大板块(五大课程类群/'三大板

块包括通识教育课程(专业基础课程(专业课程#五大课程类群

包括思想道德修养课程群(自然科学课程群(生物医学课程群(

基础医学课程群(医学检验技术专业课程群'选修课按类别分

为通识选修课和专业选修课#专业选修课还包含了医学人文素

质和行为科学类课程(公共卫生与科研方法类课程等'实践教

学环节除基础与专业实验教学(见习教学(毕业实习(毕业论文

外#还包含入学教育(军训(科研活动与创新实践(人文社科体

育类课程教学实践(社会实践等'课程体系构架见图
!

'

图
!

!!

课程体系构架

@#@

!

进行课程整合#避免教学内容重复'随着教育部学科目

录的调整#医学检验技术专业的学制缩短为四年#必将要求将

课程进行科学的整合以缩短学时'例如将无机化学(有机化学

和分析化学整合为医用化学%将仪器分析从分析化学课程独立

出来%将细胞生物学(医学遗传学(生物化学与分子生物学整合

为分子与细胞%将医学免疫学(临床免疫学检验整合为免疫学

与免疫学检验%将医学微生物学(临床微生物学检验整合为微

生物学与微生物学检验%将医学寄生虫学整合到临床寄生虫学

检验中%将内科学(外科学(妇产科学(儿科学(传染病学等整合

为临床医学概论%将生化(临检(微生物等科室的质控部分整合
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