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水痘是由水痘
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带状疱疹病毒感染引起的急性出疹性传染

病#其传染性较强#尤其在托婴室(幼儿园(小学等儿童密集区

域#其传播迅速#易引起暴发流行)
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'临床上大多数水痘症状

不明显#有自限过程#不需特别治疗)

"

*

#但水痘所致的许多并发

症#尤其是存在免疫功能缺陷(慢性基础疾病或长期使用免疫

抑制剂的患者#孕妇及其新生儿均可造成致命的后果'
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标本采集
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检测方法
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软件进行数据处理及统计
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不同月份抗水痘
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P
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抗体的情况
!

水痘

患者的抗水痘带状疱疹病毒
P

8

R

抗体阳性率以
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水痘在世界范围内均有发生#传染性极强#密切接触者
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以上均可感染发病'西班牙统计
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"%%&

年因水痘住

院率为
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!%%%%%
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'那瓦尔
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年发病率为

,#")m

#住院率为
,m

#病死率为
%#!m
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'我国感染率也很

高#国内一般人群发病率位居儿童传染病前列#如广州
"%%'

年

水痘报告病例为
!,,'

例)
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'全国
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年共报告水痘
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例#死亡
)
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水痘患者是唯一的传染源#发病前
!

!

"?

至皮疹干燥结

痂为止#均有传染性'水痘
1

带状疱疹病毒主要通过受损皮肤

直接接触带毒液体或吸入含该病毒的飞沫而传播#最初感染上

呼吸道黏膜#球结膜也可为感染门户'

水痘发病率最高人群是
!
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)

岁的儿童#不过最近
!%

年

来#发病的高峰年龄有向低年龄$

$

&

岁&偏移的现象)

,

*

'本研

究与上述文献报道结果一致#水痘患者年龄集中
&

岁以下儿

童#与其他年龄段比较#差异有统计学意义$
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&#其原因可能与小年龄儿童暴露于水痘环境#接触带

状疱疹患者#以及与其免疫功能低有直接关系'

$
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岁儿童

很少发生带状疱疹#成年人及老年人带状疱疹的患病率为

!%*
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水痘在温带地区和大部分的热带地区显示出明显的季节

性#高峰季节为寒冷干燥的冬春季节'我国水痘流行主要集中

在冬春两季#但一年四季均可发生'本研究观察到水痘患者的

水痘
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带状疱疹病毒
P
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抗体阳性率以
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月较高#尤其
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月份与其他月份相比#差异有统计学意义$
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&#可能与

地处北方有关'

本研究观察到
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年水痘患者的抗水痘
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带状疱疹病毒
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抗体阳性率达
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#明显高于其他年度$
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年&的阳性率#与我国儿童免疫接种有关'目前我国使用的水痘

疫苗是经原卫生部批准的水痘减毒活疫苗#属于非血液性减毒

活疫苗#具有良好的免疫效果'在接种
!

次后#体内血清抗体的

转阳率可达
),#+*

#并可维持
"

年以上'这种疫苗也可预防水

痘和成年人的带状疱疹'因此#对儿童(未感染过水痘的青少

年(成人(育龄期女性进行免疫接种具有双重的作用)
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异有统计学意义$
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&'赵建华等)
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*通过对患者细菌培

养阳性的血标本进行革兰染色#比较
IO3

水平在革兰阳性菌

及阴性菌之间的差异#探讨患者血清
IO3

水平对区分血培养

阳性及革兰阳性菌和革兰阴性菌所致感染的临床应用价值'

结果显示血培养阴性患者
IO3

为$

!#%"L%#+&

&

0

8

"

BM

#血培

养阳性患者
IO3

为$

,#&&L'#+"

&

0

8

"

BM

%革兰阴性菌感染组

血清
IO3

水平为$

!%#(,L$#,'

&

0

8

"

BM

#革兰阳性菌感染组血

清
IO3

水平为$

$#""L'#!+

&

0

8

"

BM

#两者比较差异有统计学

意义$

!

$

%#%&

&'

本研究结果显示#

IO3

和
=/1O\I

均值在
$

组血流感染性

疾病患者中均明显高于参考值范围#且以脓毒血症组最高#布

病组的升高程度远低于其他
'

组'

IO3

阳性检出率在
$

组均

为
!%%#%*

%

=/1O\I

阳性检出率比较#差异无统计学意义$

!

#

%#%&

&'布病组
IO3

和
=/1O\I

阳性率与血培养
A

值均为

!#%%%

#另
'

组的
IO3

阳性率与血培养的
A

值也为
!#%%%

#

=/1

O\I

阳性率在脓毒血症组与血培养
A

值也为
!#%%%

#菌血症组

和败血症组与血培养的
A

值也较大'这些结果提示
IO3

和

=/1O\I

这
"

项炎性指标在血流感染性疾病中表达水平较高#

且与血培养高度相关$

!

$

%#%&

&'

YVO

和
THU3

均值在布病

组处于正常水平#其他
'

组这
"

项指标均明显高于布病组#且

以脓毒血症升高更明显#组间比较差异均有统计学意义$

!

$

%#%&

&%

YVO

和
THU3

阳性率在布病组为
%#%*

#这
"

项指标

在其他
'

组均在
(%#%*

以上#明显高于布病组$

!

$

%#%&

&%

YVO

和
THU3

阳性率在脓毒血症组与血培养有很好相关

$

!

$

%#%&

&#在菌血症组和败血症组与血培养也有较好相关

$

!

$

%#%&

&%但
YVO

和
THU3

阳性率在布病组为
%#%*

#与血

培养无相关$

!

#

%#%&

&#故
YVO

和
THU3

均值在布病组处于

正常水平#这一结果与笔者另一研究结果一致)

!%

*

#即布病组的

YVO

和
THU3

水平均在正常范围内#而葡萄球菌属感染组(

肠杆菌属感染组和链球菌属感染组的
YVO

和
THU3

明显高

于布病组$

!

$

%#%&

&'

RcTc

均值和阳性检出率在布病组远

高于其他
'

个血流感染组#

RcTc

阳性率在布病组与血培养

有高度相关$

!

$

%#%&

&'这些结果表明#不同寄生菌感染#人

体会引起
THU3

和
RcTc

产生不同的免疫应答'由于

THU3

主要对抗胞外寄生菌感染的免疫吞噬细胞#而
RcTc

是抵抗细胞内致病细菌和寄生虫的主要细胞防卫系统#所以当

属于细胞内寄生的布鲁氏菌感染时
RcTc

会升高#而当葡萄

球菌属(肠杆菌属和链球菌属等胞外寄生菌引起急性感染时

THU3

会升高'

综上所述#

IO3

(

=/1O\I

及白细胞这些炎性指标的检测可

作为血流感染性疾病早期的拟诊指标#可为此类疾病的早期治

疗与合理使用抗菌药物提供依据'
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