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儿童免疫力相对较低#容易经各种途径发生细菌或病毒感

染#由此引发疾病#小儿呼吸道感染是儿科较为常见疾病#由于

其感染途径较多#病情严重#部分患者无明显的症状#易与其他

疾病混淆#且通过体征'红细胞沉降率等基本检测无法确诊是

病毒还是细菌感染(

*

)

*

dV(

为临床习惯用于检测感染的指

标#但由于末梢血
dV(

检测只能反映人体内
dV(

的部分特

征#同时由于人体每小时约
#$-

粒细胞更新#因此#单纯进行

dV(

检测并不能真正反映患儿病情*且从人体生理反应来讲

儿童精神紧张'哭闹'疼痛等均会刺激机体导致
dV(

水平升

高#从而导致病情诊断的延误(

"

)

*

(WN

是一种急性时相反应蛋白#是由肝细胞释放到血液

中的蛋白质(

)

)

*血液
(WN

水平高低是随着机体炎性反应'组

织损伤'疾病发展等而发生反应性增高或降低(

.

)

*在各种急性

炎性反应或细菌感染患者中病情发展时
(WN

水平迅速升高#

而当病情好转时
(WN

水平迅速下降#其水平变化直接与感染

程度相关*与
dV(

检测不同的是
(WN

不受患者性别'年龄'

红细胞'血红蛋白等因素影响#且具有极高灵敏度#可先于

dV(

变化#故而广泛用于儿科感染性疾病的诊断中(

/

)

*细菌

感染时细菌导致人体组织细胞发生严重损伤#进而导致
(WN

水平迅速上升#

(WN

检测阳性&当发生病毒感染时由于人体细

胞膜上缺乏暴露的磷脂蛋白而导致
(WN

降低#故而当患儿为

病毒感染时
(WN

检测阴性或弱阳性(

+

)

*近年来免疫比浊法快

速测定
(WN

#由于该法操作方便'快捷同时结果较为精确#已

成为广大医院诊断儿童感染类型的主要参考指标#由于
(WN

水平变化快速#而
dV(

变化相对缓慢#若只考虑
dV(

检测数

据#往往会造成诊断的延误或疏漏#同时也很难分辨哪一种类型

的感染#导致无法正确用药#所以可将
dV(

与
(WN

联合检测#

同时结合其检测结果对何种病原体感染作出正确判断(

#$

)

*

本研究结果显示#研究组患儿
dV(

'

E24(WN

水平较对照

组明显升高#差异均有统计学意义$

H

&

$,$"

%&支'衣原体感染

组患儿
dV(

变化较小#而
E24(WN

变化显著#说明此时肌体已

发生炎性反应#此时
dV(

联合
E24(WN

检测结果有助于判断

是否发生支'衣原体感染#因为该组患儿
E24(WN

变化明显#而

dV(

变化相对较小&当需要判断是否为病毒感染时则需结合

dV(

检测结果#发生病毒感染时
dV(

检测值通常是下降的*

应用
(WN

在血液中水平变化的迅速与非特异性(

##

)及其

在发生细菌#病毒#支'衣原体等病原体感染时在血液中含量变

化的不同特性#结合
dV(

检测结果#对临床正确诊断小儿早

期呼吸道感染及判断为何种病原体感染(

#%

)

#从而针对不同类

型病原体正确用药具有重大作用#可在临床诊断方面广泛

应用*
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!临床研究!

贵州省某市无偿献血人群感染
&MP

情况分析

王
!

妤#

!

%

!丁显平#

"

#,

四川大学生命科学学院!四川成都
)#$$)*

&

%,

贵州省血液中心!贵州贵阳
""$$$%

#

!!

摘
!

要"目的
!

了解贵州省某市无偿献血人群人类免疫缺陷病毒"

&MP

#感染现状!探讨保证血液安全的招募对策%方法
!

应

用酶联免疫吸附测定"

RLM\5

#法将
%$$+

!

%$#%

年贵州省某市无偿献血者呈反应性抗
4&MP

样本送省临床检验中心进行免疫印迹

法"

dV

#确认%结果
!

%$$+

!

%$#%

年共采集并筛查无偿献血者样本
%%)))/

例!经确认
&MP

阳性
#%#

例!

&MP

阳性率呈逐年上升

趋势&无偿献血
&MP

感染者中男性远多于女性&

&MP

感染以
#/

!&

!$

岁为主!占
..,)+-

%结论
!

为有效防止
&MP

经血传播!

首先应加大宣传力度!保护好献血者隐私!使其配合医生征询问答!从源头上排除部分高危献血者&其次应加强实验室诊断技术和

实验室结果的综合判定规则!确保血液安全%

关键词"供血者&

!

&MP

感染&

!

实验室技术和方法

!"#

!

#$,!+)+

"

0

,1223,#).!4*#!$,%$#),$%,$**

文献标识码"

5

文章编号"

#).!4*#!$

"

%$#)

#

$%4$%*"4$!

!!

伴随社会多元化发展#人类免疫缺陷病毒$

&MP

%感染者由 高危人群向一般人群扩散*据报道我国现有
&MP

感染者大约

+

"*%

+

国际检验医学杂志
%$#)

年
#

月第
!.

卷第
%

期
!

M3=OL:DK<A

!

O:3F:;

?

%$#)

!

P7C,!.

!

Q7,%
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万人(

#

)

*经输血感染是
&MP

传播的重要途径#为保证血液

安全和降低输血风险#预防
&MP

经血液传播是采供血机构面

临的一个重大问题*日常临床用血均来自街头自愿无偿献血

者#作者分析街头献血人群
&MP

感染状况#为采供血机构招募

更加安全的血液提供可靠依据#降低经输血传播
&MP

感染的

风险#不断提高血液安全*

?

!

资料与方法

?,?

!

一般资料
!

选择
%$$+

!

%$#%

年贵州省某市
#/

!

""

岁在

国家标准规定的健康征询和健康检查中均合格的自愿无偿献

血者
%%)))/

例作为研究对象*

?,@

!

仪器
!

全自动加样器$型号!

RPX

瑞士帝肯公司生产#型

号!

\=:;

瑞士奥斯邦生产%及全自动酶免后处理 $型号!

H:9<%*

"

%$

瑞士奥斯邦生产%等*

?,A

!

试剂
!

抗
4&MP

酶联免疫吸附测定$

RLM\5

%试剂盒购自

北京万泰'生物梅里埃等*所有试剂均为国家批检合格并在有

效期内使用#严格按实验室标准操作规程和实验室管理规范进

行操作*

?,B

!

方法
!

献血前对献血者采集指尖血进行丙氨酸氨基转移

酶$

5L6

%和乙型肝炎病毒表面抗原$

&V25

B

%初筛#合格后再

献血#采集后标本送实验室用
RLM\5

法进行检测*每份血液

标本采用
%

种不同厂家
RLM\5

法试剂进行试验#其中一种或

两种试剂呈反应性样本进行原样管一孔'血辫留样一孔进行再

次试验#结果任意一孔呈反应性均要按反应性处理标本#将有

反应性标本送贵州省临床检验中心进行免疫印迹法$

dV

%

确认*

@

!

结
!!

果

@,?

!

%$$+

!

%$#%

年无偿献血者抗
4&MP

检测结果
!

%%)))/

例标本经
RLM\5

筛查抗
4&MP

有反应性者
.#+

例#经
dV

法确

认阳性
#%#

例#确认阳性率为
$,$"-

#

&MP

感染率呈逐年增长

趋势*见表
#

*

@,@

!

%$$+

!

%$#%

年确证阳性男女比例比较
!

&MP

感染者男

性明显多于女性#

%$$+

!

%$#%

年确认
&MP

感染者
#%#

例#其

中男
###

例#女
#$

例#男女比例为
##,#f#

*见表
%

*

@,A

!

确认阳性者年龄分布
!

年龄分布涵盖了各年龄段献血

者#以
#/

!&

!$

岁居多#占
..,)+-

*见表
!

*

表
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!!

%$$+

!

%$#%

年无偿献血者抗
4&MP

检测结果&

%

#

-
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年份
%

初筛结果 确认结果 不确定结果
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表
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年确证阳性结果男女比例&

%

#

-

$'

年份
%

男性 女性
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确认阳性者年龄分布#

%

$

年份
% #/

!&

!$

岁
!$

!&

*$

岁
*$

!&

"$

岁
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!

""

岁
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本研究结果显示#

%%)))/

例无偿献血人群确认阳性率为

$,$"-

#低于上海市(

%

)高于重庆市(

!

)报道的阳性率#且
&MP

感

染率呈上升趋势#也有文献报道美国多个城市'西欧等多个国

家无偿献血人群
&MP

感染率也呈逐年上升趋势(

*4"

)

#这给血液

安全带来极大隐患*在献血者中
&MP

感染者以
#/

!&

!$

岁'

男性为主#该年龄段是无偿献血的主要人群#同样也是性活跃

人群*随着性传播成为
&MP

感染的主要传播途径#这给无偿

献血的血液安全带来极大隐患*在献血人群中学生群体占相

当比例#是采供血机构血液的重要来源*近年来在大'中专院

校中发现
&MP

感染者数量呈上升较快的特点*本研究
&MP

感染者中年轻学生群体占一定比例*由于其对艾滋病认知不

足#相当一部分人在不知自己感染
&MP

的情况下参与了献血*

在面临无偿献血人群中
&MP

感染者逐年上升的不利形势

下如何降低输血传播
&MP

风险#确保临床用血安全#采供血机

构面临着重大挑战*为减少不合格血液的采集#确保血液安

全#提出以下几点建议!$

#

%提高实验室诊断技术#建议采用两

遍酶免试剂一遍核酸(

)4.

)试剂同时对标本进行筛查并附带弱阳

性质控品$使
\

"

(X

值为
(F=7@@

值的
%

!

*

倍%#这样可以检测

到标本早期出现的抗原抗体#缩短,窗口期-

(

/4+

)

&$

%

%认真审核

实验室检测数据#为提高检测灵敏度还可通过降低临界值来筛

掉一部分高值阴性的标本&$

!

%广泛利用媒体加大无偿献血知

识的宣传力度#针对性地加强艾滋病'性病防治知识的宣传#避

免一些为了单纯的检测血液而隐瞒高危性行为的人前来献血#

使献血者真正认识到献血救人的意义&$

*

%加强献血者献血前

的征询力度#对于可能患有经输血传播疾病者或有高危行为的

献血者#工作人员应当劝其主动放弃献血&$

"

%发展固定的无偿

献血者队伍是保证充足血液资源和血液安全的根本(

#$

)

&$

)

%除

初筛
5L6

和乙型肝炎病毒$

&VP

%外#建议增加抗
4&MP

初筛#

这样从源头上就能很好地控制不合格血液流向临床#可最大限

度地减少血液浪费*
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精子对
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尿沉渣分析仪测定尿
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的干扰
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摘
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探讨不同数量的精子对
ZH4#$$$1

尿沉渣分析仪测定白细胞"

dV(

#和红细胞"

WV(

#结果的影响%方法
!

分别

在健康体检者尿液标本$脓尿液标本和血尿液标本中加入精液!制备成含不同数量的精子尿液!用
ZH4#$$$1

尿沉渣分析仪检测尿

液标本中的
dV(

和
WV(

!同时镜检每份尿液标本%结果
!

健康体检者尿液标本精子数量为
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L

时尿
dV(

呈假阳性!升

至
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个'
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时尿
WV(

呈假阳性&对病理性尿液标本精子数量为
*/$

个'
&

L

时脓尿液标本
dV(

定量检测结果呈显著假性增高!

升至
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个'
&

L

时血尿液标本
WV(

定量检测结果呈显著假性增高!差异均有统计学意义"
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一定数量的精子对
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尿沉渣分析仪检测
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和
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均有干扰!可致尿
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和
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检测结果假阳性%为消除精子对检测结果的干扰!应

重视尿液标本质量%
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在尿液常规检测中常会发现尿液中混有一定数量的精子*

ZH4#$$$1

尿沉渣分析仪$以下简称
ZH4#$$$1

%是目前较先进的

尿沉渣分析仪#但在使用中发现一定数量的精子可能会干扰有

形成分的检测结果*对此作者用
ZH4#$$$1

检测含不同数量精

子的尿液#观察精子对白细胞$
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%和红细胞$
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%检测结

果的影响#现报道如下*
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各种尿液与精液混合标本制备按表
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进
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管#每管
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