
的作用*有研究表明#茶多酚可通过升高
U!A%&

水平#增强机

体免疫功能#同时通过抑制
LY/;

和刺激
B

细胞毒性来防治

皮肤癌(

%&

)

*因此#笔者尝试
"!"A$8B

联合口服茶多酚治疗

6"

#分析疗效及其对
6"

患者血清
\U;A%

$

和
LY/;

水平的

影响*

本研究结果显示#治疗前
6"

患者血清
\U;A%

$

和
LY/;

水平明显高于健康对照组#提示二者在
6"

的发生'发展中可

能发挥着重要作用*

6"

的瘤体迅速增长#进而导致瘤组织缺

氧*在低氧条件下#

\U;A%

$

水平升高#使瘤细胞对缺氧产生适

应性调节#维持瘤体的生长*其作用机制是通过促进
LY/;

的分泌#促进血管内皮细胞的增生和抑制其凋亡#增加毛细血

管通透性而促进血管生成#促进
6"

的发生与发展*治疗后#

各组患者血清
\U;A%

$

和
LY/;

水平均有不同程度的变化#尤

以
"!"A$8B

联合茶多酚治疗组明显#血清
\U;A%

$

和
LY/;

水平最接近正常水平且复发率低#提示茶多酚通过降低血清

\U;A%

$

和
LY/;

水平#抑制内皮细胞增生和血管生成#进而抑

制瘤体的发生'发展*单纯
"!"A$8B

疗法和单纯激光治疗组

患者
\U;A%

$

和
LY/;

水平虽有变化#但仍明显高于正常水

平#可能与去除疣体后未复发和
"!"A$8B

本身有激发机体抗

病毒免疫效应有关*研究结果表明#

\U;A%

$

和
LY/;

在
6"

的发生'发展中可能发挥着重要作用#

\U;A%

$

和
LY/;

水平的

升高#可促进瘤体的发生与发展*

综上所述#

"!"A$8B

联合茶多酚治疗
6"

效果明显#复

发率低#且无明显不良反应#其作用机制为茶多酚可以降低

\U;A%

$

和
LY/;

的分泌#减少内皮细胞过度增生及新生血管

生成#进而抑制瘤体的发生与发展#但具体作用机制有待进一

步研究*
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妊娠高血压综合征患者联合检测血清视黄醇结合蛋白
(

及同型

半胱氨酸的临床价值"

汤希凡!秦辛玲

"桂林医学院附属医院检验科!广西桂林
,(%**%

$

!!

摘
!

要"目的
!

检测妊娠高血压综合征"

$U\

$患者血清视黄醇结合蛋白
(

"

72$(

$及同型半胱氨酸"

\H

O

$水平!探讨
72$(

与

\H

O

在
$U\

中的临床价值&方法
!

选取
&*%&

年
%

月至
&*%'

年
%&

月该院收治的
$U\

患者
(*

例纳入
$U\

组!另选取孕检健康孕

妇
',

例作为对照组&在孕
&*

"

&(

周%孕
'+

"

(*

周及产后第
(

周分别检测其血清
72$(

与
\H

O

水平!

72$(

采用免疫比浊法测

定!

\H

O

采用酶循环法测定&结果
!

$U\

组血清
72$(

与
\H

O

水平在孕
&*

"

&(

周%孕
'+

"

(*

周均明显高于对照组!差异有统计

学意义"

2

$

*)*,

$#

$U\

组孕
'+

"

(*

周血清
72$(

和
\H

O

水平均高于孕
&*

"

&(

周及产后第
(

周!差异有统计学意义"

2

$

*)*,

$&

结论
!

血清
72$(

与
\H

O

水平升高!可作为
$U\

患者的临床观察指标&

关键词"妊娠高血压综合征#

!

视黄醇结合蛋白
(

#

!

同型半胱氨酸

!"#

!

%*)'=+=

"

>

)?@@1)%+5'A(%'*)&*%+)*,)*(+

文献标识码"

"

文章编号"

%+5'A(%'*

"

&*%+

$

*,A*+5=A*&

!!

妊娠高血压综合征$

$U\

&是孕产妇特有的一种全身性疾

病#多发生在妊娠
&*

周至产后
&

周#临床主要表现为水肿'高

血压'蛋白尿三大症候群#重度患者伴有头痛'眼花#甚至抽搐'

昏迷#是引起孕产妇和围生儿死亡的主要原因*本研究通过检

+

=5+

+

国际检验医学杂志
&*%+

年
'

月第
'5

卷第
,

期
!

U1IW!3M#0D

!

#3GH.&*%+

!

LCE)'5

!

9C),

"

基金项目!广西壮族自治区卫生厅资助项目$

d&*%&(&*

&*



测
$U\

患者血清视黄醇结合蛋白
(

$

72$(

&及同型半胱氨酸

$

\H

O

&水平#以探讨其在
$U\

中的临床价值*

B

!

资料与方法

B)B

!

一般资料
!

&*%&

年
%

月至
&*%'

年
%&

月本院收治的
$U\

患者
(*

例纳入
$U\

组#

$U\

诊断标准及严重程度分期参照

.妇产科学/$第
+

版&标准(

%

)

*另选取本院孕检健康孕妇
',

例

作为对照组*所有研究对象既往均无心'肝'肾疾病#甲状腺功

能亢进#糖尿病等病史*两组间年龄'体质量比较差异均无统

计学意义$

2

%

*)*,

&*

B)C

!

仪器与试剂
!

72$(

及
\H

O

检测试剂均由九强生物技术

有限公司提供#检测仪器为罗氏
$Z**

全自动生化分析仪*

B)D

!

方法
!

所有研究对象均在孕
&*

"

&(

周'孕
'+

"

(*

周及

产后第
(

周
'

个时间段分别于清晨空腹抽取静脉血至少
'

K!

#分离血清#置于
_Z*[

保存备用*

72$(

及
\H

O

的检测方

法分别为免疫比浊法及循环酶法*每次检测时均做好高'低值

两浓度室内质控*

B)E

!

统计学处理
!

采用
S$SS%5)*

软件进行数据处理与统计

分析#计量资料以
Me<

表示#组间比较采用
=

检验#

2

$

*)*,

为

差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果

$U\

组血清
72$(

及
\H

O

水平在产前各时间段均明显高

于对照组#差异有统计学意义$

2

$

*)*,

&%产后第
(

周
$U\

组

72$(

及
\H

O

水平与对照组比较#差异无统计学意义$

2

%

*)*,

&%

$U\

组孕
'+

"

(*

周血清
72$(

和
\H

O

水平均高于孕

&*

"

&(

周及产后第
(

周#差异有统计学意义$

2

$

*)*,

&*见

表
%

*

表
%

!!

两组各妊娠时间段血清
72$(

与
\H

O

水平比较#

Me<

$

组别
$

72$(

$

K

P

"

!

&

孕
&*

"

&(

周 孕
'+

"

(*

周 产后第
(

周

\H

O

$

KKCE

"

!

&

孕
&*

"

&(

周 孕
'+

"

(*

周 产后第
(

周

$U\

组
(* '%)&e%%)&

"'

(Z)&e%&)=

"

&,)&e()5

'

%+)%Ze+)''

"'

&=)%%eZ)(+

"

%*)%Ze,)Z&

'

对照组
', &+),e+)Z &Z),e,)+ &,)=eZ)( Z)%,e()(' =)*%e')Z% Z)5&e&)='

!!

"

!

2

$

*)*,

#与对照组比较%

'

!

2

$

*)*,

#与孕
'+

"

(*

周比较*

D

!

讨
!!

论

高血压是产科妊娠期妇女的常见疾患#在我国发病率约为

%*V

#是孕产妇死亡的重要原因*根据血压'蛋白尿的严重程

度及有无自觉症状或抽搐可以分为轻度
$U\

'中度
$U\

'重度

$U\

'先兆子痫和子痫*预防重度子痫前期和子痫的发生是妊

娠期高血压疾病的治疗目的*

72$(

是近年来发现的一种新的循环性脂肪源性因子#在

协助视黄醇发挥生理功能中起着不可替代的作用#同时有研究

表明#与肥胖症'

&

型糖尿病及胰岛素抵抗相关#参与了
&

型糖

尿病'高血脂'动脉粥样硬化等疾病的发生'发展(

&A(

)

*

\H

O

是

一种含硫氨基酸#体内不能合成#它是蛋氨酸代谢的中间产物*

高同型半胱氨酸血症与高血压'冠心病均存在明显的正相关

性#

\H

O

可作为高血压'冠心病的有效检测指标(

,

)

*

本研究测定了
',

例健康孕妇及
(*

例
$U\

患者孕
&*

"

&(

周'孕
'+

"

(*

周及产后第
(

周的血清
72$(

与
\H

O

水平#结果

显示在孕
&*

"

&(

周与孕
'+

"

(*

周#

$U\

患者血清
72$(

与

\H

O

水平均高于对照组#差异有统计学意义$

2

$

*)*,

&%而在

产后第
(

周#两组血清
72$(

与
\H

O

水平比较差异无统计学意

义$

2

%

*)*,

&*在
$U\

组中#孕
'+

"

(*

周时血清
72$(

与

\H

O

的水平均高于孕
&*

"

&(

周及产后第
(

周#差异有统计学

意义$

2

$

*)*,

&%而在对照组中差异无统计学意义$

2

%

*)*,

&*

从而表明
72$(

与
\H

O

水平可能与
$U\

患者的病情严重程度

有关#

$U\

患者随着孕周的增加#病情有可能加重#产后病情得

到缓解#与
U1CN0

等(

+

)报道一致*国内也有学者研究报道#

$U\

患者血清
\H

O

水平高于对照组#差异有统计学意义$

2

$

*)*,

&

(

5

)

*陈震宇等(

Z

)研究显示#子痫前期孕妇胎盘组织中

72$(

水平高于健康孕妇#差异有统计学意义$

2

$

*)*,

&*

综上所述#

$U\

患者血清
72$(

与
\H

O

水平明显高于健

康孕妇#且其水平升高与病情严重程度相关#检测
$U\

患者血

清
72$(

与
\H

O

水平有重要的临床价值*
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