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医学检验专业面临的生物安全问题探讨
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医学检验专业是一门实践性很强的学科#在实习和工作中

直接接触患者的血液'体液'分泌物等#因此#加强实验教学和

临床实习中的生物安全防护具有重大意义#必须落实在学生对

生物安全知识的学习和认识#以及相关的安全防护措施和制度

的建立上*
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生物安全慨念

在医学领域中#生物安全指对病原微生物的安全防护与管

理#其主要目的是防止与病原微生物接触的相关人员感染#或

是意外泄漏导致环境污染和疫病的传播(
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*实验室和临床实

习中为了避免病原微生物随实验人员扩散至外造成危险#必须

制定防护措施*
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生物安全在实验教学中存在的危险

医学检验专业的每一门课程都要建立在实验的基础上#并

加深对理论知识的理解#从而运用到实际工作中去#而学生的

实验标本均来源于临床患者#种类较多#包括血液'分泌物'体

液等*据报道#患者中有
%'V

患有乙型肝炎'丙型肝炎'梅毒'

艾滋病等传播性疾病(
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*实验中所使用的仪器'设备及一次性

实验耗材的收集与消毒处理'实验用的标本回收处理'实验室

通风'反复污染等均存在安全隐患#因此#实验教学中学生存在

着被感染的风险*
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生物安全在临床实习中面临的问题

临床实习是所有医学生的必经之路#步入实习岗位的检验

专业学生#每天面临大批量的标本#某些检查项目要完成从标

本的采集到结果检验的全过程#还可能接触具有危险的一次性

医用耗材#加上工作环境的复杂和人员的密集#以及学生自我

保护意识不强#在接触标本时容易造成交叉感染*送检的标本

中#有大量单据需要检验人员核对基本信息#如果在传送过程

中接触过传染源#可能存在交叉感染风险*
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学生对生物安全知识的认知和带教老师存在的问题

有资料报道#
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的学生对职业暴露后的处理不清楚#有
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的学生不知道如何正确使用防护工具#

+(V

的学生对自我

防护仅仅是了解#
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的学生把课本等资料带入实验台#
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的学生会在实验中经常或偶尔使用手机#
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的学生偶尔在教

师里吃东西*以上数据表明#学生对生物安全防护认知较差#

对生物安全知识欠缺#可能是因为平常教学中未加强学习*在

目前的医护人员中#防护知识来源于教师的仅占
%*)ZV

#工作

经验占
&Z)*V

#同事占
%%)%V

#书本占
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#医院宣传站
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#认为有必要参加培训者占
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#由此可见#带教老

师没有用足够的时间给实习学生讲解和宣传安全防护知识#实

习的中心均放在了基本理论和实践操作上#未重视学生个人安

全防护问题*
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实习科室环境布局和日常工作习惯存在安全隐患

很多科室存在实验室布局不合理现象#特别是县级以下医

院#地方小#事情杂#没有明显的清洁区'半污染区'污染区和生

活区等#容易把工作区的细菌带到日常生活%学生实习期间未

认真做到严格操作#带口罩及手套等防护工具#手和实验台面

的消毒#生活垃圾和医疗垃圾的分类存放%此外#在有污染的环

境下饮水'用餐'操作时打电话'结束后不及时洗手或洗手流程

不规范#未达到消毒要求#均容易把实验中的病菌传给他人和

带到生活中#从而感染疾病(

(
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解决医学检验教学存在的生物安全问题#是所有医学院校

共同面临的一大问题#是医院和所有医学检验专业人员不可推

卸的责任#要把危险系数减到最低#必须加强工作人员和学生

生物安全知识培训#如一定时间内开展生物安全知识讲座及生

物安全实地演习#建立生物安全管理制度#不断整改#以评促

建#在理论教学中增加生物安全知识的教学力度*目前使用的

新版规划教材着重临床检验和质量管理#生物安全相关内容较

少#在今后的教材改编中若能增加生物安全部分内容的讲解#

将会对检验专业学生的临床实习安全起到帮助作用#加大学生

的认知和保护意识#为社会培养出合格的技术人员*
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