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要"目的
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探讨男性不育患者精子的质量与精浆中性粒细胞弹性蛋白酶的相关性$方法
!

检测
",#

例不育男性的中性

粒细胞弹性蛋白酶浓度!根据精液中性粒细胞弹性蛋白酶浓度将研究对象分为三组!大于
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组!对各组精浆中的精液基本参数和生化指标"酸性磷酸酶%枸橼酸%锌和果糖#进行测定$

结果
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三组间!精液密度和精子活动率差异有统计学意义"

G
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#!且中性粒细胞弹性蛋白酶浓度与精液密度

"

:bF#+$,

#和精子活动率"

:bF#+,1

#!精液体积及正常精子形态差异无统计学意义"
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三组间!酸性磷酸

酶%柠檬酸和锌浓度差异有统计学意义"

G

$

#+#!

#!且中性粒细胞弹性蛋白酶的浓度与磷酸酶"

:bF#+"%

#%柠檬酸"

:bF#+"1

#和

锌"

:bF#+&,

#的浓度呈显著负相关!三组间果糖浓度差异无统计学意义"

G

%

#+#!

#$结论
!

精液中性粒细胞弹性蛋白酶的水平

与精液密度%精子活动率及生化指标参数"酸性磷酸酶%柠檬酸和锌#呈显著负相关!提示精液中性粒细胞弹性蛋白酶对精子的质

量有负面的影响!进而影响男性的生育能力$
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中性粒细胞弹性蛋白酶属于锌离子和钙离子依赖性基质

降解酶#其可降解细胞外基质中的所有蛋白#在中性粒细胞内#

弹性蛋白酶的浓度很高#每
"#

个细胞中含有中性粒细胞弹性

蛋白酶的总量约为
,

#

8

'

"

(

)正常生理条件下#中性粒细胞弹

性蛋白酶有益于有害病菌的清除及受损组织的再生愈合#然而

其高度活化则会对组织器官造成损伤)现今发现#这类降解酶

的活化与男性前列腺炎症*生殖道的感染息息相关#精液中的

中性粒细胞弹性蛋白酶可破坏精液中的有益成分#如免疫球蛋

白结合因子*内氨酰氨基肽酶和膜联蛋白
*

等'

&2,

(

)本文旨在

探讨男性不育患者精子的质量$常规参数及酸性磷酸酶*柠檬

酸*果糖和锌等生化指标%与中性粒细胞弹性蛋白酶之间的关

系#进而为中性粒细胞弹性蛋白酶如何影响男性不育提供

依据)

=

!

资料与方法

=+=

!

一般资料
!

",#

例男性不育患者均来自
&#",

年
"#

月至

&#"$

年
"&

月本院泌尿男科#入选标准!$

"

%患者年龄在
&,

!

!#

岁#以降低年龄因素对研究因素的影响&$

&

%婚后性生活正常#

但
"

年以上不育#性功能无障碍#附睾*睾丸*输精管等无异常#

无家族性遗传病&$

,

%患者未接受过正规的相关治疗#以排除治

疗因素对研究因素的影响)排除标准!$

"

%无精子症&$

&

%精液

的体积小于
"+ICV

#无法进行相关精液的分析)
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方法
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精液标本的收集
!

禁欲
,

!

!>

后手淫#在取精室收集

精液于消毒杯内#标本置于
,1c

恒温金属浴中完全液化后#操

作严格按照世界卫生组织的标准)
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精浆中性粒细胞弹性蛋白酶浓度检测
!

液化的精浆使

用超滤柱$

\?7=9;=662#+!

%除去蛋白质#采用精浆弹性蛋白酶定

量检试剂盒$上海胜隆实业有限公司%酶联免疫吸附试验

$

QVTL(

%测定中性粒细胞弹性蛋白酶的浓度#于
$!#0C

波长

下检测吸光度值'

$

(

#具体操作按照试剂盒操作说明书)
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分组
!

参照已有文献'
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(及根据
",#

例精浆标本中

性粒细胞弹性蛋白酶浓度检测结果#将检测标本分成
,

组!
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为
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组)各组之间具有可比性)
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各组精浆基本参数及生化指标的测定
!

在
LP(2!##

精液分析系统上进行精子密度*精子活动率和形态等参数的分

析#根据世界卫生组织分析标准#精子密度大于或等于
&#`

"#

-

"

CV

#

9

*

G

级精子活动率大于或等于
!#a

#正常形态精子大

于或等于
"!a

为正常)采用精浆柠檬酸测定试剂盒*精浆果

糖测定试剂盒和精浆锌定量检测试剂盒$深圳华康生物医学工

程有限公司%测定精液中柠檬酸*果糖和锌的浓度#精浆酸性磷

酸酶的测定采用精浆酸性磷酸酶检测试剂盒$南京欣迪生物医

药工程有限责任公司%#具体操作按照试剂盒操作说明书)
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统计学处理
!

采用
LKLL",+#

统计软件进行处理#计量

资料以
NJ9

表示#各组数据间的比较采用
S=B'g9?2_9??/'

非

参数检验#采用
L

)

69=C90

进行相关性分析#以
G

$

#+#!

为差

异有统计学意义)
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结
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果
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中性粒细胞弹性蛋白酶的浓度
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组不育患者
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例#弹

性蛋白酶浓度$
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例#弹性

蛋白酶浓度$
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组不育患者
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例#弹性蛋白

酶浓度$
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精液参数分析
!

,

组的精液体积进行比较#差异无统计

学意义$

Gb#+,#I1

%#即不育患者精液体积与弹性蛋白的浓度

无相关)

,

组的正常精子形态进行比较#差异无统计学意义

$

Gb#+1#-,

%)

,

组的精子密度进行比较#结果显示#精子密

度与弹性蛋白浓度呈显著负相关$

:bF#+$,

#

Gb#+##,

%)

,

组的精子活动率进行比较#结果表明#精子活动率与弹性蛋白

浓度呈显著负相关$

:bF#+,1

#

Gb#+#&

%#见表
"

)

表
"
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精液参数分析#

NJ9

$

组别
精液体积

$

CV

%

精子密度

$

"̀#

-

"

CV

%

精子活动率

9dG

$

a

%

正常精子形态

$

a

%

(

组
$+!J#+$ &,+#J"+I ,#J! &IJ",

^

组
$+$J#+! ,"+#J&+, ,-J"" &-J"&

H

组
$+$J#+, $#+-J!+$ $%J"& &%J",

>+?

!

各组生化指标的测量结果
!

,

组的酸性磷酸酶的浓度比

较#差异有统计学意义$

Gb#+##!

%#相关性的分析结果显示#

中性粒细胞弹性蛋白酶的浓度与酸性磷酸酶的浓度呈负相关

$

:bF#+"%

%)

,

组的柠檬酸浓度比较#差异有统计学意义

$

Gb#+#&,

%#相关性的分析结果表明#中性粒细胞弹性蛋白酶

的浓度与柠檬酸浓度呈负相关$

:bF#+"1

%)

,

组锌浓度进行

比较#差异有统计学意义$

Gb#+#"!

%#相关性的分析结果显

示#中性 粒 细 胞 弹 性 蛋 白 酶 的 浓 度 与 锌 浓 度 呈 负 相 关

$

:bF#+&,

%)

,

组果糖浓度进行比较#差异无统计学意义

$

Gb#+"!

%)见表
&
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表
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各组精液生化指标的浓度#

NJ9

$

组别
酸性磷酸酶

$

\

"

CV

%

柠檬酸

$

#

C4?
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V

%

锌

$

#

C4?
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V

%

果糖

$

#
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%

(

组
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^
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论

在传统的男性不育诊断中#精液中精子的密度*能动性及

其形态都作为预测男性生育能力的基本参数#但是其他症状或

者隐形的因素也会对精浆中的成分造成影响#进而影响精子功

能的发挥)中性粒细胞弹性蛋白酶来源于中性粒细胞#在正常

生理条件下#中性粒细胞弹性蛋白酶对宿主起保护的作用#它

与其蛋白酶抑制剂保持平衡的状态#在疾病状态下#蛋白酶抑

制剂对中性粒细胞弹性蛋白酶的调节失控#使其高度活化#进

而侵入其他组织和器官#造成损失或者引起功能的发挥障碍)

关于中性粒细胞弹性蛋白酶对泌尿生殖系统的影响一直以来

备受关注#尤其是在不育症的诊断方面'

-2%

(

)酸性磷酸酶*柠檬

酸*果糖和锌是精浆中的重要成分#酸性磷酸酶*柠檬酸和锌的

水平能反映前列腺的分泌功能状态'

"#2"&

(

)本研究结果表明#

弹性蛋白酶显著影响精子的密度及精子的能动性#但对精液的

体积及其形态无明显影响)中性粒细胞弹性蛋白酶与酸性磷

酸酶*柠檬酸和锌的浓度呈显著的负相关#说明中性粒细胞弹

性蛋白酶会引起前列腺部分分泌成分的变化#精浆作为一种介

质把精子输送到女性生殖道内#为精子提供营养及能量#约有

,#a

的精浆为前列腺液#即前列腺分泌成分与精子的质量息息

相关)现有的报道认为#精液中中性粒细胞弹性蛋白酶浓度的

增加会引起不稳定的分子活性氧的产生#造成组织的氧化损

伤'

",2"-

(

)本研究结果提示#中性粒细胞弹性蛋白酶浓度的增

加会对前列腺组织器官造成不利影响#影响其分泌功能#进而

影响精子质量)果糖由精囊分泌#是精子能量代谢的重要来

源'

"1

(

#约有
-#a

的精浆由精囊分泌)本研究结果显示#中性粒

细胞弹性蛋白酶的浓度对果糖的浓度无明显影响#提示中性粒

细胞弹性蛋白酶的浓度$

"$#

!

"%##0

8

"

CV

%对精囊分泌的果

糖无影响#但对精囊分泌的其他成分还有待进一步研究#即中

性粒细胞弹性蛋白酶是否有可能通过影响精囊进而影响精子

的质量仍需探讨)本研究结果显示#精液中性粒细胞弹性蛋白

酶的浓度与生化指标参数$酸性磷酸酶*柠檬酸和锌%*精子密

度及精子能动性呈显著负相关#即中性弹性蛋白酶与精子的质

量密切相关#对男性生育能力存在潜在的负面影响)
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