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观察粪便人轮状病毒"

[FQ

$抗原快速检测在腹泻患儿诊断中的应用效果%方法
!

收集
+('4

年
'

月至
+('-

年
'+

月
+((

例腹泻患儿的粪便!采用金标免疫层析法检测
[FQ

抗原%结果
!

+((

例腹泻患儿中!粪便
[FQ

阳性
'+5

例!阳性率

为
)4/-3

%在
'+5

例
[FQ

感染患儿中!以
)

个月至
+

岁的患儿最多!

[FQ

感染患儿的粪便样品多为蛋花汤样粪便%结论
!

粪

便
[FQ

抗原快速检测对轮状病毒性腹泻的早期诊断&早期治疗有重要的临床意义!值得在基层医院推广%

关键词"腹泻#

!

儿童#

!

粪便#

!

人轮状病毒
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根据阳山县妇幼保健院近几年的统计情况发现"人类轮状

病毒%

[FQ

'已经成为引起本院婴幼儿腹泻的主要原因"而腹

泻又是导致婴幼儿死亡的重要原因之一#

[FQ

引起急性胃肠

炎"主要经过粪
"

口途径传播"在秋(冬季流行"患者常见于
4

个

月至
+

岁的婴幼儿"潜伏期
+4

"

*+@

#

[FQ

侵犯人体后在小

肠黏膜绒毛细胞内增殖"导致细胞溶解死亡"微绒毛萎缩(变

短(脱落"继而腺窝细胞增生"分泌增加#

[FQ

引起患儿腹泻"

严重影响患儿的身心健康#而为了快速确定病原体"进行有

效(安全的临床诊断"本院将应用粪便
[FQ

抗原快速检测法"

以便对该病实现早发现(早治疗#本院采取的
[FQ

抗原快速

检测法具有敏感性高(快速(操作简单等优点"在临床得到广泛

应用"在采集本院收治的
+((

例患儿的粪便后进行检测"现将

结果报道如下#

?

!

资料与方法

?/?

!

一般资料
!

检测对象为本院在
+('4

年
'

月至
+('-

年
'+

月期间收治的腹泻患儿
+((

例"其中男
'2+

例"女
),

例"住院

'+(

例"门诊
,(

例"其中
)

个月以下
2'

例"

)

个月至
+

岁
'44

例"

'

+

"

)

岁
+-

例#所有患儿的诊断主要依据临床症状和体

征"血液检验各细胞水平基本正常"白细胞增多"部分患儿伴有

发热和上呼吸道感染症状#采集的粪便为黏糊便"呈淡黄色水

样便或蛋花汤样酸性便"镜检或有脂肪球"但是白细胞较为

少见#

?/@

!

检测试剂
!

检测试剂购自北京万泰生物药业有限公司"

利用将羊抗
9

群
[FQ

多克隆抗体直接包被于硝酸纤维素膜

上作为检测线"羊抗鼠
I

B

O

包被作为对照线"利用标记胶体金

的
9

群
[FQ

单克隆"采用免疫层析夹心法检测样品中的
9

群
[FQ

#

?/A

!

方法
!

取适量粪便样品于装有稀释液的采便器内"转动

采便棒"直到样品溶入样品稀释液中#然后取出测试卡"将其

平放在干燥的平面上#当震荡混匀之后"旋转折断试管上面的

盖帽"垂直滴加
2

"

4

滴待测样液到测试卡的样品位#开始后

要注意计时"时间不能超过
+(#%8

"最佳时间为
'(

"

+(#%8

#

判断测试结果时注意看测试卡上有无出现
+

条红色的线"如果

有则为阳性结果"如果测试卡上只出现质控线则显示为阴性"

如果测试卡上没有出现红线"则表示测试结果无效"需要重测#

?/B

!

统计学处理
!

采用
Ĥ HH'2/(

统计软件对数据进行统计

学处理"率的比较采用
!

+ 检验"以
B

$

(/(-

为差异有统计学

意义#

@

!

结
!!

果

@/?

!

不同年龄组检测结果比较
!

+((

例患儿中"检出
[FQ

阳

性
'+5

例"阳性率为
)4/-3

"其中
)

个月以下的患儿有
'2

例"

占
'(/'3

"

)

个月至
+

岁的患儿有
'()

例"占
,+/+3

"

'

+

"

)

岁的患儿有
'(

例"占
*/*3

"见表
'

#

)

个月至
+

岁为
[FQ

感

染的高发期"同时对
2

个年龄组中男(女患儿
[FQ

阳性率进

行比较"发现
[FQ

的感染在性别间差异无统计学意义%

B

'

(/(-

'#
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!

不同性状粪便样品中
[FQ

阳性率比较
!

'+5

例腹泻患

儿中以蛋花汤样粪便样品中的
[FQ

阳性率最高"为
4,/,3

"
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年
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见表
+

#在送检的各种类型的粪便样品中"蛋花汤便中的

[FQ

阳性率最高"其次是黄色稀水样便"其余依次为绿色稀

便(黄色糊状便(褐色软便"可见轮状病毒性肠炎的大便多为蛋

花水样或黄色稀水样便#

表
'

!!

不同年龄组患儿
[FQ

抗原的检测结果

年龄组 送检例数%

'

' 阳性例数%

'

' 阳性率%

3

'

$

)

个月组
2' '2 4'/5-

#

)

个月至
+

岁组
'44 '() *2/)

'

+

"

)

岁组
+- '( 4(/(

)

!!

注!与
)

个月至
+

岁组比较"

#

B

$

(/(-

"

)

B

$

(/('

#

表
+

!!

'+5

例不同性状粪便样品中
[FQ

阳性率比较

粪便性状
'

阳性率%

3

'

蛋花汤便
)2 4,/,

黄色稀水样便
4- 24/,

绿色稀便
'+ 5/2

黄色糊状便
* -/4

褐色软便
+ '/*

A

!

讨
!!

论

!!

[FQ

是一种引起腹泻继而导致婴幼儿死亡的主要病原

体#

[FQ

的早期预防"早期检测"早期治疗对于治疗婴幼儿腹

泻有重大意义"本院应用检测粪便上清液中
[FQ

抗原的方

法"对
[FQ

具有较高的敏感性和特异性#本研究结果表明"

胶体金法
[FQ

检测试剂盒的应用"特别是在基层医院"有着

操作简便(易于推广等优点#尽早准确诊断出引发患儿腹泻的

原因"找到病原体之后采取对应的治疗#

本研究发现"

)

个月至
+

岁是感染
[FQ

的高发期"而
)

个

月以下的婴儿和
+

岁以上的幼儿
[FQ

感染率较低"分析其原

因"可能是由于
)

个月以下的婴儿大多仍处于母乳喂养时期"

可以从母乳中得到免疫保护"而
)

个月以上是婴儿喂养方式转

变的时期"部分婴儿难以从母乳中得到免疫"而这些婴儿自身

免疫能力较低"当病原体进入其身体时很容易引起感染"所以

)

个月至
+

岁的婴幼儿中
[FQ

感染率较高#

+

岁以上的幼儿

自身免疫力已经能够抵抗部分病原体的侵入"体内也可能有了

部分抗原"所以再一次接触病原体的时候自身免疫可以起一定

的保护作用#

对
[FQ

阳性患儿的粪便性状进行分析"发现蛋花汤便中

的
[FQ

阳性率最高"其次是黄色稀水样便"其余依次为绿色

稀便(黄色糊状便(褐色软便#特别是蛋花样便或稀水样便镜

检时"检测结果显示无或偶有少量白细胞或少量脂肪球时"还

需要进一步检测
[FQ

以确定是否有病原体"这一点可以指导

临床选用药物进行治疗#所以本院采取的
[FQ

抗原快速检

测对婴儿腹泻病原的早期诊断和鉴别诊断有重要的临床应用

价值#

[FQ

感染性腹泻日前尚无特效的治疗药物"主要是对症

治疗"维持电解质平衡#这就要求尽快检测出腹泻患儿是否是

由于感染
[FQ

而造成的"检测粪便
[FQ

抗原便是一种有效

的方法#除此之外"世界卫生组织%

Z[\

'认为"除了注射疫

苗"没有一种有效方法能够完全消除
[FQ

的传播"因此预防

显得极为重要#由于易感人群是
4

个月至
+

岁的婴幼儿"所以

要注意加强新生儿父母的预防意识#而
[FQ

感染又有其特

殊的季节性差异及年龄的集中性"所以
Z[\

指出"应当加强

对传染的各个环节的管理"采取必要的措施"降低儿童中
[FQ

的感染率"具体措施根据不同地区根据不同的情况可有不同措

施#本院就开展了包括对医院各种治疗场所的消毒(对广大群

众的宣传教育(对易感人群的保护等相关预防措施#

由于婴幼儿消化系统及免疫系统尚未发育成熟"对于病原

体的抵抗力较低"所以预防婴幼儿
[FQ

感染"主要从切断传

播途径方面入手"做好个人卫生"能降低
[FQ

的感染率#除

此之外"家长一旦发现婴幼儿有腹泻类似的症状"应尽快送往

医院"对腹泻患儿进行
[FQ

抗原进行快速检测"可以及时明

确病因"减少不必要的抗生素治疗#
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