
结果具有可比性#这是目前检验医学界关注和讨论的热点(

&

)

'

由
2$$9"

批准的用患者样本进行方法比对及
T#F83%

文件为

笔者提供了比对依据'

根据测试结果#参照
T#F83%

文件的步骤进行方法内*方

法间离群值检验#结果白细胞和血小板计数各有
*

个数据发现

为离群值#按照文件要求#将该标本的所有数据$

6

和
"

&删除

后再进行分析'以参比仪器
)$GG00

的检测结果为自变量
6

#

以试验仪器
)$.G00

的检测结果为因变量
"

#计算仪器
;

和回

归方程'由表
*

可知#

;

%

0+F:.

或
;

%

%

0+F.

#说明试验数据分

布范围合适#直线回归统计的斜率和截距可靠#可进一步用于

估计相对偏差'以
G7

$

*

"

%$9,3U'

规定的检验质量要求为判

断标准#

)$GG00

和
)$.G00

的
G7

$

规定的允许误差#本组比

对试验结果可以接受#在临床上可以交替使用
%

台仪器'此

外#血小板计数在医学决定水平
.0+0

处其相对偏差接近允许

误差上限#这可能与仪器法检测血小板受到的干扰因素多有

关#与文献(

/

)相符'值得一提的是#在本次试验之前
)$GG00

血细胞分析仪$参比仪器&做了配套校准物可溯源性校准#

)$.G00

血细胞分析仪用患者新鲜血进行校准#这也是本次比

对结果满意的重要因素'虽然同为迈瑞血细胞分析仪

$

)$GG00

和
)$.G00

&#性能良好#室内质控正常#但仪器的型号

不同#其原理和所用试剂不同#因此#检测结果仍可能存在系统

误差(

.8:

)

'通过建立比对制度#可使仪器间的相对偏差处于可

接受范围'

根据国际血液标准化委员会文件要求#血细胞分析仪的检

测结果必须直接或间接溯源至参考方法才能保证结果的准确

性和不同实验室检测结果的可比性'本次比对以
)$GG00

为

参比仪器#该仪器参加卫生部临床检验中心室间质评合格#本

次比对结果可间接溯源至参考方法#具有可比性#

%

台仪器在

临床中可以交替使用'
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年泌尿生殖道感染解脲支原体耐药性变迁的研究

李琛泽!杨
!

健!江培涛

"南京鼓楼医院集团仪征医院检验科!江苏仪征
%**F00

%

!!

摘
!

要"目的
!

了解近
&

年泌尿生殖道解脲支原体"

--

%感染耐药变化情况!指导临床合理用药&方法
!

采用支原体分离'鉴

定'药敏复合检测板及固体琼脂培养法对
**G/

例有症状患者进行
--

检测及药敏分析&结果
!

**G/

例有症状患者中!

--

阳

性
/0.

例!阳性率
&/+'Y

&药物敏感试验结果
&

年合计耐药率最低的抗菌药物为美满霉素和强力霉素!耐药率分别为
.+/Y

和

:+%Y

$耐药率最高的抗菌药物为林可霉素和甲砜霉素!耐药率分别为
:'+.Y

和
G%+:Y

$而美满霉素'强力霉素'大观霉素'交沙霉

素
/

种抗菌药物的耐药率呈逐年递升状态!而罗红霉素'阿奇霉素等的耐药率变化不大&结论
!

--

对常用抗菌药物有不同程度

的耐药性!因此!临床诊治前应尽可能做支原体培养及药敏试验!优先选择强力霉素'美满霉素等抗菌药物!并合理'规范用药&

关键词"泌尿$

!

解脲支原体$

!

耐药性$

!

变迁

!"#

!

*0+&FGF

"

H

+D>>A+*G:&8/*&0+%0*G+*'+0G.

文献标识码"

)

文章编号"

*G:&8/*&0

"

%0*G

%

*'8%G.&80%

!!

支原体是一类不具有细胞壁并可在人工培养基上生长的

原核细胞微生物#可引起人类多种疾病'其中解脲支原体

$

--

&可引起人类非淋病性尿道炎#并与男性慢性前列腺炎*

男性不育*女性不孕等疾患高度相关(

*

)

'近年发病率逐渐上

升#因抗菌药物的不规范使用#使
--

对部分抗菌药物产生耐

药'本院对
%0*&

!

%0*.

年临床患者泌尿生殖道分离的
/0.

株

阳性患者进行药敏分析#以了解本地区
--

对常用抗菌药物

的耐药变迁情况#现将结果报道如下'

D

!

资料与方法

D+D

!

一般资料
!

本院
%0*&

!

%0*.

年门诊及住院患者
**G/

例#

--

检测阳性
/0.

例#其中
%0*&

年
**&

例#

%0*/

年
*&.

例#

%0*.

年
*.:

例'所有患者中#女性
&&/

例#男性
:*

例%年龄

*'

!

:%

岁#中位年龄
&'

岁'

D+E

!

标本采集
!

严格按照/全国临床检验操作规程0进行标本

采集#用无菌拭子取男性患者尿道分泌物*前列腺按摩液或不

明原因不育者精液#女性患者取宫颈分泌物或阴道分泌物'

D+F

!

仪器与试剂
!

隔水恒温培养箱由上海医用恒温设备厂生

产'支原体培养*鉴定*药敏试剂盒#以及
3'--

琼脂培养基

由郑州安图绿科生物工程有限公司提供'

D+I

!

方法
!

严格按照试剂盒操作说明书进行#将标本接种于

含有尿素的肉汤培养瓶中并将培养瓶与药敏试剂条同时在

&GX

恒温箱内孵育#

%/

*

/'L

分别记录结果'将上述肉汤培养

+

&.G%

+

国际检验医学杂志
%0*G

年
F

月第
&:

卷第
*'

期
!
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!
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!
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物再转种加入马血清和酵母浸液的
3'--

琼脂培养基上#置

&GX

恒温箱内孵育#

%/

!

:%L

后观察并记录结果'

D+J

!

结果判断
!

当培养瓶与药敏试剂孔同时变红#且
--

孔
%

*0

/

$$-

#同时琼脂培养基上有圆形*棕色*直径
*.

!

G0

%

1

的菌落生长#滴加
*

滴
0+*1CB

"

9

的
$K$B

%

试剂后#菌落变

为褐色#则判断
--

阳性(

%

)

'药敏结果判断!低浓度与高浓度

孔均未变红为敏感$

"

&%低浓度孔变红而高浓度孔未变红#为中

介$

,

&%低浓度与高浓度孔均变红为耐药$

(

&'

E

!

结
!!

果

E+D

!

阳性检出情况
!

&

年
**G/

例有症状患者中#

--

检测阳

性
/0.

例#其中
%0*&

年
**&

例#

%0*/

年
*&.

例#

%0*.

年
*.:

例'所有患者中女性
&&/

例#男性
:*

例'

E+E

!

药敏试验结果
!

近
&

年泌尿生殖道
--

感染耐药性结

果#见表
*

'

表
*

!!

近
&

年泌尿生殖道
--

感染耐药性结果(

)

%

Y

&)

药物名称
%0*&

年
%0*/

年
%0*.

年 合计

美满霉素
&

$

%+:

&

:

$

.+%

&

*%

$

:+G

&

%%

$

.+/

&

强力霉素
/

$

&+.

&

F

$

G+:

&

*G

$

*0+%

&

%F

$

:+%

&

大观霉素
%%

$

*F+.

&

&*

$

%%+F

&

/%

$

%G+'

&

F.

$

%&+.

&

罗红霉素
%*

$

*'+G

&

%.

$

*'+.

&

&/

$

%*+:

&

'0

$

*F+'

&

阿奇霉素
.:

$

.0+/

&

..

$

/0+:

&

G.

$

/*+/

&

*::

$

/&+:

&

交沙霉素
%%

$

*F+.

&

&%

$

%&+:

&

/G

$

%F+&

&

*00

$

%/+:

&

克拉霉素
%F

$

%.+:

&

&*

$

%%+F

&

&'

$

%/+%

&

F'

$

%/+%

&

林可霉素
*0*

$

'F+/

&

FG

$

:*+*

&

*%*

$

::+*

&

&*'

$

:'+.

&

甲砜霉素
''

$

::+F

&

:G

$

.G+&

&

F0

$

.:+&

&

%./

$

G%+:

&

司帕沙星
/G

$

/0+:

&

G&

$

/G+:

&

G:

$

/%+:

&

*:G

$

/&+.

&

F

!

讨
!!

论

近几年#泌尿生殖道支原体感染在国内受到了广泛的关

注#与其流行性和耐药性相关的文献报道大量涌现#但有学者

在进行该项研究的时候有
%

个问题并没有引起重视#一是病原

性支原体的选择#

--

和人型支原体$

V!

&都是人类生殖道常

见寄生菌#只有在寄生数量达到一定程度后方可致病#而且

--

是人类泌尿道唯一的病原性支原体#但是很多进行支原体

检测试剂研发的厂家都将
V!

也作为相关的检测项目#这导

致很多临床工作者在进行相关研究时也将
V!

作为病原性支

原体来检测'二是支原体分离和培养方法的不完善#有学者仅

凭肉汤培养基颜色的变化来判断有无支原体感染#这必然导致

假阳性的升高#十多年前就有学者对此进行过相关报道(

&

)

'

支原体是一组原核细胞型微生物#具有无细胞壁的特点#

因而#对干扰细胞壁合成的抗菌药物#如!

$

8

内酰胺类抗菌药物

及磷霉素*万古霉素等糖肽类抗菌药物表现为耐药'临床多用

干扰蛋白质合成的抗菌药物和阻断
723

复制抗菌药物#如大

环内酯类*四环素类*喹诺酮类*氨基糖苷类抗菌药物进行经验

治疗'

在本院近
&

年
**G/

例有症状患者中#检出
--/0.

例#检

出率
&/+'Y

#女性检出率
/*+%Y

#比国内报道的
/:+0Y

略

低(

/

)

'这可能与本研究采用固体琼脂培养法确认
--

感染#严

格控制假阳性有关'女性
--

检出率明显高于男性$

!

$

0+0.

&#这主要与
--

容易在女性阴道内寄居#在病理情况下侵

犯女性泌尿生殖道的机会高于男性有关'

通过对以上
*0

种抗菌药物耐药情况进行分析发现#

--

对美满霉素*强力霉素的耐药率低于
*0+0Y

#表明这
%

种新型

四环素类抗菌药物在治疗
--

感染时可能有较好的疗效'在

以大观霉素为代表的氨基糖苷类抗菌药物中#也表现出
%G+0Y

以下的较低耐药率'大环内酯类抗菌药物是临床上首选用于

治疗支原体感染性疾病的药物#本研究在对该类药物进行敏感

性试验时发现#罗红霉素*克拉霉素*交沙霉素的耐药率在

%.+0Y

左右#而阿奇霉素的耐药率在
/0+0Y

以上'以上结果

除阿奇霉素外#与国内杨小琴等(

.

)报道结果相差不大#这可能

与本地区较多使用该抗菌药物#导致其耐药性相对升高有关'

另外#阿奇霉素对肺炎支原体的作用是大环内酯类中最强者#

被广泛应用于呼吸道肺炎支原体感染的患者(

G

)

'本研究发现#

林可霉素的耐药率达
:*+0Y

!

'F+0Y

#而甲砜霉素*司帕沙星

的耐药率达
/0+:Y

!

::+FY

#平均中介在
&0Y

以上#可能与这

些抗菌药物在酸性条件下活性会下降有关#也可能与支原体在

体外形成生物被膜#使其耐药性增加有关(

:8'

)

'分析近
&

年

--

耐药率的变化#可以看到美满霉素*强力霉素*大观霉素*

交沙霉素
/

种抗菌药物的耐药率呈逐年递升状态#而罗红霉

素*阿奇霉素等的耐药率变化不大'

根据以上分析#临床在治疗
--

感染性疾病时#宜根据培

养及其药物敏感性试验#选择四环素类*大环内酯类抗菌药物#

并避免长时间使用同一种抗菌药物#以免耐药的发生'
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