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!临床研究!

)+=

例女性泌尿生殖道支原体感染情况及药敏结果分析

刘书敏:

!刘洪书)

#

"

:;

江苏省连云港市东方医院检验科
!

))),+)

%

);

江苏省连云港市第一人民医院检验科
!

))),,)

#

!!

摘
!

要"目的
!

了解该地区女性泌尿生殖道支原体感染情况及对
:)

种抗菌药物的耐药情况!为临床合理治疗支原体感染提

供依据$方法
!

采用郑州安图生物工程股份有限公司生产的支原体培养鉴定计数药敏试剂盒进行支原体培养及药敏试验$

结果
!

解脲支原体"

PE

#感染患者&

PE

合并人型支原体"

9C

#混合感染患者及单纯
9C

感染患者对
:)

种抗菌药物有不同程度的

耐药$药敏结果显示!

PE

对强力霉素&交沙霉素&克拉霉素&美满霉素
+

种抗菌药物最为敏感!其敏感性达到
<(U

以上%

PE

合并

9C

混合感染组加替沙星&交沙霉素
)

种抗菌药物敏感性较高!其敏感性达到
*,U

以上%单纯
9C

感染对强力霉素&交沙霉素和美

满霉素及克林霉素
+

种抗菌药物敏感!其敏感性达到
:,,U

$结论
!

该地区支原体感染中!主要以
PE

感染为主!

PE

合并
9C

混

合感染及单纯
9C

感染也不容忽视$治疗该地区女性生殖道支原体感染首选药物为强力霉素&交沙霉素和美满霉素$

关键词"泌尿生殖道感染%

!

支原体%

!

抗菌药物%

!

药物敏感试验

!"#

!

:,;-<=<

"

>

;'//&;:=?-!+:-,;),:=;));,+=

文献标识码"

8

文章编号"

:=?-!+:-,

"

),:=

#
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!!

支原体包括解脲支原体$

PE

%和人型支原体$

9C

%#是一种

细胞大小介于细菌和病毒之间#能在人工培养基上生长#可引

起人类非淋菌性尿道炎或宫颈炎的最小病原微生物)而
PE

和
9C

是引起女性泌尿道感染的重要病原体之一#可引起女性

非淋菌性尿道炎*输卵管炎*子宫内膜炎*肾盂肾炎*盆腔炎等#

并可引起产后热*习惯性流产和导致不孕不育等'

:

(

)近年来#

由于抗菌药物的广泛使用*不规范用药和支原体反复感染等原

因#导致支原体耐药菌株不断增加#在我国支原体的感染已呈

上升趋势'

)

(

)为更深入地了解本地区女性泌尿生殖道感染患

者支原体感染耐药情况#指导临床合理用药#现对本院
)+=

例

支原体感染的患者标本进行培养及药敏试验并对药敏试验进

行分析并报道如下)

B

!

资料与方法

B;B

!

一般资料
!

选取连云港市东方医院
),:+

年在妇产科就

诊的
)+=

例女性生殖道感染患者#所有患者均为初诊患者)

B;C

!

标本采集
!

在用药前采集标本#用无菌拭子采取宫颈分

泌物或阴道分泌物后及时送检)

B;D

!

方法
!

使用郑州安图生物工程股份有限公司生产的支原

体培养鉴定计数药敏试剂盒进行支原体培养及药敏试验)该

试剂盒能同时检测
PE

和
9C

)培养方法和结果判读严格按照

试剂盒说明书进行操作)

:)

种抗菌药物分别为阿奇霉素

$

8dW

%*交沙霉素$

]hR

%*红霉素$

T4Z

%*强力霉素$

Shf

%*左氧

氟沙星$

MT̂

%*克拉霉素$

7M8

%*司帕沙星$

R68

%*罗红霉素

$

4hf

%*美满霉素$

9WY

%*甲枫霉素$

@aW

%*克林霉素$

7MW

%*

加替沙星$

L8@

%#并设高低
)

种水平)

B;E

!

结果判读
!

若
)+C

两孔均为黄色#表示对该抗菌药物敏

感&若低水平孔变红而高水平孔为黄色#表示对该抗菌药物中

度敏感&若两孔均变红#表示对该抗菌药物耐药)

C

!

结
!

果

C;B

!

培养结果
!

)+=

例患者中
PE

感染
))=

例$

<:;*?U

%#

PE

和
9C

混合感染
:?

例$

=;<:U

%#单纯
9C

感染
-

例$

:;))U

%)

C;C

!

药敏试验结果
!

本组药物敏感试验结果表明#在
:)

种抗

菌药物中#强力霉素*交沙霉素和美满霉素最为敏感#见表
:

)

表
:
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例支原体培养及药敏结果分析#
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!

讨
!!

论

近年来#由支原体引起的泌尿生殖道感染呈较快上升趋

势#除引起非淋菌性尿道炎$

Y%H

%及黏液脓液性宫颈炎$

967

%

外#还引起相关并发症#如男性附睾丸炎*前列腺炎*输卵管炎*

子宫内膜炎*肾盂肾炎*盆腔炎等#并可引起产后热*习惯性流

产和导致不孕不育等#其在人群中感染状况已受到了越来越多

的关注)由于抗菌药物的大量应用#其对支原体的选择性压力

越来越大#导致支原体耐药性呈上升趋势#给临床治疗支原体

感染带来了较大困难'

-

(

)

本地区
PE

感染药敏试验结果分析表明#强力霉素*交沙

霉素*克拉霉素和美满霉素对
PE

有较好的治疗效果#与沈东

华'

+

(报道一致)而
PE

和
9C

混合感染的抗菌药物耐药率比

单一
PE

感染的耐药率要高#对药物的敏感性要低#仅交沙霉

素和加替沙星高于
*,U

#强力霉素和美满霉素只有
?,;=U

#而

红霉素耐药率竟然高达
<+;:U

#高于徐勇等'

(

(报道)因此对

于
PE

和
9C

混合感染者的治疗用药要慎重选择)

9C

感染敏

感率较高的是强力霉素*交沙霉素*美满霉素和克林霉素)

由表
:

可知#在泌尿生殖道支原体感染中#本地区以
PE

感染为主#

PE

和
9C

混合感染少见#

9C

感染最为少见#与彭

敬红等'

=

(报道相似)而本地区治疗支原体感染首选药物为强

力霉素*交沙霉素和美满霉素)

综上所述#由于
PE

和
9C

对某些抗菌药物的敏感性不

同#建议临床应尽量避免盲目用药和经验用药#减少支原体耐

药菌株出现)所以#在治疗泌尿生殖道支原体感染时#应根据

药物敏感试验结果选择最佳的药物治疗#提高治愈率#减少耐

药菌株的产生)
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标本保存方法和时间对促肾上腺皮质激素检测的影响研究

林
!

江

"江苏省江阴市人民医院检验科
!

):++,,

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨标本的不同保存方法和时间对促肾上腺素皮质激素"

87@a

#检测结果的影响$方法
!

试验分
-

组$

:

组采集自愿者的乙二胺四乙酸"

TS@8

#抗凝血标本
)

例!将离心血浆分别放置
+\

冰箱及室温"

),_(

#

\

保存!在不同的时间点

取出标本进行检测%

:

组采集自愿者的
TS@8

抗凝血标本
):

例!每
?

例标本分别在冰浴&

+\

冰箱及室温条件下保存!在不同的

时间点进行离心!检测血浆
87@a

%

:

组采集自愿者的
TS@8

抗凝血标本
)

例!将标本离心后!放
+\

冰箱及室温条件下保存!在

不同时间点取出一定量上层血浆进行
87@a

检测$结果
!

血浆标本&不同时间点离心的标本&离心后在不同时间点检测的标本!

在不同时间点及不同保存方法组间检测结果在
)+C

内变化差异无统计学意义"

I

%

,;,(

#$结论
!

TS@8

抗凝标本检测
87@a

时!标本室温或
+\

冰箱放置时!在
)+C

内检测结果变化相对稳定$

关键词"促肾上腺皮质激素%

!

标本保存%

!

温度%

!

时间

!"#

!

:,;-<=<

"

>

;'//&;:=?-!+:-,;),:=;));,+?

文献标识码"

8

文章编号"

:=?-!+:-,

"

),:=

#

))!-),(!,-

!!

血标本的运送与保存是医学检验分析前质量控制的一部

分#特别是对某些激素类检测项目#此类检测项目半衰期短#降

解快#对标本采集*运送*检测时间等都有特别要求)促肾上腺

皮质激素$

87@a

%是由腺垂体分泌*维持肾上腺正常形态和功

能的重要激素)按照国际临床实验室标准化组织要求#采集

87@a

标本应采用冰冻乙二胺四乙酸$

TS@8

%管#采集后冰浴

送检#低温离心机分离血浆和血细胞#然后立即用塑料或硅化

玻璃分装冷冻保存或冰冻长期保存'

:

(

)临床检测
87@a

多采

用节律试验'

)

(

#按
*

*

:=

*

)+C

的时间点采样#因此#临床标本运

送很难按照要求送检#标本到达检验科后也未能立即检验)标

本运送保存条件*放置时间及检测的及时性等因素可能对检测

结果造成的影响#一直困扰着临床和检验#而对其检测结果的

影响研究鲜见报道)本研究将对相关影响因素进行分析#现报

道如下)

B

!

资料与方法

B;B

!

一般资料
!

选取门诊自愿者
=

例#其
87@a

值在正常参

考范围内&住院患者
=

例#其中
-

例患者
87@a

值为高值#

-

例

患者
87@a

值为低值&本科室自愿者
-

例#其中
87@a

值为

正常参考范围)男
*

例#女
?

例#中位年龄
-)

岁)

B;C

!

仪器与试剂
!

采用西门子
W99PMW@T:,,,

化学发光检

测仪及仪器配套的
87@a

检测试剂盒)仪器操作严格按照仪

器操作规程进行)

B;D

!

方法
!

$

:

%取本院门诊自愿者
-

例*高值
87@a

住院患

者
:

例*低值
87@a

住院患者
:

例#每人晨采集前臂静脉血
)

例各
+5M

于
TS@8

抗凝管中#混匀后即刻低温离心处理

$

-(,,0

"

5'&

#

(5'&

%#取血浆于编号的
T6

管中#置
+\

及室温

$

),_(

%

\

环境下存放#分别于
,

*

)

*

+

*

*

*

:)

*

)+C

取
:(,

"

M

血

浆按常规方法分别进行
87@a

检测#记录
+\

及室温环境条

件下存放不同时间点血浆标本
87@a

的检测结果)$

)

%准备

冰浴#并准备冰浴的
TS@8

抗凝管#取本科室自愿者
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