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武汉市农村及流动人口两年孕前优生检查结果分析

周致敢!候群杰!王
!

浩

"武汉市计划生育科技所
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武汉市计划生育科技所及各区服务站自
),:)

年
-

月开展

孕前优生实验室检查#至
),:-

年
?

月
-,

日共接受自愿孕前优

生检查服务对象
*(=*<

例#相关结果分析现报道如下)

B

!

资料与方法

B;B

!

一般资料
!

收集
),:)

年
-

月
-:

日至
),:-

年
?

月
-,

日

在武汉市各区计划生育服务站自愿接受孕前优生检查的服务

对象
*(=*<

例)检查对象均来自市区流动人口*农村居民)

B;C

!

方法
!

各区服务站对受检者进行一般自然情况*既往病

史*现病史*个人史*与遗传有关家族史等填写#签订孕前优生

知情同意书后#按照标本采集要求采集标本#并按运送要求送

往实验室检查)常规实验室检查包括!血尿常规*梅毒滴度

$

464

%*

8[h

血型*

4C

血型*

@h47a

检测*乙型肝炎检查*白

带常规*衣原体*淋球菌*血糖$

LMP

%*丙氨酸氨基转移酶

$

8M@

%*促甲状腺激素$

@Ra

%*肌酐$

70

%检测#检查结果分发

到各区及各乡镇计划生育指导站#做好孕前指导及遗传咨询)

每月做好实验室结果分析及质量分析)

C

!

结
!!

果

C;B

!

受检人群基本情况
!

),:)

年受检人群
+==:)

例#高风险

人群
:+,+<

例#检出率
-,;:+U

&其中男
(<,:

例#女
*:+*

例)

),:-

年受检人群
-<,??

例#高风险人群
<:,:

例#检出率

)-;)<U

&其中男
-*?*

例#女
())-

例)女性受检人群中按年龄

区分!

$

-(

岁
:,,*:

例#占
?(;+U

&

*

-(

岁
-)*<

例#占
)+;=U

)

C;C

!

检出患者数及构成比
!

受检人群
*(=*<

例#高风险人群

)-:(,

例#检出率
)?;,:U

#排名前
-

位的分别为阴道炎*

@Ra

异常*乙型肝炎)见表
:

)

表
:

!!

孕前优生
)

年检出患者数及构成比#

&

$

U

%&

疾病分类
),:)

年
),:-

年

乙型肝炎
=??)

$

+*;),

%

+)-<

$

+=;(,

%

阴道炎
:(*<

$

:<;(,

%

*-(

$

:=;,,

%

@Ra

异常
?*,

$

<;(?

%

*+=

$

:=;),

%

沙眼衣原体$
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%感染
??+

$

<;(,

%

++-

$

*;+*

%

梅毒
:<?

$

:;+,

%

:-(

$

:;+*

%
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感染$含风疹全阴%
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$
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我国是人口大国#出生缺陷发生数量庞大#全年每年新增

出生缺陷总数近百万例'

:

(

#占出生人口总数的
+U

#

=U

)出

生缺陷严重影响出生人口素质#给国家和家庭带来极大的财力

和精神负担)

),::

年#原国家人口和计划生育委员会在全国

试点开展免费孕前优生健康检查工作#希从源头上预防出生缺

陷#此为降低人口出生缺陷*提高人口素质的新举措#是一级预

防非常有效的办法)

本研究结果表明#可能影响受孕疾病中#阴道炎和
7@

感

染发病率较高)女性生殖道因受解剖学*生理学及性活动*分

娩*各种宫腔操作等因素影响#易发生各种感染#且极易上行感

染'

)

(

)若引起子宫内膜炎性反应#则影响受精卵着床发育&若

引起输卵管炎性反应#可造成输卵管堵塞*纤毛破坏及蠕动功

能障碍#导致输卵管失去运输及拾卵功能)由于
7@

感染及其

症状不典型#感染后往往得不到及时治疗#传染性强#病原菌及

其毒素往往影响子宫内膜及输卵管#最终导致不孕症的发生)

对优生优育有影响的疾病包括
@Ra

异常*传染性疾病*

@h47a

感染'

-

(

)在妊娠早孕期$

:

#

:)

周%#甲状腺功能对胎

儿的生长发育和神经心理发育起重要作用)妊娠期甲状腺功

能紊乱会导致流产*早产*胎盘早剥*产后甲状腺炎*死胎*低出

生体质量儿和胎儿神经发育缺陷等的发生率显著增高)国外

调查结果发现#

+U

#

<U

育龄妇女会出现不同程度的
@Ra

升

高#本研究结果高于此平均水平#提示需重视流动人口人群中

女性对象的孕前优生健康状况及生存环境)本研究发现#乙型

肝炎和梅毒感染率低于东部沿海地区流行病水平#但纵向比较

仍发现梅毒发病率呈快速增长态势)梅毒流行形势日益严峻#

其作为一种性传播疾病#胎传感染率为
-+;<+q

#因此#免费为

孕前夫妇进行梅毒筛查及规范治疗十分有意义)应早发现#早

治疗#监 测 高 危 人 群#有 效 阻 断 梅 毒 的 母 婴 垂 直 传 播)

@h47a

感染年龄研究显示#

-(

岁以下
@h47a!W

G

9

感染率

为
?;-q

#

-(

岁及以上感染率为
:,;:q

#后者阳性率显著高于

前者)

@h47a

感染可通过胎盘或产道传播感染胎儿#引起流

产*死胎*早产等#幸存者可出现智力低下*畸形等后遗症)据

报道#高龄妊娠$

*

-(

岁%与母亲和新生儿产生的各种问题有

一定关系#可认为高龄是
@h47a

感染的独立高危因素'

+

(

#必

须加强对高龄孕前服务对象的优生健康检查随访#提高出生人

口素质)

通过
)

年的数据对比#可发现某些传染性疾病$如乙型肝

炎*梅毒%和某些生活方式疾病$女性阴道炎*

7@

感染%发病率

呈逐年下降趋势#这与孕前优生广泛宣传教育关系密切)尽管
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如此#武汉市流动人口孕前筛查结果仍不容乐观)由于收入限

制和流动性原因#其对自身健康情况容易忽视)一方面#需要

继续在社会加大优生优育宣传力度#普及知识&另一方面#需要

加强对检出的高危人群进行跟踪随访#形成阻断出生缺陷的首

道屏障)
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糖尿病发病率多年来呈不断上升趋势#已经严重危害到人

类健康)中国已成为世界上糖尿病患者最多的国家#因此#尽

早发现糖尿病并及时干预尤为重要)糖化血红蛋白$

a18:"

%

水平可反映过去
*

#

:)

周血糖水平#是评价血糖控制水平的

,金标准-#世界卫生组织正式推荐
a18:"

*

=;(U

作为糖尿病

诊断切入点)美国糖尿病协会$

8S8

%颁布的最新指南将

a18:"

作为糖尿病诊断标准之一#并将其作为判断血糖控制

效果的评价指标'

:

(

)

B

!

a18B"

标准化检测方法

B;B

!

离子交换色谱法
!

血红蛋白
!

链
Y

末端缬氨酸糖基化

后#总
a18:"

与血红蛋白
8

在酸性溶液中都具有阳离子特

征#血红蛋白
8

所带正电荷比总
a18:"

高)分别用
B

a=;*

和
B

a=;+

的磷酸缓冲液进行洗脱#将血红蛋白转化为高铁血

红蛋白后图谱分析#

a18:"

用百分率表示)

B;C

!

等电点聚集法
!

根据两性电解质形成连续而稳定的线性

B

a

梯度进行电泳)血红蛋白中各组分会迁移到对应等电点

B

a

上#然后通过微量光密度仪#进行扫描分析#便可精确地对

每个组分进行定量测定)

B;D

!

琼脂凝胶电泳法
!

由于血红蛋白不同结构所带电荷情况

不同#使其在琼脂糖凝胶上电泳迁移速度不同#从而达到分离

的目的)

B;E

!

免疫法

B;E;B

!

免疫比浊法
!

采用抗原*抗体反应原理进行测定)在

血红蛋白
!

链
Y

末端#可用单克隆抗体或多克隆抗体#特异识

别其抗原表位#结合比色或比浊法算出
a18:"

水平)

B;E;C

!

胶乳凝集法
!

由于
a18:"

与特异性单克隆抗体*胶乳

结合发生凝集#凝集量可用全自动生化分析仪检测吸光度变

化#求出
a18:"

水平)

B;E;D

!

化学发光法
!

a18:"

用荧光标志物进行特异性标记#

连接阴离子复合物#用带有正电荷的纤维吸附#后用洗脱液洗

脱#检测荧光强度#求出
a18:"

水平)

B;E;E

!

酶法
!

检测原理采用蛋白酶特异性将
a18:"

的
!

链

Y

末端糖化二肽进行酶切#后通过果糖基肽氧化酶作用使糖化

二肽生成氧化氢#在过氧化酶作用下与显色剂结合产生反应#

求出
a18:"

百分比)

B;I

!

亲和色谱法
!

采用硼酸衍生物与
a18:"

分子葡萄糖顺

位二醇进行可逆性反应#

a18:"

通过共价结合凝胶柱#而非

a18:"

会被洗脱分离#后用高水平含糖或顺位二醇基的多羟

基复合物
a18:"

置换)亲和色谱法检测的是总
a18:"

量#不

是
a18:"

单一组分的水平'

)

(

)

C

!

a18B"

标准化检测方法评价

C;B

!

离子交换色谱法
!

优点是精密度高*重复性好且操作简

单)缺点是易受
a18:"

前体*变异血红蛋白及甲酰化血红蛋

白干扰#并受外界环境温度影响#价格昂贵)主要仪器有日本

@hRPh

公司
aM7!?)-L?

&美国伯乐公司的
S!:,

*

S'#R@8

分

析仪&日本常光的
aR!:)

)

C;C

!

等电点聚集法
!

优点是能够分辨出不同一级结构的血红

蛋白#可完全避开各种物质的干扰#是一种理想方法)缺点是

仪器价格昂贵难于普及)主要仪器有美国伯乐仪器有
93F%2

.

9'&'WTO"%22

)

C;D

!

琼脂凝胶电泳法
!

优点是不易受不稳定
a18:"

片段*变

异血红蛋白及甲酰化血红蛋白的干扰)缺点是检测速度慢#无

法进行实时检测&电咏法需成批进行标本分析#目前尚无商品

化仪器)代表仪器有
RT[W8

凝胶电仪)

C;E

!

免疫比浊法
!

优点是特异性好#操作简单#不需要额外仪

器)缺点易受脂肪血*黄疸等标本因素影响#抗交叉污染能力

差)主要仪器有德国拜耳的
S78!),,,

)

C;I

!

胶乳凝集法
!

优点是快速*准确*特异性强*重复性好*敏

感性高*线性范围宽)缺点是易受高水平葡萄糖*高三酰甘油*

高胆红素等物质干扰)主要仪器有美国贝克曼库尔特
[%"H!

5#&2A!),

全自动生化分析仪)

C;J

!

化学发光法
!

优点是敏感性*特异性高*误差系数小*回

收率高*准确度高*交叉污染率小*影响因素少)缺点只适应批

量标本的检测)主要仪器有韩国艾可美的
W!744h98

免疫荧

光分析仪)

C;U

!

酶法
!

优点是方便*简单*准确*省时*重复性好*特异性

+

?-)-

+

国际检验医学杂志
),:=

年
::

月第
-?

卷第
))

期
!

W&$]M#19%F

!

Y3K;),:=

!

3̂2;-?

!

Y3;))


