
作者简介!黄少芝#女#检验技师#主要从事分子生物学检验方向的研究+

#

!

通讯作者#

V3@;6<

!

CD

2

L;8

!

!-#&C:@

+

!论
!!

著!

常见性病病原体感染的流行趋势与相关性分析

黄少芝!宛传丹#

#常熟市医学检验所!江苏常熟
"!%%((

%

!!

摘
!

要"目的
!

研究本地区常见性病病原体的流行病学趋势!分析其合并感染的可能相关性&方法
!

实时荧光
N0[

法检测

临床送检标本!化学发光免疫分析法#

0)R9

%检测梅毒血清抗体&分析各年间病原体的感染流行情况与合并感染的相关性&结

果
!

"(!(

年至
"(!$

年!共检出解脲支原体
"!+!

例!沙眼衣原体
!!4%

例!淋病奈瑟菌
%%"

例!人乳头瘤病毒
!'#%

例!单纯疱疹

病毒
$'4

例!梅毒抗体阳性
'!-

例&发现同一标本内存在感染多种病原体菌现象&解脲支原体'沙眼衣原体与人乳头瘤病毒检出

率变化明显!

$

" 趋势检验分析显示沙眼衣原体与人乳头瘤病毒检出率呈增长趋势#

!

$

(&(%

%&淋病奈瑟菌'单纯疱疹病毒和梅毒

检出率无显著变化&解脲支原体'沙眼衣原体和淋病奈瑟菌合并感染现象严重!

N?;E7:8

相关显示解脲支原体与沙眼衣原体存在

直线相关性#

7Y(&-$(

!

!

$

(&(%

%&结论
!

本地区解脲支原体与沙眼衣原体感染趋势日渐严重!积极开展性病防治教育活动!控

制隐性性传播疾病合并感染现象&

关键词"性病病原体$

!

感染$

!

相关性$
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流行趋势
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性传播疾病%

*.2

'是由一系列性病病原体感染引起的#通

过性接触可以传播的一组疾病#不同病原体感染有着不同的症

状+目前在医院门急诊上主要感染或主要被检测的性病病原

体包括支原体%主要指解脲支原体和人型支原体'(衣原体%主

要指沙眼衣原体'(细菌%主要指淋病奈瑟菌'(螺旋体%主要指

梅毒'和病毒%主要指人乳头瘤病毒和单纯疱疹病毒'等)

!

*

+为

探讨本地区人群以上常见性病原体的感染现况以及几年的变

化趋势及相关性#本研究对
"(!(

年
!

月至
"(!$

年
!"

月所有

送检性病病原体标本进行检验分析#现将结果报道如下+

A

!

资料与方法

A&A

!

一般资料
!

所有标本来自本地区所有医院
"(!(

年
!

月

至
"(!$

年
!"

月门急诊患者+对临床诊断怀疑性病病原体感

染的患者#留取相应分泌物(脓液或脱落细胞标本等+梅毒螺

旋体抗体检测则抽取患者相应血清+

A&B

!

仪器与试剂
!

实时荧光
N0[

仪%美国
9XR

公司'&全自

动化学发光免疫分析%

0)R9

'仪及其配套试剂%美国雅培公

司'&各类性病病菌基因检测试剂盒%达安基因公司'+

A&C

!

检验方法

A&C&A

!

实时荧光
N0[

法
!

将标本溶解#

!#(((E

"

@68

#离心
%

@68

#弃上清#加入相应
2U9

提取液混匀#经消化煮沸离心后#

取上清液
2U9

作为反应模板进行
N0[

+质控方案与具体参

数参照试剂盒说明书进行+

A&C&B

!

0)R9

法
!

梅毒抗体采用
0)R9

法#取静脉血于
#(((

E

"

@68

离心分离血清#当天检测+测试结果判读均为仪器全自

动完成#仪器内置的判断标准采用推荐的临界值为
!&(

#高于

此值判为阳性+

A&G

!

统计学处理
!

数据采用
*N**!4&(

软件进行统计分析处

理#计数资料组间比较采用
!

" 检验分析#相关性分析采用

N?;E7:8

相关分析#分析两两间的相关性+

!

$

(&(%

为差异具

有统计学意义+

$

'%#!

$

国际检验医学杂志
"(!-

年
%

月第
#+

卷第
!(

期
!
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!
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=

"(!-

!

T:<&#+

!

U:&!(



B

!

结
!!

果

B&A

!

检出情况与趋势分析
!

"(!(

年至
"(!$

年间检测出性病

病原体共
+(%'

例#其中解脲支原体检出最多#共
"!+!

例#其

次为人乳头瘤病毒
!'#%

例#再依次为沙眼衣原体
!!4%

例#梅

毒抗体阳性
'!-

例#淋病奈瑟菌
%%"

例#单纯疱疹病毒
$'4

例&

同一标本内存在感染多种病原体菌现象+

$

" 检验分析显示
%

年间解脲支原体%

!

"

Y!#&!!$

#

!

$

(&(%

'(沙眼衣原体%

!

"

Y

!#&++-

#

!

$

(&(%

'与人乳头瘤病毒%

!

"

Y!"&-$(

#

!

$

(&(%

'检

出率有明显波动#而淋病奈瑟菌%

!

"

Y$&$(4

#

!

%

(&(%

'(单纯

疱疹病毒%

!

"

Y!&!$#

#

!

%

(&(%

'和梅毒%

!

"

Y-&"'-

#

!

%

(&(%

'

检出率差异均无统计学意义+见表
!

+

表
!

!!

"(!(

年
!

月至
"(!$

年
!"

月各类性病病原体检出情况%

$

#

,

$&

年份 单纯疱疹病毒 沙眼衣原体 淋病奈瑟菌 人乳头瘤病毒 梅毒 解脲支原体
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'
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%
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'
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'
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'
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%
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B&B

!

N?E7:8

相关性分析
!

共同感染现象普遍存在#特别是解

脲支原体(沙眼衣原体和淋病奈瑟菌常常并发感染+

N?;E7:8

相关分析其两两间的线性相关性#其中解脲支原体与沙眼衣原

体存在直线相关性%

7Y(&-$(

#

!

$

(&(%

'#解脲支原体与淋病

奈瑟菌(沙眼衣原体与淋病奈瑟菌无相关性+见表
"

+

表
"

!!

#

种病原菌的
N?E7:8

相关分析结果#

7

$

组别 解脲支原体 沙眼衣原体 淋病奈瑟菌

解脲支原体
^ (&-$(

"

(̂&(4"

沙眼衣原体
(&-$(

"

^ (̂&(4+

淋病奈瑟菌
(̂&(4" (̂&(4+ ^

!!

"

!

!

$

(&(%

#相关性差异有统计学意义&

^

!此项无数据+

C

!

讨
!!

论

男性感染性病后#除引起急性感染外#还可引起尿道狭窄(

前列腺炎(不育和肿瘤等+性病是
!%

"

$$

岁年龄段女性第二

大病种#仅次于妇科疾病)

"

*

+需要特别注意的是#大多数妇女

感染性病后没有症状#或症状轻微#她们往往意识不到已经感

染了性病#从而导致如输卵管炎(附件炎等盆腔炎性疾病(慢性

下腹痛(异位妊娠(不孕症等发生+感染淋病和沙眼衣原体可

引起新生儿眼炎(肺炎#感染人类乳头瘤病毒可引起婴幼儿咽

喉部尖锐湿疣#感染生殖器疱疹病毒可引起新生儿生殖器疱疹

和新生儿死亡等)

#

*

+

本地区近
%

年间#主要性病病原体为解脲支原体和衣原

体#两者检出率近
%(&(,

#此两者正是非淋菌性尿道炎的主要

元凶)

$

*

+解脲支原体(沙眼衣原体与人乳头瘤病毒检出率变化

程度较高#沙眼衣原体与人乳头瘤病毒检出率呈线性增长趋

势+此类病主要通过性接触传染#临床上大约有
%(&(,

的男

性为无症状感染#常导致感染隐性传播并形成慢性持续性感

染#同时还可发生严重的并发症及后遗症+研究显示妇女的细

菌性阴道病与支原体感染的有着密切关系)

$

*

+而淋病奈瑟菌(

单纯疱疹病毒和梅毒检出率无显著变化+人们对性病知识的

不断了解与预防意识的提高#传统观念上的性病如淋病奈瑟菌

和梅毒的检出率得到很好的控制#本研究提示两者检出率呈现

一定程度减少#这同国外逐渐减少的趋势相一致)

%

*

+

同一份标本检出多种病原体的现象突出+有研究显示#在

女性患者中#解脲支原体(沙眼衣原体(人型支原体常常合并感

染)

-

*

+本研究显示解脲支原体与沙眼衣原体合并感染现象存

在直线相关性#且具有统计学意义%

!

$

(&(%

'#而与淋病奈瑟

菌无相关性+这可能与首次性生活年龄提前(每周性生活频

繁(性伴不固定和既往性病史多发有关+传统意义上的淋病普

遍受到重视#而对支原体与衣原体的忽视是导致此类疾病传播

快速增长的关键原因之一+文化程度也影响性病传播的风险#

文化程度低的性病传播风险明显大于文化程度较高者)

+

*

+但

现在社会交际方式的多元化#文化程度的提高并没有减少高危

性行为的次数与性伴侣数#所以针对高文化程度圈合并感染的

性传播疾病要尤为重视+

因此#在开展性病防治活动时#要加大对性传播疾病的健

康教育#特别是解脲支原体与沙眼衣原体的宣传教育与检测#

增强其正确求医(及时规范治疗的意识+
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