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平均红细胞体积和红细胞分布宽度引起不同血小板计数方法的差异分析

梁坤铃!

!张德力!

!林
!

城"

#

!&

东莞市石碣医院检验科!广东东莞
%"#"4(

$

"&

东莞市石排医院检验科!广东东莞
%"##"+

%

!!

摘
!

要"目的
!

对平均红细胞体积#

)0T

%和红细胞分布宽度#

[2Z

%与电阻抗法#

N1.3R

%和光学法#

N1.3]

%血小板计数差异

的关系进行研究&方法
!

采用
bV3"!((

血细胞分析仪对
#

组不同范围
)0T

标本进行分析!中间组根据
[2Z

大小再进行分组!

并用
N1.3R

和
N1.3]

进行血小板计数!最后用
9

检验进行统计学分析&结果
!

当
)0T

%

+(J1

时!

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板

计数差异无统计学意义#

!

%

(&(%

%$

)0T

$

+(J1

时!

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板计数差异有统计学意义#

!

$

(&(%

%$当
+(J1

$

)0T

$

'(J1

!

[2Z

'

!$&-,

时!

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板计数差异无统计学意义#

!

%

(&(%

%!

[2Z

%

!$&-,

时!

N1.3R

与

N1.3]

测定血小板计数差异有统计学意义#

!

$

(&(%

%&结论
!

当
)0T

$

+(J1

或
+(J1

$

)0T

$

'(J1

!

[2Z

%

!$&-,

时!血小

板计数应采用
N1.3]

进行检测再报告结果&

关键词"血小板$

!

平均红细胞体积$

!

红细胞分布宽度

!"#

!

!(&#4-4

"

5

&6778&!-+#3$!#(&"(!-&!(&(-#

文献标识码"

X

文章编号"

!-+#3$!#(

#

"(!-

%

!(3!$#-3("

!!

血小板具有黏附(凝集(释放和收缩血块的功能#在止血(

血栓形成及器官移植排斥等生理和病理过程中有着重要作用#

血小板计数是评价血小板功能的一个重要指标#对出血性疾

病(放疗(化疗患者的疗效监测和血液系统疾病的诊断等具有

重要意义+

bV3"!((

血细胞分析仪对血小板进行测定有电阻

抗法%

NR.3R

'和荧光染色法%

N1R3]

'#本文讨论这两种方法在不

同范围平均红细胞体积%

)0T

'区间和红细胞分布宽度

%

[2Z

'时#测得的血小板计数是否存在差异#以便为临床提供

最准确的检验结果+

A

!

资料与方法

A&A

!

一般资料
!

随机选取
"(!%

年
"

"

#

月本院住院和门诊患

者
$$#

例#年龄(性别不限+

A&B

!

仪器与试剂
!

日本希森美康公司
*

=

7@?̀ bV3"!((

五分

类全自动血液分析仪#并用原装配套试剂(质控品#质控在控+

A&C

!

方法
!

用乙二胺四乙酸二钾%

V2.93F

"

'真空采血管采

取静脉血
"@1

#充分混匀后上机#用检测网织红细胞模式检测

标本#同时用
N1.3R

和
N1.3]

进行检测#每个标本测定
"

次#

取其结果均值+所有标本均在采集后室温%

""

"

"%f

'放置#

$

H

内完成检测+

A&G

!

统计学处理
!

采用
*N**!+&(

统计软件包进行数据分

析#计量资料采用
9

检验+

!

$

(&(%

为差异有统计学意义+

B

!

结
!!

果

B&A

!

两种方法对不同
)0T

时血小板计数检测结果比较
!

研

究结果显示#

N1.3R

和
N1.3]

两种方法对血小板计数检测#当

)0T

%

'(J1

和
+(J1

$

)0T

$

'(J1

时#两种方法检测结果差

异无统计学意义%

!

%

(&(%

'&当
)0T

$

+(J1

时#两种方法检

测结果差异具有统计学意义%

!

$

(&(%

'+见表
!

+

B&B

!

两种方法对不同
[2Z

时血小板计数检测结果比较
!

研

究结果显示#

N1.3R

和
N1.3]

两种方法对血小板计数检测#

[2Z

的成人参考值为
!!&-,

"

!$&-,

)

!

*

#以
[2ZY!$&-,

为分界点#当
+(J1

$

)0T

$

'(J1

#

[2Z

'

!$&-,

时#两种方

法检测结果差异无统计学意义%

!

%

(&(%

'&当
+(J1

$

)0T

$

'(J1

#

[2Z

%

!$&-,

时#两种方法检测结果差异具有统计学意

义%

!

$

(&(%

'+见表
"

+

表
!

!!

两种方法对不同
)0T

时血小板计数检测

!!!!

结果比较#

HW:

'

j!(

4
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1

$

)0T

%

J1

'

N1.3R N1.3] !

%
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%

(&(%
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(&(%
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表
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两种方法对不同
[2Z

时血小板计数检测

!!!!!

结果比较#

HW:

'
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$

[2Z
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,

'

N1.3R N1.3] !
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讨
!!

论

N1.3R

原理是检测小孔的内外电极上存在直流电和射频

两个发射器#细胞经过测试区时#接受直流电和射频两种电流

检测+通过直流电阻的改变检测细胞体积的大小#射频电阻的

改变检测细胞内的密度%细胞核的大小等其他信息'+

N1.3]

原理是血细胞的
2U9

(

[U9

经荧光染色后#随着染色集团浓

度的增加#荧光强度也增加#当其被一个半导体激光束通过时#

通过测量侧向荧光强度#就可得到血细胞染色的信息+血小板

也有一定的荧光强度#因此可以与小红细胞和红细胞碎片等区

分#得到较为准确的血小板计数+

本研究发现#当
)0T

%

'(J1

和
+(J1

$

)0T

$

'(J1

时#

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板计数差异无统计学意义%

!

%

(&(%

'&当
)0T

$

+(J1

时#

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板计数

差异有统计学意义%

!

$

(&(%

'#与张伟红等)

"

*研究相同&当
+(

J1

$

)0T

$

'(J1

#

[2Z

'

!$&-,

时#

N1.3R

与
N1.3]

测定血
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国际检验医学杂志
"(!-

年
%

月第
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小板计数差异无统计学意义%

!

$

(&(%

'#当
+(J1

$

)0T

$

'(

J1

#

[2Z

%

!$&-,

时#

N1.3R

与
N1.3]

测定血小板计数差异

有统计学意义%

!

%

(&(%

'+

N1.3R

经济稳定#是日常工作的首选方法#但
N1.3]

对血

小板的形态有更好的鉴别能力+当遇到
)0T

$

+(J1

或

+(J1

$

)0T

$

'(J1

#且
[2Z

%

!$&-,

时#血小板应采用

N1.3]

进行复检#避免出现血小板的假性增高或减少+

血小板减少常引起出血#若标本中存在小红细胞或其碎

片#可使血小板假性增高)

#

*

#容易误导临床#使他们轻视了患者

的出血倾向#延误诊疗时间+同时#齐凤芹等)

$

*研究表明#危重

患儿血小板越低#病情越重#预后越差#并发全身炎性反应综合

征(多脏器功能障碍综合征概率越高+因此密切监测血小板的

变化#能有效降低患儿病死率#判断患儿病情#估计预后+

另外#标本中若出现大血小板或未成熟血小板比率升高#

N1.3R

可能误认为是红细胞)

%

*

#而导致血小板假性减少#误导

临床对患者进行其他不必要的辅助检查#或造成假性血小板危

重值#致使患者无必要输注血小板#增加其发生免疫性输血反

应和感染的风险)

-3+

*

+故此准确的血小板计数尤为重要+

值得注意的是#

bV3"!((

血细胞分析仪对血小板检测的精

密度较高#线性及相关性较高)

'

*

#还可检测网织血小板)

4

*

#但还

需要结合血小板计数值范围(报警内容(直方图及散点图的提

示进行具体分析#特别当有潜在干扰因素#如血液标本不合格#

有肉眼看不见的小凝块或标本被稀释等出现时
&

应用人工镜检

法复查)

!(3!#

*

#总体判断血小板的形态和计数#从而为临床提供

快速准确的检验结果#满足临床需要+
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