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g19!'''6

尿沉渣分析仪检测尿液红细胞假阳性的原因分析

徐春莲!

!刘志伟"

"

!$

广东省深圳市宝安中心医院检验科
!

&!,!'"

$

"$

广东省深圳市罗湖区妇幼保健院检验科
!

&!,''!

%

!!

摘
!

要"目的
!

分析
g19!'''6

尿沉渣分析仪检测尿液红细胞出现假阳性的各种因素&方法
!

对
#'"'

例尿液标本分别用显

微镜和
g19!'''6

分析仪进行红细胞的检测&结果
!

g19!'''6

和显微镜镜检法的阳性率分别是
0#$&.

'

#'$#.

!二者差异有统计

学意义"

!

$

'$'&

%&以镜检法为标准!

g19!'''6

假阳性率为
"#$(.

!

g19!'''6

检测红细胞的灵敏度为
('$(.

!!特异度为
--$!.

!

引起假阳性的因素有草酸钙结晶'其他盐类结晶'酵母样菌'细菌'精子!分别占比例为
0'$&.

'

($!.

'

",$%.

'

!-$0.

'

0$0.

&结

论
!

本实验表明
g19!'''6

尿沉渣分析仪检测必须结合显微镜检测!以提高结果的准确性&

关键词"尿沉渣分析仪$

!

显微镜$

!

红细胞$

!

假阳性
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尿液分析是临床检验的常规检查项目#准确的结果为临床

疾病诊断提供科学的依据'

g1!'''6

是日本希森美康公司最

新的尿液有形成分分析系统#其优点有检测速度快#操作简便

和重复性好)

!

*

'尿沉渣分析仪在尿红细胞日常检测中的普遍

应用#具有精密度高(检测效率高(重复性好等优点#对肾性及

非肾性血尿的鉴别诊断具有重要意义)

"9#

*

#但在实际的检验工

作中#发现该仪器对尿液红细胞的检测仍有较高的假阳性率'

本文对
#'"'

份尿液标本同时采用
g1!'''6

分析仪和显微镜

检查法进行尿液红细胞检测#将二者结果对进行对比分析'

?

!

材料与方法

?$?

!

标 本 来 源
!

随 机 收 集 本 院 门 诊 及 住 院 尿 液 标 本

#'"'

例'

?$@

!

仪器
!

日本希森美康公司
g19!'''6

全自动尿沉渣分析

仪%配套试剂和质控品#

OD

I

C

A

F7

公司
YS9"!

双目镜显微镜'

?$A

!

方法
!

每天检测前用质控品对仪器试剂进行质控%保证

仪器检测的可靠性'用一次性尿杯收集门诊及住院患者清洁

中段尿#混匀后倒入清洁玻璃管约
!'CT

'先用于
g19!'''6

尿沉渣分析仪检测#然后用于尿沉渣显微镜检测'

?$B

!

正常参考值
!

g19!'''6

!

R2Y'$'

!

!#$(

个"
#

T

)

0

*

#显微

镜镜检!

R2Y'

!

#

个"
c/

)

&

*

'

?$H

!

统计学处理
!

采用
[/[[!($'

进行统计学处理#计数资

料以百分率表示#组间比较采用
!

" 检验#

!

$

'$'&

为差异有统

计学意义'

@

!

结
!!

果

!!

#'"'

份尿液标本分别经
g19!'''6

和显微镜镜检法检测#

其阳性率分别是
0#$&.

(

#'$#.

#见表
!

#二者比较差异有统计

学意义$

!

$

'$'&

&'以镜检法为标准#

g19!'''6

假阳性率为

"#$(.

#

g19!'''6

检测红细胞的灵敏度为
('$(.

#特异度为

--$!.

#见表
"

'

g19!'''6

检测尿液红细胞的
0,"

例假阳性

中#各种干扰物$草酸钙结晶(其他盐类结晶(酵母样菌(细菌(

精子&所占比例分别为
0'$&.

(

($!.

(

",$%.

(

!-$0.

和

0$0.

'

表
!

!!

g19!'''6

和显微镜镜检法检测
#'"'

份

!!!

尿液标本红细胞%

-

#

.

$&

方法学 阳性 阴性

g19!''6 !#!0
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0#$&
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!-'%

$

&%$&

&

镜检法
(!&

$

#'$#

&

"!'&

$

%($-

&

表
"
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以显微镜镜检法为标准分析
g1!'''6

的

!!!

红细胞检测情况%

-

#

.

$&

镜检法
-

g1!'''6

阳性 阴性

阴性
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"#$(
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阳性
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尿液的理化特性分析及尿有形成分的鉴别#都是泌尿系统

疾病重要的临床诊断指标'尿液红细胞与红细胞形态检测是
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尿液有形成分的一项重要检测项目#对泌尿系统疾病的诊断(

治疗(监测有重要意义)

%

*

'由表
!

可知#

g19!'''6

和显微镜镜

检法检测
#'"'

份标本的阳性率分别是
0#$&.

和
#'$#.

#二

者相比差异有统计学意义$

!

$

'$'&

&'这是由于
g1!'''6

仪

器所用尿液不需离心#经荧光染色#

g19!'''6

尿沉渣分析仪检

测红细胞是应用流式细胞术(电阻抗技术和细胞染色原理#通

过捕获荧光强度(前向散射光强度和电阻抗信号后综合识别和

计算得到细胞的大小(长度(体积#并做出红细胞散点图及定量

报告#同时还可将红细胞分为混合型(均一型和不均一型#对鉴

别尿液中红细胞来源有参考价值'由表
"

(

#

可知#

g19!'''6

尿沉渣分析仪检测红细胞灵敏度高(重复性好(速度快(效率

高#但特异度仍不够理想#其因素与文献报道)

-

*一致'结晶类

物质$草酸钙结晶和其他盐类结晶&对红细胞的检测的影响最

大#占
0($%.

#与郭志强)

,

*的报道一致'因为仪器是根据尿液

中的各种细胞(管型(细菌等的形状(大小(内部结构和结合荧

光染料的多少的差异来区分#而尿液中的草酸钙结晶(酵母样

菌(细菌(精子和其他盐类结晶等干扰物其荧光强度和散射强

度与红细胞相似#这些有形成分和红细胞的大小或形态也类

似#所以
g19!'''6

尿沉渣分析仪常把这些有形成分综合识别

为红细胞'因此当大量上述成分存在于尿标本时#均可导致尿

沉渣仪检测红细胞时假阳性结果的出现)

(

*

#也与李玉萍等)

!'

*

用
g1!''

所做的研究结果一致'

综上所述#尿液有形成分的检测仍无法用仪器替代#尿沉

渣的显微镜检查结果仍是最可靠的方法'当临床工作中利用

尿沉渣分析仪进行尿液有形成分检测时#如遇到可疑结果#必

须结合显微镜检查来提高结果的准确性'
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甘胆酸检测的临床实践及与其他肝功能指标的比较

张有涛!宋艳辉!黄惠芳!王
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萍!周金苟!金晓华#

"苏州大学附属第一医院临床检测中心!江苏苏州
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摘
!

要"目的
!

探讨甘胆酸作为一种重要的临床指标在肝胆疾病患者临床诊断中的意义!并比较分析甘胆酸相对于总胆汁酸

等常规肝功能指标的优越性&方法
!

对
"0'

例临床标本采用全自动生化分析仪测定血清甘胆酸水平!同时检测总胆汁酸'丙氨酸

氨基转移酶等常规肝功能指标&结果
!

肝胆疾病患者血清甘胆酸水平均显著高于对照组!差异有统计学意义"

!

$

'$'!

%!并且比

常规肝功能指标具有更高的灵敏度与特异性&结论
!

本研究表明检测肝胆疾病及其他相关疾病患者的甘胆酸水平对于及时诊断

这些疾病!指导临床治疗具有重要的价值&

关键词"甘胆酸$

!

总胆汁酸$

!

肝胆疾病$

!

临床诊断
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总胆汁酸$

:24

&(总胆红素$

:92)T

&(丙氨酸氨基转移酶

$

4T:

&(天冬氨酸氨基转移酶$

4[:

&(

,

9

谷酰转肽酶$

`̀ :

&及

清蛋白$

4T2

&等都是临床上肝功能检测的经典指标)

!

*

'但是#

这些常规指标反映肝脏损害的特异性较差#如某些心脏疾病(

胰腺疾病也会导致血清
4T:

等升高#常规肝功能检验指标还

可能因为服用某些药物#或者是一些生理原因而发生改变)

!9"

*

'

随着临床检验技术的发展#许多临床实验室都开始寻找诊断肝

脏疾病更为灵敏且特异性更好的指标'大量研究表明#甘胆酸

作为一项检测肝脏疾病的临床指标#与
:24

等传统的肝功能

检验指标相比具有更大的优势#甘胆酸结合其他指标的分析可

以为肝脏疾病的诊断(治疗和预后分析提供更多的依据'对于

重症肝炎(肝硬化或者原发性肝癌病例#血清甘胆酸水平能较

常规的肝功能指标更好地反映肝细胞的损害程度和预后状况#

对这些疾病的诊断(治疗和预后都具有重要的临床价值)

#90

*

'

此外#甘胆酸水平还是反映多种胆道系统疾病(妊娠期肝内胆

汁淤积症$

)Y/

&(酒精性肝损害等的重要指标'因此#甘胆酸

检测作为一项重要的检验项目#可为多种疾病的临床诊断提供

重要依据)

&9%

*

'本文采用均相酶免疫测定法对
!,&

例肝胆疾病

临床患者与
&&

例健康者的标本进行血清甘胆酸测定#并与同

期
:24

(

4T:

(

4[:

等指标的检测结果作对比分析#以探讨甘

胆酸作为一项重要的肝胆疾病诊断指标与传统肝功能指标相

比的优越性'
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